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= Gasztrointesztinalis vérzes

« Fajtai (Hgb — baktérium)
* Felsé Gl - meléna: nyelocso, gyomor, patkobel
* Alséo Gl - hematokézia: vékony- és vastagbelekbol
« Okal
« Minden életkor: infekcio
» Csecsemokor: allergias kolitisz
» Kisdedkor: obstipacio/fisszura és polip
e Iskolaskortél: IBD
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Lenyelt anyai vér
Fisszurak

Nekrotizal6 enterokolitisz
(NEQ)

Malrotacié és volvulus
Hirschsprung koér és
enterokolitisz
Koagulopatia

Fels6 Gl vérzés gyors
passzazzsal

Vaszkularis malformacio
Gyomor vagy
nyombélfekely
Bélkettozet

Analis fisszura (szilard és

tej bevezetésénél)
Invaginacio

Infekcio

Meckel divertikulum
Tej vagy szoja allergia
indukalta allergias
kolitisz

Limfonodularis hiperplazia
(ételallergia?)
Bélkettozet
Koagulopatia

Analis fisszara
(szobatisztasag)
Invaginacio

Meckel divertikulum
Infekcidé (Salmonella,
Shigella, Yersinia,
Campylobacter, E. Coli,
Clostridium diff., CMV)
Hemolitikus urémias
szindroma (HUS)
Henoch-Schoénlein purpura
(HSP, IgA vaszkulitisz)
Juvenilis polipok

Analis fisszura (iskolaba
menetel)
Henoch-Schoénlein purpura
(HSP)

Meckel divertikulum
Infekcio

Juvenilis polipok
Aranyerek

Gyulladasos bélbetegség
(IBD)
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Ami nem az

Etelek (cékla, 4fonya, zselatin, szinezék, édesgyodkér,
puncs, piros cukorka, spenodt, gérogdinnye, paradicsom)

Gyogyszerek (bizmut, vas, rifampin)

Mas eredeti vérzés (episztaxis, hemoptizis, menzesz,
gingivitisz, tonzillektomia)

Egyeb (anyai rhagad, WHEN YOU THINK YOU ARE
DYING OF INTERNAL BLEEDING,

MUunchausen szindroma)
Alnegativ: C-vitamin, kontaminalt

vékonybél szindréma PLEASE REMEMBER THAT YOU
ATE BEETROOT YESTERDAY
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Invaginacio, intusszuszcepcio

2 ho - 2 év kozott, periodikus gorcsds hasi fajdalom,
esetleg veres széklet

Gasztroenteritisszel 6sszekeverheto, kivalto ok lehet
Rontgen és ultrahang donto, kokarda jel
Dezinvaginacio lehetséges, de vezerpont!
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Malrotacio, volvulus
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« Ujsziilottben epes vagy nem epés hanyas, feszes has,
veres széklet

« 50%-ban az elso elethonapban jelentkezik, ritkan késobb
epizddikus rohamokban hanyas és hasi fajdalommal

« Gyors diagnosztika orveny-jel, felso passzazs vagy
irrigoszkopia
« Miutét devolvacio, rezekcio
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- Gasztroenteritisz

« Virusos ritkan véres, evi 1,3 millio halaleset <5 éves kor
« Terapia celja a folyadék- és ionpotlas

 ORF (AAP, ESPGAN, WHO)

e Zink (<5 év, WHO)

e Probiotikum (LGG, Saccharomyces b.) | =

+ Salmonella, Shigella, Yersinia,
Campylobacter, E. Coli, Clostridium diff., CMV T
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Obstipacio

2 év felett a leggyakoribb akut hasi beutalas ok

« Heti 3 székletnel kevesebb (de anyatejes!), enkopreézis,
tenezmus

- Fizikalisan RDV elengedhetetlen, szigmataji szklbalak 0
vagy 12 oranal skintag esetleg fissura -

« Dieta, szekletlagyitas, ritkan bedntes
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Meckel divertikulum

2 honapos kor felett fiukban gyakran fajdalommentes
véres széklet

« Gyermekek 1-3%-aban, 50%-ban 2 éves kor elott

 Invaginacioval egyutt, 60-100 cm-re az ileocoecalis
billentyutol

« Diagnozis szcintigrafiaval (60-94%-0s
szenzitivitas)

« Sebeészeti terapia
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== Hemolitikus urémias szindroma

« Anémia, thrombocitopénia, akut veseelégtelenség

« Véres hasmenés és colon érintettség Shiga-toxin termelo
E. Coli (EHEC), Shigella miatt (pneumococcus!)

Diagnozis laborok, fragmentocyta, komplement
Terapia dializis, ferezis, esetleg plazma, szteroid
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Schonlein-Henoch purpura

5 éves kor utan, gyakran virusinfekcio kovetkezménye
Purpurak eloszor a farpofakon, majd labon, iztleteken
Hasi fajdalom, invaginacioval, veres szeklettel

Kezelés véres szeklet vagy proteinuria esetén szteroid
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Helicobacter pylori

10 (2) éves életkorig akviraljuk, 85%-ban tiinetmentes,
de gasztroenteritisz is

Vashiany és krénikus trombocitopénia esetén szurés
Diagnozis endoszkopiaval, H. pylori eradikacioja
fekélybetegségben, hianyaban kezelés nem egyértelmu
Kezelés harmas terapia protonpumpa L
gatloval és ketfele antibiotikummal
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e ldegentest

« Korai rontgen vizsgalat javasolt, ha nyeldcsében
elakadt, korai endoszkopia is

« Tompa idegentest nyelocsobol tiinetmentesen is 24
oran belll eltavolitandd, gyomorbol ha van tinet, vagy
>@2,5cm vagy >6cm hosszu, egyebkéent max 4 het

« Gombelem 2 oran belul nyelocsobol, gyomorbol >2cm
48 oran belul eltavolitando,

« Hegyes idegentest 2 oran belll eltavolitando
« Magnes 24 oran belll eltavolitando
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Allergias kolitisz
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« Csecsemokori véres széklet: fisszura, infekcio kizarasa
utan, megfelelo K-vitamin profilaxis

« Hematokézia csecsemokorban 64%-ban anyatejes
taplalasnal allergias kolitisz, anyai allergénekre

« Anyai tejmentes diéta, (6-étel:
tej, tojas, szdja, olajos magvak,
gabona, hal), esetleg
elementaris tapszer (Neocate)
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2 Gyulladasos bélbetegség (IBD)

« Crohnban fogyas, hasi fajdalom, etvagytalansag
« Kolitisz ulceréza véres szeklet, tenezmussal
« Széklettenyesztés

e Crohn: Yersinia, TBC

« UC: Shigella, Salmonella,
Campylobacter, EHEC,
Clostridium
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e Akut vérzes endoszkopia

« Hemodinamikai instabilitast okozo felso Gl vérzés vagy
nagy mennyiségu véres széklet eseten 12 oran belll

 Ismert nyel6cso varikozitas esetén 12 oran beldl

« Transzfuzio igény <80g/l Hgb vagy >20g/l Hgb
csokkenés esetén 24 oran belll

* Nyelocso varikozitasra ligacid vagy szklerotizalas

« Peptikus fekély vagy Dieulafoy lézioé estéen
adrenalin injekcio csak termikus vagy mechanikus
technikaval
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Akut vérzes gyogyszerek

2 db megfeleld méretu vena biztositasa
vervesztes x2 sooldat bolus plazmapotlaskent
szoros monitorizalas, folyadekegyensuly
transzfuzio (0 negativ surgosseggel)

oktreotid (szomatosztatin analdg): 1-2 ug/kg iv. bolus,
majd 1-2 ug/kg/6 fenntartd, endoszkopia utan
csOkkentve

1 Kovaprys S M
Sandostatin® | AR |
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Esetek

Véres szeklet
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******** Véres széklet, agyvérzes ujszulottben
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« Erett Ujszulott, zavart tudatallapot, sebbdl és perianalisan
verzes miatt erkezik mentovel 1,5 honapos korban

« Felvetelekor INR nem koagulal,
fibrinogén és verkép
normalis, trombofilia
vizsgalatok negativak

« Kepalkoto vizsgalatokkal
agyallomanyi vérzés lathato
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&
MVeres szeklet, agyvérzés ujszuldttben?

1. Traumatikus eredet

2. Von Willebrand betegség
3. K-vitamin hiany

4. Kongenitalis ALL

5. Allergias kolitisz
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......... ~ Retina |ézid és polipok

« 15 éves leany vashiany miatti hemoteszt pozitiv,
csaladban korai daganatos halal?, fejfajas miatti
szemészeti vizsgalattal retina pigment epitélium lézidi,
nyalkahartyak épek, széklet kalprotektin emelkedett

« Panendoszkopia soran a gyomorban,
a duodenumban, a kolonban,
a rektumban szamtalan polip,
szovettanon adendma tubulare
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Retina lezio es polipok?

Peutz-Jeghers szindroma

Crohn betegség

Kolitisz ulceroza

Familiaris adenomatozus polipozis
Citomegalovirus fertozés
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e Fehérjeveszto enteropatia

« 16 éves leany hasi fajdalom, hanyas és kiszaradas miatt
kerul felvételre, laborokban hipalbuminémia, anemia,
okkult székletver pozitivitas, felmerult fehérjeveszto
enteropatia, vizelet negativ

« Felsé endoszkopian oriasredos
gasztritisz és fekélyek lathatok,
also endoszkopia negativ
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Fehérjeveszto enteropatia?

GyomorkarcinOma
Meneétrier gasztritisz (CMV)
Helicobacter fertozes
Juvenilis polipozis szindroma
Intesztinalis limfangiektazia
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e Whipple mutét utani verzés

« Kongenitalis hiperinzulinizmus miatt Whipple matéten
atesett 1 eves gyermeknek akut felsotraktus verzés,
transzfuziot is igenyelt, alvadas rendben

« Felso endoszkopia soran
anasztomozison fekelyek,
alsé endoszkopia negatiy,
szOvettan egyebekben nem
mutatott eltéréest, Meckel scan
szintén negativ
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%'.ME ° V/4 V4 V4 L] V4 V4 ?
Whipple mutet utani vérzes:

Crohn betegség

Helicobacter pylori fertozeés
Posztpankreatektomias fekely
Reflux betegség
Zollinger-Ellison szindroma
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Kronikus vashiany és hasfajas
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« 17 éves, keleti szarmazasu testvérpar mindkét tagjanak
savcsokkento mellett is fennallo epigasztrialis panaszok,
negativ székletvér, kronikus vaspotlas ellenére fennallo
vashiany

« Felsé endoszkopia soran az antrum
limfonodularitasa, gasztritisze latszott,
nyelocso disztalis szakasza szintén
gyulladt volt
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== Krdnikus vashiany és hasfajas?
Eosinophil gastroenteritis

Mielodiszplazia

Reflux betegség

H. pylori fertozes

Porfiria
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Perianalis fisztula csecsemoben

1 honaposan emelkedett CRP, 2 honaposan otthonaban
észlelt taplalasi nehezitettseg, véres széklet és perianalis
sebek

« Immunologiai vizsgalatok negativak

« Endoszkopian disztalis kolonban
apro aftak, szeklet kalprotektin
emelkedett, szovettanon vaszkultisz

« Csaladi anamnézis: apai agon sipoly
és talyog elofordult
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Perianalis fisztula csecsemoben?
Leukocita adhézids deficiencia (LAD)

Sulyos kombinalt immunhiany (SCID)
Interleukin-10 receptor hiany (IL10RD)
Ujsziilottkori gyulladasos bélbetegség (IBD)

Neonatalis Behcet-kor (BD)
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