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« Gyermekkori IBD felosztasa, ujdonsagok
 UC termeszetes lefolyasa

 Uj UC guideline gyakorlati alkalmazésa
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Katsanos et al. Clin Immunol. 2018 Mar 12. S1521-6616.
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f IBD, Boyapati, Satsangi, F1000Prime, 2015, 7:44
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Orszagos, prospektiv regiszter, 26 hely
1500 beteg (2007-2017), évente kb. 150 Uj beteg

Prospektiv, éves kovetes 2010-t6l
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Diagram1

		2007		2007		2007

		2008		2008		2008

		2009		2009		2009

		2010		2010		2010

		2011		2011		2011

		2012		2012		2012

		2013		2013		2013



Colitis ulcerosa

Crohn

Összesen

Incidencia (/100 ezer)
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Betegszám

		Betegszám 18 év alatt		Colitis ulcerosa		Crohn		Indeterminált colitis		Összesen										Betegszám 15 év alatt		Colitis ulcerosa		Crohn		Indeterminált colitis		Összesen

		2007		44		82		9		135										2007		44		82		9		135

		2008		43		96		8		147										2008		43		96		8		147

		2009		44		91		8		143										2009		44		91		8		143

		2010		36		97		14		147										2010		33		98		13		144

		2011		53		80		9		142										2011

		2012		43		96		8		147										2012

		2013		48		98		11		158										Összesen		164		367		38		569

		2014		46		74		5		125

		Összesen		357		714		72		1144

		Incidencia 18 év alatt		Colitis ulcerosa		Crohn		Indeterminált colitis		Összesen		CI 95%		Betegszám (évközép)						Incidencia 18 év alatt		Colitis ulcerosa		Crohn		Indeterminált colitis		Összesen		Betegszám (évközép)

		2007		2.32		4.33		0.48		7.1				1,892,473.5						2007		2.32		4.33		0.48		7.1		1,892,473.5

		2008		2.30		5.14		0.43		7.9				1,867,488.5						2008		2.30		5.14		0.43		7.9		1,867,488.5

		2009		2.39		4.94		0.43		7.8				1,840,439.0						2009		2.39		4.94		0.43		7.8		1840439.00

		2010		1.99		5.35		0.77		8.1				1,812,348.0						2010		1.82		5.41		0.72		7.9		1812348

		2011		2.97		4.48		0.50		8.0				1,784,970.0						2011										1784970

		2012		2.43		5.42		0.45		8.3				1,770,712.0						2012										1784970

		2013		2.75		5.61		0.63		9.0				1,745,999.5						Összesen 5 év alatt		1.78		3.99		0.41		6.2		1,839,543.8

		2014		2.65		4.27		0.29		7.2				1,734,421.0		1-Jan

		Összesen		2.47		4.94		0.50		7.92				1,806,106.4





Betegszám

		



Colitis ulcerosa
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Incidencia (/100 ezer)



Péter eredet

		Incidencia		Colitis ulcerosa		95%CI		Crohn		95%CI		Indeterminált colitis		95%CI		Összesen

		2007		2.32		1,73-3,12		4.33		3,49-5,38		0.48		0,25-0,90		7.1		6,03-8,44

		2008		2.30		1,71-3,10		5.14		4,21-6,28		0.43		0,22-0,85		7.9		6,70-9,25

		2009		2.32		1,72-3,12		4.69		3,80-5,79		0.43		0,22-0,85		7.4		6,30-8,79

		2007-2009		2.32		1,71-3,09		4.72		3,82-5,79		0.45		0,22-0,84		7.5		6,34-8,83





Nemek

		

		CD (2007-11)												UC (2007-11)												Összes (2007-11)

				Fiú		Lány		Összes								Fiú		Lány		Összes								Fiú		Lány		Összes

		5 év alatt		10		8		18						5 év alatt		5		7		12						5 év alatt		18		18		36

		5-9		27		15		42						5-9		17		17		34						5-9		48		38		86

		10-14		122		88		210						10-14		42		54		96						10-14		172		153		325

		15 felett		96		80		176						15 felett		32		45		77						15 felett		135		131		266

		Összes		255		191		446						Összes		96		123		219						Összes		373		340		713

				Crohn betegség		Colitis ulcerosa		Összes

		5 év alatt		18		12		36

		5-9 év		42		34		86

		10-14 év		210		96		325

		15 év felett		176		77		266

		Összes		446		219		713

				CD		UC		Összes

		5 év alatt		4.0%		5.5%		5.0%

		5-9		9.4%		15.5%		12.1%

		10-14		47.1%		43.8%		45.6%

		15 felett		39.5%		35.2%		37.3%

		Összes





Nemek

		



Crohn betegség

Colitis ulcerosa

Összes

Betegszám



Stanardizált

		





5 ev alatt

		

		Gyermekek száma korcsoportonként, nemenként

		2007												2008														2009														2010														2011														2012

				Fiú		Lány		Összes								Fiú		Lány		Összes										Fiú		Lány		Összes										Fiú		Lány		Összes										Fiú		Lány		Összes										Fiú		Lány		Összes

		0-4		248033.5		234,816.5		482,850.0						0-4		249138.5		236274		485,412.5								0-4		250553		237864		488,417.0								0-4		249163		236863.5		486026.5								0-4		244398		232325		476723								0-4		239586.5		227596.5		467183

		5-9		247525		235,419.0		482,944.0						5-9		246965		234648.5		481,613.5								5-9		247160		234433		481,593.0								5-9		247705		234363.5		482068.5								5-9		248666		235069		483735								5-9		248,526.50		235,411.50		483938

		10-14		283639		269,795.0		553,434.0						10-14		273714.5		259964.5		533,679.0								10-14		264020		250710		514,730.0								10-14		255770		243168		498938								10-14		250627		238441		489068								10-14		248,998.50		235,458.00		484456.5

		15-17		190782		182,463.5		373,245.5						15-17		187502		179281.5		366,783.5								15-17		181906		173798		355,704.0								15-17		176658		168657		345315								15-17		171810.5		163634		335444.5								15-17		172,032.00		163,102.50		335134.5

		Összes		969979.50		922,494.0		1,892,473.5						Összes		957320.00		910168.5		1,867,488.5								Összes		943,639.0		903523		1,847,162.0								Összes		929296		883052		1812348								Összes		915501.5		869469		1784970.5								Összes		909143.5		861568.5		1,770,712.00

		IBD-s Gyermekek száma korcsoportonként, nemenként

		2007 - fiúk												2008 - fiúk														2009 - fiúk														2010 - fiúk														2011 - fiúk														2012 - fiúk

				Colitis ulcerosa		Crohn		Indeterminált colitis		Összesen						Colitis ulcerosa		Crohn		Indeterminált colitis		Összesen								Colitis ulcerosa		Crohn		Indeterminált colitis		Összesen								Colitis ulcerosa		Crohn		Indeterminált colitis		Összesen								Colitis ulcerosa		Crohn		Indeterminált colitis		Összesen								Colitis ulcerosa		Crohn		Indeterminált colitis		Összesen

		0-4		0		1		1		2				0-4		1		1		0		2						0-4		1		0		0		1						0-4		2		5		0		7						0-4		2		3		2		7						0-4		0		2		1		3

		5-9		5		9		0		14				5-9		6		4		0		10						5-9		1		5		0		6						5-9		2		6		3		11						5-9		3		3		1		7						5-9		3		9		2		14

		10-14		11		22		3		36				10-14		8		36		0		44						10-14		9		22		2		33						10-14		8		21		1		30						10-14		5		18		2		25						10-14		12		22		1		35

		15-17		6		18		1		25				15-17		6		16		3		25						15-17		6		18		1		25						15-17		5		26		0		31						15-17		9		15		2		26						15-17		11		22		1		34

		Összesen		22		50		5		77				Összesen		21		57		3		81						Összesen		17		45		3		65						Összesen		17		58		4		79						Összesen		19		39		7		65						Összesen		26		55		5		86

		2007 - lányok												2008 - lányok														2009 - lányok														2010 - lányok														2011 - lányok														2012 - lányok

		Korcsoport		Colitis ulcerosa		Crohn		Indeterminált colitis		Összesen				Korcsoport		Colitis ulcerosa		Crohn		Indeterminált colitis		Összesen								Colitis ulcerosa		Crohn		Indeterminált colitis		Összesen								Colitis ulcerosa		Crohn		Indeterminált colitis		Összesen								Colitis ulcerosa		Crohn		Indeterminált colitis		Összesen								Colitis ulcerosa		Crohn		Indeterminált colitis		Összesen

		0-4		1		1		0		2				0-4		0		2		0		2						0-4		1		2		1		4						0-4		1		2		1		4						0-4		4		1		1		6						0-4		3		2		0		5

		5-9		3		2		2		7				5-9		4		5		2		11						5-9		3		3		0		6						5-9		2		4		2		8						5-9		5		1		0		6						5-9		2		6		1		9

		10-14		8		12		0		20				10-14		9		14		3		26						10-14		14		22		2		38						10-14		9		17		0		26						10-14		15		21		6		42						10-14		8		13		1		22

		15-17		10		15		2		27				15-17		9		14		0		23						15-17		8		15		2		25						15-17		6		15		1		22						15-17		11		16		1		28						15-17		4		19		1		24

		Összesen		22		30		4		56				Összesen		22		35		5		62						Összesen		26		42		5		73						Összesen		18		38		4		60						Összesen		35		39		8		82						Összesen		17		40		3		60

		STANARDIZÁLÁS I.

														2008 - fiúk														2009 - fiúk														2010 - fiúk														2011 - fiúk														2012 - fiúk

																Colitis ulcerosa		Crohn		Indeterminált colitis		Összesen								Colitis ulcerosa		Crohn		Indeterminált colitis		Összesen								Colitis ulcerosa		Crohn		Indeterminált colitis		Összesen								Colitis ulcerosa		Crohn		Indeterminált colitis		Összesen								Colitis ulcerosa		Crohn		Indeterminált colitis		Összesen

														0-4		0.995564716		0.995564716		0		1.991129432						0-4		0.9899442433		0		0		0.9899442433						0-4		1.9909336458		4.9773341146		0		6.9682677605						0-4		2.0297506526		3.0446259789		2.0297506526		7.1041272842						0-4		0		2.070513155		1.0352565775		3.1057697324

														5-9		6.0136051667		4.0090701111		0		10.0226752779						5-9		1.0014767762		4.7624817932		0		5.7639585693						5-9		1.9985466583		5.995639975		2.9978199875		10.9920066208						5-9		2.9862345475		2.9862345475		0.9954115158		6.9678806109						5-9		2.9862345475		8.9587036426		1.9908230317		13.9357612219

														10-14		8.2900686664		37.305308999		0		45.5953776654						10-14		9.6687788804		22.4812135444		4.1923642148		36.3423566396						10-14		8.8716894085		23.2881846972		1.1089611761		33.2688352817						10-14		5.6585882606		20.3709177383		2.2634353043		28.2929413032						10-14		13.5806118255		24.8977883468		1.1317176521		39.6101178245

														15-17		6.1049588804		16.2798903478		3.0524794402		25.4373286685						15-17		6.2927665937		18.0551658549		2.051859202		26.3997916506						15-17		5.3997554597		28.0787283904		0		33.4784838502						15-17		9.9937896694		16.6563161157		2.2208421488		28.8709479339						15-17		12.2146318182		24.4292636364		1.1104210744		37.754316529

																21.4041974296		58.589834174		3.0524794402		83.0465110438								17.9529664936		45.2988611925		6.2442234168		69.496051103								18.2609251723		62.3398871772		4.1067811635		84.7075935131								20.6683631302		43.0580943805		7.5094396215		71.2358971323								28.7814781913		60.3562687808		5.2682183357		94.4059653078

														2008 - lányok														2009 - lányok														2010 - lányok														2011 - lányok														2012 - lányok

														Korcsoport		Colitis ulcerosa		Crohn		Indeterminált colitis		Összesen								Colitis ulcerosa		Crohn		Indeterminált colitis		Összesen								Colitis ulcerosa		Crohn		Indeterminált colitis		Összesen								Colitis ulcerosa		Crohn		Indeterminált colitis		Összesen								Colitis ulcerosa		Crohn		Indeterminált colitis		Összesen

														0-4		0		1.987662629		0		1.987662629						0-4		0.987188057		1.9743761141		0.987188057		3.9487522282						0-4		0.9913578918		1.9827157836		0.9913578918		3.9654315671						0-4		4.042896804		1.010724201		1.010724201		6.0643452061						0-4		2.021448402		2.0634456154		0		4.0848940174

														5-9		4.0131345395		5.0164181744		2.0065672698		11.0361199837						5-9		3.0126176775		3.0126176775		0		6.0252353551						5-9		2.0090073753		4.0180147506		2.0090073753		8.0360295012						5-9		5.0074446226		1.0014889245		0		6.0089335472						5-9		2.0029778491		6.0089335472		1.0014889245		9.0134003208

														10-14		9.340333007		14.5294068998		3.1134443357		26.9831842425						10-14		15.0657333174		23.6747237845		2.1522476168		40.8927047186						10-14		9.9855038492		18.8615072707		0		28.8470111199						10-14		16.9724376261		23.7614126765		6.7889750504		47.522825353						10-14		9.0519667339		14.7094459426		1.1314958417		24.8929085182

														15-17		9.1597376193		14.2484807412		0		23.4082183605						15-17		8.398876857		15.747894107		2.0997192143		26.2464901783						15-17		6.4911684662		16.2279211654		1.081861411		23.8009510426						15-17		12.2657791168		17.8411332608		1.1150708288		31.2219832064						15-17		4.4602833152		21.1863457472		1.1150708288		26.7616998912

																22.5132051659		35.7819684444		5.1200116054		63.4151852157								27.464415909		44.409611683		5.2391548881		77.1131824801								19.4770375824		41.0901589703		4.0822266781		64.6494232308								38.2885581696		43.6147590629		8.9147700802		90.8180873127								17.5366763002		43.9681708524		3.2480555951		64.7529027476

		STANARDIZÁLÁS II.

		Betegszám

				Colitis ulcerosa		Crohn		Indeterminált colitis		Összesen

		2007		44		82		9		133

		2008		43.9174025955		94.3718026183		8.1724910457		146.4616962595

		2009		45.4173824026		89.7084728755		11.4833783049		146.6092335831

		2010		37.7379627548		103.4300461475		8.1890078416		149.3570167439

		2011		58.9569212998		86.6728534434		16.4242097017		162.0539844449

		2012		46.3181544915		104.3244396332		8.5162739308		159.1588680554

		Incidencia

				Colitis ulcerosa		Crohn-betegség		Indeterminált colitis		Gyulladásos bélbetegség

		2007		2.324999531		4.3329536715		0.4755680859		7.0

		2008		2.32063501		4.9866908371		0.4318417693		7.7

		2009		2.3998952906		4.7402763038		0.6067920267		7.7

		2010		1.994107857		5.4653365634		0.4327145316		7.9

		2011		3.1153366903		4.5798714457		0.8678699967		8.6

		2012		2.4474928971		5.5125971187		0.4500075658		8.4100975816





5 ev alatt
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incidencia korcosportonként

		



Gyulladásos bélbetegség

Incidencia(/100.000)



		

		2007-2008.		8

		2009-2010.		16

		2011-2012.		21

				IBD 5 év alatt		IBD 5-10 évesek		10-14 évesek		15-17 évesek		10 év alattiak

		2007		4		21		70		52		25		0.8262185007

		2008		3.978792061		21.0587952616		72.5785619079		48.845547029		25.0375873226

		2009		4.9386964715		11.7891939244		77.2350613582		52.6462818289		16.7278903959

		2010		10.9336993276		19.028036122		62.1158464016		57.2794348928		29.9617354495

		2011		13.1684724903		12.9768141581		75.8157666562		60.0929311403		26.1452866484		2.1082257678

		2012		7.1906637498

		IBD		5 év alatt		5-10 évesek		10-14 évesek		15-17 évesek		10 év alattiak

		2007		0.8		4.3		12.6		13.9		2.6

		2008		0.8		4.4		13.1		13.1		2.6

		2009		1.0		2.4		14.0		14.1		1.7

		2010		2.3		3.9		11.2		15.3		3.1

		2011		2.7		2.7		13.7		16.1		2.7

		2012		1.5

				IBD 5 év alatt

		2007		0.8		0.8917530311

		2008

		2009		1.6

		2010				2.1602868778

		2011		2.1

		2012

		2007-2008		0.8

		2009-2010		1.6

		2011-2012		2.1



Nemeth Peter:
2009.01.01

Nemeth Peter:
2nek imeretlen a kora



		





		



5 év alatt

5-10 évesek

10-14 évesek

15-17 évesek

Incidencia (/100.000)



		



Incidencia (/100 ezer)



		CD (2007-11)												UC (2007-11)												Összes (2007-11)

				Fiú		Lány		Összes								Fiú		Lány		Összes								Fiú		Lány		Összes

		5 év alatt		10		8		18						5 év alatt		5		7		12						5 év alatt		18		18		36

		5-9		27		15		42						5-9		17		17		34						5-9		48		38		86

		10-14		122		88		210						10-14		42		54		96						10-14		172		153		325

		15 felett		96		80		176						15 felett		32		45		77						15 felett		135		131		266

		Összes		255		191		446						Összes		96		123		219						Összes		373		340		713

				CD		UC		Összes

		5 év alatt		0.7455731594		0.4970487729		1.4911463187

		5-9		1.7393320965		1.4080307448		3.5614895309

		10-14		7.5889807999		3.4692483657		11.7448512379

		15 felett		9.4307901904		4.1259707083		14.2533533559

		10 év alattiak		60		46		122





		



CD

UC

Összes
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Colitis ulcerosa

Samuel Wilks, 1859
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Abdominal pamn

= MNo pain

* Pain can be ignored

= Pain cannot be ignored

Rectal bleeding

* None

« Small amount only, in <309 of stools
= Small amount with most stools

= Large amount (>50% of the stool content)
Stool consistency of most stools

= Formed

= Partially formed

= Completely unformed

MNumber of stools per 24h

= (-2

* 35

* 68

« =>h

Mocturnal stools (any episode causing wakeming)

= No

= Yes

Acuvity level

= MNo himitation of activily

* Occasional himitation of activity
* Severe restricted activity

0
3
10

10

20

30

0

10

0

10
15

0
>
10

IS EGYETEM, BUDAPEST

PUCAI

Pediatric
Ulcerative
colitis
activity
Index

Sum of PUCAT (0—85)

www.gyermekklinika.hu



Atypical Disease Phenotypes in Pediatric Ulcerative Colitis:
>-year Analyses of the EUROKIDS Registry

Arie Levine, MD,* Charlotte | de Bie, MD," Dan Turner, MD, PhD,* Salvatore Cucchiara, MD, PhD,*

Malgorzata Sladek, MD, PhD,! M. Stephen Murphy, MD, PhD," Johanna C. Escher, MD, PhD* and the
EUROKIDS Porto IBD Working Group of ESPGHAN (see Appendix)

Inflamm Bowel Dis 2012

898 pediatric patients (643 UC, 255 CD colitis) were
Included.

 Extensive or pancolitis was present in 77% of UC
patients.

« Macroscopic rectal sparing: 5%. Rectal sparing was
Inversely associated with age.

A cecal patch occurred in 2% of patients.

|. Sz. Gyermekgyogyaszati Klinika, www.gyermekklinika.hu



Van Limbergen et al, Gastroenterology, 2008;135;1114-22

JENSLS
4{\\"-& DE L8

“@,Mglme from diagnosis to surgery in childhood-onset

* 1769 *

and adult-onset UC.

100 g — — - childhoood-onset UC
'«._ adult-onset UC
90 + -
e Logrank test P<.038

e M

o
o
]

Colectomy rate, 10y

P
o
1

W
o
|

Childhood: 41% vs adult: 20%

)%
o
]

Percent patients without surgery

o

25 50 7.5 100 125 150 20 30 40 50 60
Time from diagnosis (years)

o
o

m




11 eves Sz. Szabina

 Véres hasmeneés 6 hete

o Szeklet-tenyésztés: neg.
« CRP: 8mgl/l, Albumin 42g/|
« ANCA: positive

* Fecal calprotectin: még nem volt

Pancolitis, E4
PUCAI: 45

|. Sz. Gyermekgyogyaszati Klinika, www.gyermekklinika.hu
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Conac 1 27 szakérto
LINICAL (GUIDELINES

Management of Pediatric Ulcerative Colitis: Joint ECCO
and ESPGHAN Evidence-based Consensus Guidelines

*Dan Turner, 'Arie Levine, *Johanna C. Escher, SAnne M. Griffiths, Richard K. Russell,

" Axel Dignass, f"L"r:r;l"ge 4mrf Dias, " Jiri Bronsky, " Christian P. Braegger, HSalvatore C ucchiara,
*Lissy de Ridder, ¥ Ulrika L. Fagerberg, Seamus Hussey, ' "Jean-Pierre Hugot,

" Sanja Kolacek, **Kaija Leena Kolho, """Paolo Lionetti, ** Anders Perregaard,
Y 4lexander Potapov, ***Risto Rintala, W Daniela E. Serban, **" Annamaria Staiano,
I Brian Sweeny, """ Gigi Veerman, ****Gabor Veres, "' David C. Wilson, and

" Frank M. Ruemmele
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New Guideline of Pediatric UC (16 szakeérto)
J Ped Gastro Nutr, 2018.

Y4,

"}gﬂfﬂ By,

e Dan Turner, Richard Russel

e Gabor Veres, Anne Griffiths, Jiri Bronsky

 Frank Rummele, David Wilson, Lissy de Ridder

o Christian Braegger, Javier Martin Carpi

« Marina Aloi, Nick Croft, Seamus Hussey

o Konstantinos Katsanos, Amit Assa, Claudio Romario
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*w§ Basic recommendation

@FE

Disease activity (PUCAI): should be monitored at every visit
utilizing the PUCAI [EL2] and treatment should be revisited
when PUCAI 2 10 points [EL2]

Colonoscopic evaluation:

At diagnosis [EL4, adults EL4]

 Before major therapeutic modifications [ELS, adults EL5]
 Cancer surveillance [EL5, adults EL3]

 Not clear If symptoms are UC related [EL5, adults EL5];

Fecal calprotectin: in sustained clinical remission and
colonoscopy should be considered when calprotectin is high,
as defined below and in the flow-chart [EL2, adults EL2]

|. Sz. Gyermekgyogyaszati Klinika, www.gyermekklinika.hu



Esetink

Start 5-ASA: 4g/nap és rectalis enema (4g, reggel)

2 héttel késobb Nincs javulas
Budenoside (9mg, reggel) és Mesalasin 4g reggel, per os
5-ASA (Mesalasine 4g/naponta , 1x, reggel + enema)
Budenoside 9mg/nap, reggel
Szisztémas steroid: max. 3 honapig
Biologial terapia (IFX, ADA)

Vitamin D (2000-3000 NE)



$
5 E
%w General conditions

* 1769 *

* Acute severe colitis (i.e. PUCAI 2 65) is a risk factor for a
more aggressive disease course

 Blood tests (CBC, albumin, transaminases, CRP, and
ESR) should be performed regularly depending on
symptoms and therapy and at least every 3 months

Consider:

Blood test: every 6-9 months
If no AZA
If PUCAI < 10
PUCAI: good index



%Mﬁ 5-ASA (mesalasine)
Recommendations

* Oral 5-ASA compounds are recommended as first-line
Induction and maintenance therapy for mild-moderate UC
[EL2, adults EL1]

« Combined oral and rectal 5-ASA therapy is more effective
than oral 5-ASA monotherapy [EL2, adults EL1]

 Rectal monotherapy should be reserved for mild —
moderate ulcerative proctitis, an uncommon paediatric
phenotype [EL2, adults EL1]

« When rectal therapy is used, 5-ASA is preferred over
steroids [EL5, adults EL1]

|. Sz. Gyermekgyogyaszati Klinika, www.gyermekklinika.hu



5 v 5-ASA (mesalasine)
Practice points

Most children with mild-moderate UC will not achieve
remission with oral mesalamine monotherapy alone.
Treatment modification should be considered in those who do
not respond to initial therapy within 2-3 weeks

Rectal tacrolimus: patients with ulcerative proctitis who are
either refractory or intolerant to mesalamine and steroids
topical therapies (suggested dose 0.07mg/kg/day; maximum
dose in adult trials 3mg/day)




SEMMELWEIS EGYETEM, BUDAPEST

%ﬁé 3 évvel késobb
14 évesen

- Véres hasmenes

Hasfajas, tenezmus

PUCALI: 50

Szeéklet calprotectin: még nem volt

Egyeb korkep kizarasa (CCC)
Gyogyszerre adverz reakcio

Azathioprine (2mg/kg), Mesalasine (5-ASA), Vitamin D
(2000NE/nap)

l. Sz. Gyermekgyogyaszati Klinika, www.gyermekklinika.hu



%%i‘ﬂ? Egyéb okok, adverz reakciok kizarasa

IBD-s beteg HASMENESE esetén

Infliximab (Remicade)
Adalimumab terapia (Humira)



SN
%Mg Biological therapy

Recommendations

 Infliximab: in chronically active or steroid-dependent UC,
uncontrolled by 5-ASA and thiopurines [EL2, adults EL1]

 Adalimumab [EL4, adults EL4] or golimumab [EL4, adults
EL3] who initially respond but then lose response or are
Intolerant to infliximab, based on TDM results

 Adalimumab and golimumab: no role in patients with
primary non-response to infliximab [EL4, adults EL4]

 Vedolizumab: second line biologic therapy after anti-TNF
failure [EL4, adults EL2]

|. Sz. Gyermekgyogyaszati Klinika, www.gyermekklinika.hu




%Mﬁ Other therapies

 Granulocyte/monocyte apheresis and Faecal microbiota
transplantation (FMT) should not be routinely used in
paediatric UC

* Antibiotics should not be routinely used for induction or
maintenance of remission of paediatric UC [EL5, adult EL2]

 Probiotic agents (VSL#3, E. coli Nissle 1 E. coli Nissle
917) may be considered in mild UC as an adjuvant therapy or
In those intolerant to 5-ASA [EL2, adult EL2]

« Curcumin may be effective as an add-on therapy in inducing
and maintaining clinical remission of mild-to-moderate UC
[EL4, adult EL1]

|. Sz. Gyermekgyogyaszati Klinika, www.gyermekklinika.hu
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f Colorectal cancer survelllance

* 1769 *

iﬁgﬂfﬁ-ﬁ' By a

oy

e Colorectal cancer surveillance: recommended following 8-
10 years of disease duration

 Risk factors: disease extent, disease severity over the
course of disease and family history

 Children with PSC is different: more chance for colon
cancer

e According to the adult guidelines, chromo-endoscopy with
targeted biopsies has been shown to increase dysplasia
detection rate

 |If not available, random biopsies (quadrantic biopsies
every 10 cm) and targeted biopsies of any visible lesion
should be performed using high definition

|. Sz. Gyermekgyogyaszati Klinika, www.gyermekklinika.hu



Maintenance therapy
with 5-ASA and/or thiopurines and/or biologics

After 3 months!?

Imee ™ \

[ PUCAI score ]

7

PUCAI210 or steroid-dependent PUCAI<10

[ Fecal calprotectin ]
T FC>250 FC 100-250 FC<100
\ / v
Endoscopic Repegt
: calprotectin and
evaluation
frequent FU
Colitis (Mayo>0/1)? Mucosal healing l
7/ v

1. Monitor PUCAI periodically

2. Monitor calprotectin periodically

3. Surveillance colonoscopy annually
after 8-10 years of disease

N

1. Ensure compliance

2. Exclude infections, medications side
effects and other diagnoses

3. Escalate, optimise and combine therapies




Active disease while treated
with infliximab (IFX) or adalimumab (ADA)

1. Ensure compliance
2. Exclude infections, medications side effects,
IBS and other diagnoses

Low levels Adequate levels
(<4pg/mlin IFX and <5-8ug/ml in ADAY) (24pg/ml in IFX and =25-8ug/ml in
ADAY)
Negative or low Ab titre High Ab titre
(£9in IFX and =4 in ADA) (>9 for IFX and >4 for ADA)

b 4 4

Increase dose, decrease Switch to another anti- Switch to a drug out of
frequency and/or add TNF medication anti-TNF class (e.g.
IMM vedolizumab)

|. Sz. Gyermekgyogyaszati Klinika, www.gyermekklinika.hu
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Elnézeést,

A vegen kiderult:
Crohn colitis!

. Histologia: granuloma (Crohn colitis)

|. Sz. Gyermekgyogyaszati Klinika, www.gyermekklinika.hu
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o Osszefoglalg
b SSzZelfoglalas

« Diéta colitis ulcerosaban is fontos (600 kcal/nap): fenntartd
terapiaban is
* Vigyazat: serum albumin alacsony - Crohn’s colitis
o Steroid: NE tovabb, mint 3 hénap!: Lokalis kezelés:
(Budenoside: 9mg in the morning)
* Biologiai terapia( Infliximab, Adalimumab, Golimumab,

Vedolizumab)
 Colectomia: ha kell, ne késlekedjunk

|. Sz. Gyermekgyogyaszati Klinika, www.gyermekklinika.hu
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B N Budapest

Frivolt Klara emlékeére (Sibylle Koletzko, Miinchen)

—

International meeting with pediatric- and adult experts
on the field of IBD

Budapest, Hungary Novotel Budapest Centrum
ath of June. Friday, 2018



GOAL AND MANAGEMENT OF THIS MEETING 4

* State of art lectures including case presentatio

* Lecturer presents his/her topic including a case o,

expert explains why this decision is recommend N I E- B 240110 pPa, Mexi ko
PhD, Dietetikus

* Adult IBD experts lead the Discussion session a

STATE OF ART LECTURES WITH INTERACTIVE CASES R
14

Moderator: Gabor Veres [Budapest, Hungary) .
W

Almuthe Christina Hauer [Graz, Austrial
Salvatore Cucchiara [Rome, Italy]
Sibylle Koletzko [Munich, Germany)
Sanja Kolacek [Zagreb, Kroatial

Basic and new lab-findings
Imaging: present and future

Endoscopy and histology

Diet
Biologics Dan Turner (Jerusalem, Israel]
Biosimilars Jaroslaw Kierkus (Warsaw, Poland)

Fecal Microbiom Transplatation Dora Nagy-Szakall [New York, USA)



WP Transition Master Class

1769 *

 Paediatric and Adult Gastro-Hepato-
Pancreotology

e Date: 14-15 September, 2018
 Venue: Novotel Budapest Centrum

e Course Directors: Gabor Veres, Heinz Hammer

|. Sz. Gyermekgyogyaszati Klinika, www.gyermekklinika.hu



_ SEMMELWEIS EGYETEM, BUDAPEST

Személyre szabott
Gasztroenterologiai Szakvizsga

Mobil (VG): 20-29-59-29-6
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	Az új gyermekkori “Colitis Ulcerosa Guideline” gyakorlati�alkalmazása�
	Tartalom
	Inflammatory bowel disease (IBD)
	Slide Number 4
	��Magyar Gyermek IBD Regiszter�HUPIR��
	Hazai incidencia értékek�(HUPIR)
	Colitis ulcerosa�Samuel Wilks, 1859
	PUCAI�Pediatric Ulcerative colitis �activity� index
	Slide Number 9
	Time from diagnosis to surgery in childhood-onset and adult-onset UC.
	11 éves Sz. Szabina
	Slide Number 12
	New  Guideline of Pediatric UC (16 szakértő)�J Ped Gastro Nutr, 2018. 
	Basic recommendation
	�Terápia�
	General conditions
	5-ASA (mesalasine)�                                    Recommendations
	5-ASA (mesalasine)�                                    Practice points
	Slide Number 19
	Egyéb okok, adverz reakciók kizárása�IBD-s beteg HASMENÉSE esetén
	Biological therapy  �                          Recommendations
	Other therapies 
	Colorectal cancer surveillance
	Slide Number 24
	Slide Number 25
	Esetismertetés vége
	Összefoglalás
	Slide Number 28
	Slide Number 29
	Transition Master Class
	Az új gyermekkori “Colitis Ulcerosa Guideline” gyakorlati�alkalmazása�

