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Üléselnök: Dr. Pozsonyi Zoltán PhD

Új szemléletek a 2022-es ESC onko-kardiológiai
irányelvben
Dr. med.habil. Czuriga Dániel egyetemi docens
Debreceni Egyetem, Általános Orvostudományi Kar,
Kardiológiai Intézet

Az echokardiográfia szerepe daganatos betegségben
az új ESC onko-kardiológiai irányelv alapján
Dr. Pozsonyi Zoltán PhD, egyetemi docens
Semmelweis Egyetem ÁOK, Belgyógyászati és
Hematológiai Klinika

A kardiális biomarkerek szerepe daganatos
betegségben az új ESC onko-kardiológiai irányelv
alapján
Dr. Rubovszky Gábor PhD, osztályvezető főorvos
Országos Onkológiai Intézet, „B” Belgyógyászati-
Onkológiai és Klinikai Farmakológiai Osztály

Üléselnök: Dr. med.habil. Aradi Dániel PhD

Kardiovaszkuláris kockázat COVID-19 betegségben a
legújabb evidenciák tükrében
Dr. med.habil. Aradi Dániel PhD, egyetemi docens
Semmelweis Egyetem Városmajori Szív- és Érgyógyászati
Klinika

A COVID-19 megbetegedés antivirális kezelése –
lehetőségek és ajánlások
Dr. Szlávik János osztályvezető főorvos
Dél-pesti Centrumkórház, Országos Hematológiai és
Infektológiai Intézet, Infektológiai Osztály

11:00–11:40 PFIZER KFT. ÁLTAL TÁMOGATOTT SZIMPÓZIUM

10:00–11:00 ESC CARDIOONKOLÓGIA GUIDELINE

10:00 Megnyitó
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Üléselnök: Dr. Ágoston Gergely PhD

MR indikációi, jelentősége a modern kardiológiában
Dr. Tóth Attila radiológus szakorvos, egyetemi tanársegéd
Semmelweis Egyetem Városmajori Szív- és Érgyógyászati
Klinika, Képalkotó Diagnosztikai Részleg

Coronaria CT lehetőségei, újdonságai, jelentősége
a coronariabetegség diagnosztikájában
Dr. Szilveszter Bálint PhD, kardiológus szakorvos,
egyetemi adjunktus
Semmelweis Egyetem Városmajori Szív- és Érgyógyászati
Klinika

Echocardiographia jelene, aktualitásai, újdonságai
Dr. Ágoston Gergely PhD, egyetemi adjunktus
Szegedi Tudományegyetem ÁOK, II. sz. Belgyógyászati
Klinika és Kardiológiai Központ

A kevesebb, néha több – fix kombinációk a
nemzetközi irányelvek és klinikai vizsgálatok
tükrében
Dr. med.habil. Aradi Dániel PhD, egyetemi docens
Semmelweis Egyetem Városmajori Szív- és Érgyógyászati
Klinika

Gondolatok egy kardiológus tollából –
„Fókuszban a Telmizartan és Valzartán”
Dr. Benczúr Béla PhD, c. egyetemi docens,
osztályvezető főorvos
Tolna Megyei Balassa János Kórház Kardiológiai Osztály

13:40–14:40 KRKA ÁLTAL TÁMOGATOTT SZIMPÓZIUM

12:40–13:40 Ebédszünet

11:40–12:40
AKTUALITÁSOK ÉS MODERN TECHNIKÁK
A KARDIOVASZKULÁRIS KÉPALKOTÁSBAN
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Üléselnök: Dr. Karlócai Kristóf

Új definíció és diagnosztikus kritériumok
Dr. Karlócai Kristóf kardiológus főorvos
Semmelweis Egyetem ÁOK, Pulmonológiai Klinika

PICO kérdések a pulmonális hypertonia kezelésében
Dr. Csósza Györgyi klinikai szakorvos
Semmelweis Egyetem ÁOK, Pulmonológiai Klinika

Üléselnök: Prof. Dr. Becker Dávid PhD

Az antikoagulált pitvarfibrilláló beteg és invazív
beavatkozások
Dr. Piróth Zsolt PhD, osztályvezető főorvos
Gottsegen György Országos Kardiovaszkuláris Intézet
Felnőtt Kardiológiai Osztály, Katéter Terápiás Osztály

DOAC terápia multimorbid, idősödő beteg esetén
Dr. med.habil. Duray Gábor PhD, osztályvezető főorvos
Magyar Honvédség Egészségügyi Központ, Kardiológiai
Osztály

15:50–16:50

ORGANON HUNGARY KFT. ÁLTAL TÁMOGATOTT
SZIMPÓZIUM
KIHÍVÁSOK ÉS MEGOLDÁSOK DOAC TERÁPIA
ESETÉN

15:20–15:50 Kávészünet

14:40–15:20
AZ ESC/ERS 2022-ES PULMONALIS HYPERTONIA
AJÁNLÁSA
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Üléselnök: Prof. Dr. Jermendy György

A koronáriabetegség kardiológiai vonatkozásai
diabetesben: hogyan szűrjünk? CABG vagy PCI?
Prof. Dr. Kiss Róbert Gábor PhD, c. egyetemi tanár, főorvos
Magyar Honvédség Egészségügyi Központ,
Kardiológiai Osztály

A 2-es típusú diabetes antihyperglykaemiás
kezelésének diabetológián túlmutató vonatkozásai
Prof. Dr. Wittmann István DSc, klinikaigazgató
egyetemi tanár
Pécsi Tudományegyetem ÁOK, Klinikai Központ
II. sz. Belgyógyászati Klinika és Nephrológiai, Diabetológiai
Centrum

Az epikardiális zsírszövet klinikai jelentősége – újabb
kardiovaszkuláris kockázati tényező?
Prof. Dr. Jermendy György az MTA doktora, osztályvezető
főorvos, egyetemi tanár
Bajcsy-Zsilinszky Kórház és Rendelőintézet,
III. Belgyógyászati Osztály

18:00 Fakultatív vacsora

16:50–17:50 A DIABETES, MINT KARDIOVASZKULÁRIS BETEGSÉG
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Üléselnök: Prof. Dr. Kiss Róbert Gábor

Újdonságok a szívsebészetben
Dr. Székely László PhD, Gyógyító és Betegellátó Intézet
igazgató, részlegvezető főorvos
Magyar Honvédség Egészségügyi Központ, Szív-, Ér-, és
Mellkassebészeti Osztály, Szívsebészeti Részleg

Üléselnök: Prof. Dr. Járai Zoltán PhD

Tumor associált vénás thromboemboliák.
Amit a kardiológusnak tudnia kell
Prof. Dr. Járai Zoltán PhD, c. egyetemi tanár,
osztályvezető főorvos
Dél-budai Centrumkórház Szent Imre Egyetemi
Oktatókórház, Kardiológiai Profil
Semmelweis Egyetem Városmajori Szív- és Érgyógyászati
Klinika, Érsebészeti és Endovaszkuláris Tanszék,
Angiológiai Tanszéki Csoport

Antithrombotikus kezelés coronáriás és
noncoronáriás intervenciók után
Dr. med.habil. Aradi Dániel PhD, egyetemi docens
Semmelweis Egyetem Városmajori Szív- és Érgyógyászati
Klinika

Üléselnök: Prof. Dr. Kiss Róbert Gábor

A kockázatbecslés szempontjai a kardiológiában
Dr. med.habil. Aradi Dániel PhD, egyetemi docens
Semmelweis Egyetem Városmajori Szív- és Érgyógyászati
Klinika

09:30–10:30

PFIZER KFT. ÁLTAL TÁMOGATOTT SZIMPÓZIUM
MAGAS VÉRZÉSI KOCKÁZATÚ BETEGEK
ANTIKOAGULÁNS KEZELÉSÉNEK OPTIMALIZÁLÁSA
A LEGFRISSEBB AJÁNLÁSOK TÜKRÉBEN

08:50–09:30 ANTITHROMBOTIKUS KEZELÉS UPDATE

08:30–08:50 INTERVENCIÓK I.

PR
O

GR
AM

|2
02

2.
NO

VE
M

BE
R

18
.P

ÉN
TE

K
10. BUDAPESTI KARDIOLÓGIAI NAPOK
TUDÁSFRISSÍTŐ TOVÁBBKÉPZŐ KONFERENCIA

6



Magas vérzési kockázatú VTE beteg?
Lehet, hogy nem is annyira ritka…
Dr. Marton Imelda PhD, tanszékvezető egyetemi adjunktus
Szent-Györgyi Albert Klinikai Központ Transzfúziológiai
Tanszék

Diszkusszió

Üléselnök: Prof. Dr. Becker Dávid PhD

Az antikoaguláció nagy kihívása: vesebetegség és VTE
Dr. Farkas Katalin főorvos
Dél-budai Centrumkórház Szent Imre Egyetemi
Oktatókórház, Angiológia

Óvni a pótolhatatlant – hogyan védjük PF betegeink
vesefunkcióját?
Prof. Dr. Ábrahám György tanszékvezető egyetemi tanár,
igazgató
Szegedi Tudomány Egyetem, ÁOK I. sz. Belgyógyászati
Klinika és Nephrologia-Hypertonia Centrum

„Worsening” heart failure: milyen terápiás
lehetőségeink vannak ebben a speciális
betegpopulációban?
Dr. Muk Balázs kardiológus szakorvos
Gottsegen György Országos Kardiovaszkuláris Intézet,
Kardiológiai Osztály

12:00–13:00 Ebédszünet

11:00–12:00

BAYER HUNGÁRIA KFT. ÁLTAL TÁMOGATOTT
SZIMPÓZIUM
KRITIKUS BETEGPROFILOK KARDIOVASZKULÁRIS
KÓRKÉPEKBEN

10:30–11:00 Kávészünet
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Bevezető és zárás: Prof. Dr. Kiss Róbert Gábor

T2DM kezelése a diabetológus szemszögéből:
A korai glikémiás kontroll jelentősége
Dr. Hevesi Judit rendelésvezető főorvos
Járóbeteg Szakrendelő Intézet, Diabetológiai Szakrendelő,
Magyar Honvédség Egészségügyi Központ

T2DM kezelése a kardiológus szemszögéből:
Miért GLP1RA?
Prof. Dr. Tomcsányi János c. egyetemi tanár,
osztályvezető főorvos
Budai Irgalmasrendi Kórház, Kardiológia

Üléselnök: Dr. med.habil. Nyolczas Noémi PhD

Bevezetés
Dr. med.habil. Nyolczas Noémi PhD, egyetemi docens,
osztályvezető főorvos
Gottsegen György Országos Kardiovaszkuláris Intézet,
Felnőtt Kardiológiai Osztály

Vashiány és vashiányos anémia kezelése
szívelégtelen betegek esetében. Kit, hogyan, mikor?
Dr. Vértes András osztályvezető főorvos
Dél-Pesti Centrumkórház, Országos Hematológiai és
Infektológiai Intézet, I. Belgyógyászati Osztály

Diszkusszió

14:00–14:20

SWIXX BIOPHARMA KFT. ÁLTAL TÁMOGATOTT
SZIMPÓZIUM
TERÁPIÁS MEGKÖZELÍTÉSEK A VASHIÁNY
ÉS A VASHIÁNYOS ANÉMIA KEZELÉSÉBEN
SZÍVELÉGTELEN BETEGEK ESETÉBEN

13:00–14:00

NOVO NORDISK HUNGÁRIA KFT. ÁLTAL TÁMOGATOTT
SZIMPÓZIUM
KARDIOLÓGIAI ÉS DIABETOLÓGIAI SZEMPONTOK
A 2-ES TÍPUSÚ DIABÉTESZ KEZELÉSÉBEN
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Üléselnök: Prof. Dr. Tóth Kálmán

CV rizikó stratifikáció primer és szekunder prevenció
során
Dr. Vértes András osztályvezető főorvos
Dél-Pesti Centrumkórház, Országos Hematológiai és
Infektológiai Intézet, I. Belgyógyászati Osztály

A fizikai aktivitás és tréning előírás újdonságai
Dr. Simon Attila orvosigazgató, címzetes egyetemi docens
Balatonfüredi Állami Szívkórház

Intézeti és ambuláns kardiológiai rehabilitáció
aktualitásai
Dr. med.habil. Szabados Eszter PhD, tanszékvezető
egyetemi docens
Pécsi Tudományegyetem Klinikai Központ,
I. sz. Belgyógyászati Klinika

Üléselnök: Dr. med.habil. Nyolczas Noémi PhD

Aki keres talál – avagy az ATTR-CM felismerése
a napi gyakorlatban
Dr. Kerkovits András profilvezető főorvos
Dél-budai Centrumkórház, Szent Imre Egyetemi
Oktatókórház, Kardiológia

Az aorta stenosis és a cardialis amyloidosis
összefüggései
Dr. Kancz Sándor részlegvezető főorvos
Gottsegen György Országos Kardiovaszkuláris Intézet
Felnőtt Kardiológiai Osztály, Klinikai Farmakológia Részleg

16:00–16:30 Kávészünet

15:20–16:00
PFIZER KFT. ÁLTAL TÁMOGATOTT SZIMPÓZIUM
ATTR-CM: FIGYELJÜNK A TÜNETEKRE

14:20–15:20 PREVENCIÓ ÉS REHABILITÁCIÓ
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Üléselnök: Dr. med.habil. Duray Gábor PhD

A bal kamrai reverz remodellizáció jelentősége
HFrEF-ben
Dr. med.habil. Nyolczas Noémi PhD, egyetemi docens,
osztályvezető főorvos
Gottsegen György Országos Kardiovaszkuláris Intézet,
Felnőtt Kardiológiai Osztály

Kardiális remodelling és az ARNI
Dr. Borsányi Tünde részlegvezető főorvos
Magyar Honvédség Egészségügyi Központ

Üléselnök: Prof. Dr. Becker Dávid PhD

Emelkedett LDL szint: prevenció és célérték
Prof. Dr. Kiss Róbert Gábor PhD, c. egyetemi tanár, főorvos
Magyar Honvédség Egészségügyi Központ,
Kardiológiai Osztály

Emelkedett LDL szint: korszerű terápiák
Dr. Benczúr Béla PhD, c. egyetemi docens,
osztályvezető főorvos
Tolna Megyei Balassa János Kórház Kardiológiai Osztály

17:10–17:50

NOVARTIS HUNGÁRIA KFT. ÁLTAL TÁMOGATOTT
SZIMPÓZIUM
KARDIOVASZKULÁRIS PREVENCIÓ:
FÓKUSZBAN AZ LDL

16:30–17:10
NOVARTIS HUNGÁRIA KFT. ÁLTAL TÁMOGATOTT
SZIMPÓZIUM
ARNI-VAL AZ ÉLEN
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Üléselnök: Dr. med.habil. Duray Gábor PhD

Mi az új a 2022-es kamrai arrhythmia, hirtelen halál
guideline-ban
Prof. Dr. Csanádi Zoltán az MTA Doktora, klinika igazgató
egyetemi tanár
Debreceni Egyetem Klinikai Központ, Kardiológiai és
Szívsebészeti Klinika

Kamrai ablációk technikái veszélyei eredményei
Prof. Dr. Gellér László PhD, egyetemi tanár,
tanszékvezető-helyettes
Semmelweis Egyetem Városmajori Szív- és Érgyógyászati
Klinika

Implantálható eszközök 2022
Dr. med.habil. Duray Gábor PhD, osztályvezető főorvos
Magyar Honvédség Egészségügyi Központ, Kardiológiai
Osztály

Régi-új szerek helye (kinidin, mexiletin, propranolol)
Dr. med.habil. Vámos Máté PhD, egyetemi docens
Szegedi Tudományegyetem ÁOK, II. sz. Belgyógyászati
Klinika, Elektrofiziológiai Részleg

19:30 Kongresszusi vacsora – 8. emeleti Nílus terem

17:50–19:10
ESC KAMRAI ARRHYTHMIÁK, HIRTELEN HALÁL
2022-ES GUIDELINE
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Üléselnök: Prof. Dr. Becker Dávid PhD

Coronaria intervenciók újdonságai, határai
Prof. Dr. Becker Dávid PhD, egyetemi tanár,
igazgató-helyettes
Semmelweis Egyetem Városmajori Szív- és Érgyógyászati
Klinika

Noncoronáriás intervenciók. State-of-the-art
Dr. Molnár Levente klinikai főorvos, egyetemi tanársegéd
Semmelweis Egyetem Városmajori Szív- és Érgyógyászati
Klinika

Moderátor: Prof. Dr. Kiss Róbert Gábor

HFrEF kezelés aktuális kérdései
Dr. med.habil. Aradi Dániel PhD, egyetemi docens
Semmelweis Egyetem Városmajori Szív- és Érgyógyászati
Klinika

HFpEF diagnosztika és kezelés aktuális kérdései
Dr. med.habil. Borbély Attila PhD, egyetemi docens
Debreceni Egyetem, Klinikai Központ, Kardiológiai és
Szívsebészeti Klinika

10:10–10:40 Kávészünet

09:30–10:10
BOEHRINGER INGELHEIM ÁLTAL TÁMOGATOTT
SZIMPÓZIUM
SZÍVELÉGTELENSÉG MANAGEMENT

08:30–09:30 INTERVENCIÓK II.

PR
O

GR
AM

|2
02

2.
NO

VE
M

BE
R

19
.S

ZO
M

BA
T

10. BUDAPESTI KARDIOLÓGIAI NAPOK
TUDÁSFRISSÍTŐ TOVÁBBKÉPZŐ KONFERENCIA

12



Üléselnök: Dr. med.habil. Nyolczas Noémi PhD

HFrEF
Prof. Dr. Sepp Róbert az MTA Doktora, egyetemi tanár
Szegedi Tudományegyetem ÁOK , II. sz. Belgyógyászati
Klinika és Kardiológiai Központ

HFmrEF és HFpEF
Dr. med.habil Habon Tamás PhD, egyetemi docens,
osztályvezető főorvos
Pécsi Tudományegyetem, I. sz. Belgyógyászati Klinika,
Kardiológiai Tanszék, Klinikai Farmakológiai Tanszék

Előrehaladott szívelégtelenség
Dr. Sax Balázs PhD, egyetemi adjunktus
Semmelweis Egyetem Városmajori Szív- és Érgyógyászati
Klinika

Akut szívelégtelenség
Dr. Piróth Zsolt PhD, osztályvezető főorvos
Gottsegen György Országos Kardiovaszkuláris Intézet
Felnőtt Kardiológiai Osztály, Katéter Terápiás Osztály

Üléselnök: Prof. Dr. Kiss Róbert Gábor

A krónikus vesebetegség jelentősége a szívelégtelen
betegek kezelése során
Prof. Dr. Járai Zoltán címzetes egyetemi tanár,
profilvezető főorvos
Szent Imre Egyetemi Oktatókórház

Kockázatcsökkentés új terápiás algoritmusokkal?
Dr. Muk Balázs kardiológus szakorvos
Gottsegen György Országos Kardiovaszkuláris Intézet,
Kardiológiai Osztály

12:00–12:40
ASTRAZENECA KFT. ÁLTAL TÁMOGATOTT SZIMPÓZIUM
FÓKUSZPONTOK A SZÍVELÉGTELENSÉG KEZELÉSÉBEN

10:40–12:00
A 2021-ES ESC ÉS A 2022-ES AHA/ACC/HFSA
SZÍVELÉGTELENSÉG IRÁNYELVEK.
HASONLÓSÁGOK ÉS KÜLÖNBSÉGEK
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Dr. Nádházi Zoltán főorvos (Gottsegen György Országos
Kardiovaszkuláris Intézet) vendége
Dr. Keresztes Katalin főorvos (Dél-pesti Centrumkórház –
Országos Hematológiai és Infektológiai Intézet)

Üléselnök: Prof. Dr. Paragh György

Az európai lipid és preventív ajánlások,
a non-HDL-koleszterin a SCORE2-ben
Dr. Reiber István PhD, c. egyetemi docens
Fejér Megyei Szent György Egyetemi Oktató Kórház

Van-e létjogosultsága a statinintoleranciának
a SAMSON után?
Prof. Dr. Márk László, c. egyetemi tanár
Békés Megyei Központi Kórház Pándy Kálmán Tagkórház,
II. Belgyógyászat - Kardiológia Osztály

Lipidcsökkentés régi és új gyógyszerekkel 2022-ben
Prof. Dr. Paragh György az MTA Doktora, egyetemi tanár
Debreceni Egyetem, Általános Orvostudományi Kar,
Belgyógyászati Intézet, Anyagcsere Betegségek
nem önálló Tanszék

15:40 Zárszó, tesztírás

14:40–15:40 LIPIDEK ÉS KARDIOVASZKULÁRIS KOCKÁZAT

13:40–14:40
EGIS GYÓGYSZERGYÁR ZRT. ÁLTAL TÁMOGATOTT
SZIMPÓZIUM
KÖTETLEN BESZÉLGETÉS A CCS TERÁPIÁJÁRÓL

12:40–13:40 Ebédszünet
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10. BUDAPESTI KARDIOLÓGIAI NAPOK
TUDÁSFRISSÍTŐ TOVÁBBKÉPZŐ KONFERENCIA
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