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TUDOMÁNYOS PROGRAM  
Program felelős: Prof. Dr. Kiss Róbert Gábor PhD, c. egyetemi tanár 
 
ÚJDONSÁGOK A KERINGÉSI BETEGSÉGEK DIAGNOSZTIKÁJÁBAN  
Szív - CT szerepe a mindennapi kardiológiai gyakorlatban  
moderátor: Prof. Dr. Kiss Róbert Gábor PhD, c. egyetemi tanár, 
osztályvezető főorvos, MH Egészségügyi Központ Kardiológiai Osztály 
előadó: Dr. Maurovich Horvat Pál PhD, 
igazgató, tanszékvezető egyetemi docens 
Orvosi Képalkotó Klinika, Radiológia Tanszék, MTA-SE Kardiovaszkuláris 
Képalkotó Kutatócsoport, Semmelweis Egyetem 
 
Cardio MR indikációk, új technikák, ritkább diagnózisok 
moderátor: Prof. Dr. Kiss Róbert Gábor PhD, c. egyetemi tanár, 
osztályvezető főorvos, MH Egészségügyi Központ Kardiológiai Osztály 
előadó: Dr. Tóth Attila, radiológus szakorvos, egyetemi tanársegéd, 
Semmelweis Egyetem Városmajori Szív- és Érgyógyászati Klinika 
 
ANTITROMBOTIKUS TERÁPIA: MIT ÉS MEDDIG? 
A Pfizer Kft. által támogatott szekció 
moderátor: Prof. Dr. Komócsi András egyetemi tanár, az MTA Doktora, 
Pécsi Tudományegyetem Klinikai Központ, Szívgyógyászati Klinika 
 
A diagnosztika és a prevenció szempontjai a neurológus 
szemszögéből - Pitvarfibrilláció és stroke  
előadó: Dr. med.habil Szapáry László PhD, egyetemi docens, 
JPLT telephely-vezető, Stroke tanszékvezető,  
Pécsi Tudományegyetem Klinikai Központ Neurológiai Klinika 
 
Kombinált aggregáció-gátló terápia szabályai intervenció után – 
a mainstream, a kivételek és az új játékosok  
előadó: Dr. Nagy Gergely György PhD, osztályvezető főorvos, 
Borsod-Abaúj-Zemplén Megyei Központi Kórház és Egyetemi Oktató Kórház 
 
Koronária intervenció pitvarfibrilláló betegekben – idővel változó 
rizikó viszonyok   
előadó: Dr. med. habil. Aradi Dániel PhD, egyetemi docens, főorvos, 
Semmelweis Egyetem Városmajori Szív- és Érgyógyászati Klinika 
 
A PFIZER KFT. ÁLTAL TÁMOGATOTT ELŐADÁS 
Az antikoaguláns kezelés gyakorlati eredményei pitvarfibrilláló 
betegek stroke megelőzésében 
Dr. Nagy Gergely György PhD, osztályvezető főorvos, 
Borsod-Abaúj-Zemplén Megyei Központi Kórház és Egyetemi Oktató Kórház 



 
VÉRLEMEZKEGÁTLÁS ÚJDONSÁGAI 
moderátor: Dr. med. habil. Aradi Dániel PhD, egyetemi docens, főorvos, 
Semmelweis Egyetem Városmajori Szív- és Érgyógyászati Klinika 
 
Rövidített aszpirin kezelés PCI után – az új standard vagy csak 
egyedi lehetőség?  
előadó: Prof. Dr. Komócsi András egyetemi tanár, az MTA Doktora, 
Pécsi Tudományegyetem Klinikai Központ, Szívgyógyászati Klinika 
 
Optimális antithrombotikus kezelés TAVI / biológiai műbillentyű 
után: vérlemezkegátlás vagy antikoaguláns kezelés? 
Előadó: Dr. Kancz Sándor részlegvezető főorvos, 
Gottsegen György Országos Kardiológiai Intézet  
 
Vérlemezkegátlás a krónikus koronária szindróma (CCS) 
különböző fázisaiban 
Előadó: Dr. Óvári Péter szakorvos, 
Balatonfüredi Állami Szívkórház 
 
 
LIPIDEK A KARDIOLÓGIÁBAN 
 
Hazai gyakorlat a számok tükrében  
moderátor: Prof. Dr. Tomcsányi János PhD, c. egyetemi tanár, 
osztályvezető főorvos, 
Budai Irgalmasrendi Kórház Kardiológiai Osztály 
előadó: Dr. Márk László PhD, c. egyetemi docens, 
Békés Megyei Pándy Kálmán Kórház 
 
Vita: Krónikus koronaria szindróma lipid célértéke 
az ajánlás alapján 
Pro: Prof. Dr. Kiss Róbert Gábor PhD, c. egyetemi tanár, 
osztályvezető főorvos,  
MH Egészségügyi Központ Kardiológiai Osztály 
Kontra: Prof. Dr. Tomcsányi János PhD, c. egyetemi tanár, 
osztályvezető főorvos, 
Budai Irgalmasrendi Kórház Kardiológiai Osztály 
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CARDIOVASCULARIS PREVENCIÓ - REHABILITÁCIÓ 
moderátor: Prof. Dr. Tóth Kálmán az MTA Doktora, 
klinika igazgató egyetemi tanár, 
Pécsi Tudományegyetem Klinikai Központ I.sz. Belgyógyászati Klinika 
 
Bevezető 
Prof. Dr. Tóth Kálmán, az MTA Doktora, klinika igazgató egyetemi tanár 
 
A kardiovaszkuláris prevenció aktualitásai  
előadó: Dr. Vértes András osztályvezető főorvos,  
Dél-Pesti Centrumkórház, Országos Hematológiai és Infektológiai Intézet 
 
Intézeti kardiológiai rehabilitáció  
előadó: Dr. Simon Attila orvosigazgató, osztályvezető főorvos, 
Balatonfüredi Állami Szívkórház 
 
Ambuláns kardiológiai rehabilitáció  
előadó: Dr. med.habil Szabados Eszter PhD, egyetemi docens, 
tanszékvezető, 
Pécsi Tudományegyetem Klinikai Központ I.sz. Belgyógyászati Klinika 
 
 
HIPERTÓNIA ÉS ÉRBETEGSÉG: AKTUALITÁSOK 
MAGYARORSZÁGRÓL 
 
A magyar érbeteg ellátás mutatóinak területi elemzése 
moderátor: Prof. Dr. Járai Zoltán, c. egyetemi tanár, profilvezető főorvos 
Szent Imre Egyetemi Oktatókórház Általános Kardiológiai Profil 
előadó: Dr. Kolossváry Endre, profilvezető főorvos, 
Szent Imre Egyetemi Oktatókórház Angiológiai Profil 
 
Hipertónia okozta vaszkuláris károsodás kimutatásának 
jelentősége 
moderátor: Dr. Farkas Katalin PhD, főorvos, 
Szent Imre Egyetemi Oktatókórház 
előadó: Prof. Dr. Járai Zoltán, c. egyetemi tanár, profilvezető főorvos 
Szent Imre Egyetemi Oktatókórház Általános Kardiológiai Profil 
 
Miért mérjük meg a boka-kar indexet hipertóniás betegekben? 
moderátor: Dr. Kolossváry Endre, profilvezető főorvos, 
Szent Imre Egyetemi Oktatókórház Angiológiai Profil 
előadó: Dr. Farkas Katalin PhD, főorvos, 
Szent Imre Egyetemi Oktatókórház 
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ARRHYTHMOLÓGIA AKTUALITÁSAI  
 
Pitvarfibrilláció 2020! Kerekasztal beszélgetés 
az új ESC ajánlásokról. 
moderátor: Prof. Dr. Csanádi Zoltán D.Sc., az MTA doktora, 
klinika igazgató egyetemi tanár,  
Debreceni Egyetem Klinikai Központ, Kardiológiai és Szívsebészeti Klinika 
résztvevők: Prof. Dr. Gellér László PhD, egyetemi tanár 
osztályvezető, tanszékvezető-helyettes,  
Semmelweis Egyetem Városmajori Szív- és Érgyógyászati Klinika 
Dr. Barta Judit PhD, egyetemi docens 
Debreceni Egyetem Klinikai Központ, Kardiológiai és Szívsebészeti Klinika 
 
 
RITMUSZAVAR KEZELÉS BEÜLTETHETÖ ESZKÖZÖKKEL 
moderátor: Dr. med.habil Duray Gábor PhD, főorvos,  
MH Egészségügyi Központ Kardiológiai Osztály 
 
Pacemakerre váró beteg előkészítése - Szövődmények 
megelőzése 
előadó: Dr. med.habil Vámos Máté PhD, egyetemi adjunktus, 
Szegedi Tudományegyetem II. sz. Belgyógyászati Klinika és Kardiológiai 
Központ, Elektrofiziológiai Részleg 
 
Pacemaker/ICD utánkövetés - Távoli   utánkövetés gyakorlata 
előadó: Dr. med.habil Zima Endre PhD, egyetemi docens, 
Semmelweis Egyetem Városmajori Szív- és Érgyógyászati Klinika 
 
Primer profilaktikus ICD kezelés - Kockázat és haszon 
előadó: Dr. Clemens Marcell PhD, egyetemi adjunktus, 
Debreceni Egyetem, Klinikai Központ, Kardiológiai és Szívsebészeti Klinika, 
Kardiológia 
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DIABETES, MINT KARDIOVASZKULÁRIS BETEGSÉG 
 
A diabetes mellitus korszerű gyógyszeres kezelése  
moderátor: Prof. Dr. Kiss Róbert Gábor PhD, c. egyetemi tanár, 
osztályvezető főorvos, 
MH Egészségügyi Központ Kardiológiai Osztály 
előadó: Prof. Dr. Jermendy György D.Sc., az MTA Doktora, 
egyetemi tanár, osztályvezető főorvos,  
Bajcsi-Zsilinszky Kórház és Rendelőintézet, III. Belgyógyászati Osztály 
 
A kardiológus a modern medicina konkvisztádora - 
Antidiabetikumok a nem diabeteseseknek 
moderátor: Prof. Dr. Jermendy György D.Sc., az MTA Doktora, 
egyetemi tanár, osztályvezető főorvos,  
Bajcsy-Zsilinszky Kórház és Rendelőintézet, III. Belgyógyászati Osztály 
előadó: Prof. Dr. Kiss Róbert Gábor PhD, c. egyetemi tanár, 
osztályvezető főorvos, 
MH Egészségügyi Központ Kardiológiai Osztály 
 
ASTRA ZENECA ÁLTAL TÁMOGATOTT ELŐADÁS
Holisztikus megközelítés a kardiológiában: társuló diabétesz és 
vesebetegségek esetén 
Prof. Dr. Járai Zoltán c. egyetemi tanár, profilvezető főorvos 
Szent Imre Egyetemi Oktatókórház Általános Kardiológiai Profil

BERLIN CHEMIE ÁLTAL TÁMOGATOTT SZIMPÓZIUM
Új szín a palettán - olmesartan
Dr. Nagy Viktor klinikai főorvos 
Semmelweis Egyetem ÁOK Belgyógyászati és Hematológiai Klinika
 
Tapasztalatok olmesartannal és kombinációival
Dr. Barna István egyetemi docens 
Semmelweis Egyetem ÁOK I. sz. Belgyógyászati Klinika 

 
 
 



SZÍVELÉGTELENSÉG 
moderátor: Dr. med.habil Nyolczas Noémi PhD, c. egyetemi docens, 
osztályvezető-helyettes főorvos, 
MH Egészségügyi Központ Kardiológiai Osztály 
 
Magyarországi szívtranszplantációs várólista helyzet: 2019 
Dr. Karlócai Kristóf klinikai főorvos 
Semmelweis Egyetem Pulmonológiai Klinika 
 
Miért van kevés beteg a magyar szívtranszplantációs várólistán? 
Kit kell(ene) szívtranszplantációra referálni? 
előadó: Dr. Borbély Attila PhD, egyetemi docens, 
Debreceni Egyetem, Klinikai Központ, Kardiológiai és Szívsebészeti Klinika 
 
Melyik szívelégtelen betegnek adjunk ACEi-t, melyiknek ARB-t 
és melyiknek ARNI-t? 
moderátor: Prof. Dr. Sepp Róbert, az MTA Doktora, 
tanszékvezető egyetemi tanár,  
Szegedi Tudományegyetem ÁOK II. sz. Belgyógyászati Klinika és 
Kardiológiai Központ  
előadó: Dr. med.habil Nyolczas Noémi PhD, c. egyetemi docens, 
osztályvezető-helyettes főorvos, 
MH Egészségügyi Központ Kardiológiai Osztály 
 
Újdonságok  szívelégtelenség kezelésében 2020 
moderátor: Dr. med.habil Nyolczas Noémi PhD, c. egyetemi docens, 
osztályvezető-helyettes főorvos, 
MH Egészségügyi Központ Kardiológiai Osztály 
előadó: Dr. med.habil Habon Tamás PhD, egyetemi docens, 
osztályvezető főorvos, 
Pécsi Tudományegyetem Klinikai Központ I.sz. Belgyógyászati Klinika, 
Kardiológiai Osztály 
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AZ ARNI TERÁPIA GYAKORLATI KÉRDÉSEI - A RICHTER GEDEON 
NYRT. ÁLTAL TÁMOGATOTT SZIMPÓZIUM
ARNI terápia akut csökkent ejekciós frakciójú 
szívelégtelenségben: kinek, mikor, hogyan?
Dr. med.habil Nyolczas Noémi PhD, 
c.egyetemi docens, osztályvezető-helyettes főorvos 
 
ARNI terápia krónikus csökkent ejekciós frakciójú 
szívelégtelenségben: kinek, mikor, hogyan? 
Prof. Dr. Sepp Róbert, az MTA Doktora, tanszékvezető egyetemi tanár,  
Szegedi Tudományegyetem ÁOK II. sz. Belgyógyászati Klinika és 
Kardiológiai Központ  
 
A BOEHRINGER INGELHEIM PHARMA ÁLTAL 
TÁMOGATOTT SZIMPÓZIUM
SGLT-2 gátlók a diabeteses és a szívelégtelenségben szenvedők 
ellátásában - Boehringer által támogatott előadás 
Prof. Dr. Kiss Róbert Gábor c. egyetemi tanár, osztályvezető főorvos 
 
INTERVENCIÓK MA 
 
Noncoronariás intervenciók    
előadó: Dr. Molnár Levente klinikai szakorvos,  
Semmelweis Egyetem Városmajori Szív- és Érgyógyászati Klinika 
 
Akut invazív coronaria intervenciók 
előadó: Dr. med. habil Becker Dávid PhD, egyetemi docens, 
klinika igazgató-helyettes, 
Semmelweis Egyetem Városmajori Szív- és Érgyógyászati Klinika 
 
Cerebrovascularis intervenciók 
moderátor: Prof. Dr. Kiss Róbert Gábor PhD, 
c. egyetemi tanár, osztályvezető főorvos 
előadó: Dr. Óváry Csaba PhD, főigazgató, 
Országos Klinikai Idegtudományi Intézet 
 
TESZTVIZSGA MINDEKÖZBEN 
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