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n NEHÉZ LÉGÚT BIZTOSÍTÁSA  
n AGYHALÁL-DIAGNOSZTIKA ÉS DONORELLÁTÁS  
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Tisztelt Kollégák! 

 

Elrepült az idő: a szervezés közben szembesültünk azzal 

a ténnyel, hogy ez már egy ünnepi módon kerek 

évfordu-lója a Debreceni Aneszteziológiai Napok 

rendezvényeinek: a 20.-ik DAN! Ez egyben azt is jelenti, 

hogy a Debreceni Egyetemen 20 esztendővel ezelőtt, 

2003-ban jött létre először az egységesített 

aneszteziológiai ellátás az 1999-ben létrejött 

Aneszteziológiai és Intenzív Terápiás Tanszék bázisán. 

Van okunk tehát ünnepelni és van okunk visszatekinteni arra, hogy milyen 

örömteli és kevésbé örömteli eseményekben volt részünk ebben az elmúlt 2 

évtizedben.  

  

Az idei konferenciánkon igyekeztük csokorba szedni szakmánk újdonságait a 

perioperatív ellátás és az intenzív terápia területén is, de időt szentelünk a 

szakmánkat érintő farmakológiai újdonságokra is. Azt tapasztaljuk, hogy a 

kongresszus előtti és alatti gyakorlati kurzusaink nagy érdeklődésre tartanak 

számot, ezért a nehéz légúttal, az agyhalállal, az újraélesztéssel, a vesepótló 

kezelések gyakorlati alkalmazásával, valamint az ultrahanggal kapcsolatos 

képzőprogramjainknak idén is teret szentelünk.  

 

Munkatársaimmal mindent megteszünk azért, hogy az ünnephez méltó szakmai 

és programmal várjuk a tisztelt kollégákat a szokásos szeretetteljes 

vendéglátással Debrecenben! 
 
 
  

Prof. Dr. Fülesdi Béla 
egyetemi tanár



4

FŐVÉDNÖKÖK: 
Dr. Velkey György, 

A Magyar Kórházszövetség előző elnöke  
 

Prof. Dr. Mátyus László  
Dékán, Debreceni Egyetem AOK 

        
SZERVEZŐ ÉS TUDOMÁNYOS BIZOTTSÁG: 

Elnök: 
Prof. Dr. Fülesdi Béla 

 
Tagok: 

Dr. Fábián Ákos PhD, Dr. Koszta György PhD, Dr. László István 
Prof. Molnár Csilla, Dr. Végh Tamás PhD 

 
A KONGRESSZUS HELYSZÍNE: 

Kölcsey Központ 
4026 Debrecen, Hunyadi u. 1-3.,  
http://www.kolcseykozpont.hu/ 

 
REGISZTRÁCIÓ: 

                                                      Csütörtök: 07.00 – 19.00 
                                                          Péntek: 07:00 – 18:00 
                                                       Szombat: 08:30 – 13:00 

 
TECHNIKAI INFORMÁCIÓ 

Kiállítással és szponzorációval kapcsolatban: 
Bokker Tamás (tbokker@convention.hu, +36 30 490 83 82),   

Regisztrációval és absztraktokkal kapcsolatban: 
Kántor Nikolett (nkantor@convention.hu, +36 30 649 9715)  

Convention Budapest Kft. 
1143 Budapest, Besnyői utca 13. 1. em. 

Telefon: (061) 299-0184, (061) 299-0185, (061) 299-0186  Fax: (061) 299-0187 
www.convention.hu 

 
ÁOK/2022.II/00104-es kódszámon, akkreditált. Sikeres tesztírás esetén orvos résztvevők 

48 kreditpont szerezhetnek, s a kreditpontok az OFTEX portálon feltüntetett 
szakképesítéseknél szakma szerinti pontszámként kerülnek jóváírásra. 

A 63/2011. (XI. 29.) NEFMI rendelet az egészségügyi szakdolgozók továbbképzésének 
szabályairól 6.§ (1) Szabadon választható elméleti továbbképzésnek minősül: az orvosok, 

fogorvosok, gyógyszerészek és az egészségügyi felsőfokú szakirányú szakképesítéssel 
rendelkezők folyamatos továbbképzéséről szóló miniszteri rendelet szerinti kötelező, valamint 

szabadon választható, akkreditált elméleti továbbképzésen történő részvétel. 
Folyamatos továbbképzés alapján megszerezhető legmagasabb 

pontértékek: 41–50 pontig továbbképzés esetén: 20 pont.
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Bronz szponzorok: 

Kiállítók, hírdetők:

A szervezők ezúton fejezik ki köszönetüket a Cégek együttműködéséért, 
ami lehetővé tette a tanfolyam megrendezését!
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Cégnév                                              stand 
 
Fresenius Medical Care                               1. 
  
Biotest Hungaria Kft.                                   2. 
 
Baxter                                                         3. 
  
Biomedica Hungaria Kft.                             4. 
 
Pfizer                                                          5. 
 
Mediwings Pharma Kft.                               6. 
 
Werfen Hungary Kft.                                   7. 
 
DiaCare Solution Kft.                                  8. 
 
Fresenius Kabi Hungary Kft.                        9. 

Cégnév                                              stand 
 
MEDIAL Kft.                                              10. 
  
Dräger Medical Magyarország Kft.            12. 
 
Medicina Könyvkiadó Zrt.                          13. 
 
Anamed Kft.                                             14. 
 
Aladdin Medical Kft. / GE                         16. 
 
Twinmed                                                  17. 
 
Radiometer Magyarország Kft.                  18. 
 
Medtronic                                                19. 
 
Speeding Kft.                                           20. 
 

Kölcsey Központ - 1. emelet

M
os

dó
k Szekció terem Szekció terem

Plenáris terem

Diacentrum
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2022. október 13., csütörtök 

2022. október 14, péntek

DEBRECENI ANESZTEZIOLÓGIAI NAPOK 
2022. október 13.-15.  

17.00 MEGNYITÓ 
 
17.00-18.00 Nyitóbeszédek, Pro Anaesthesia Debreceniensi Díjak átadása, a 

díjazottak előadásai: 
Dr. Szűcs Attila, Prof. Babik Barna  

 
18.00-18.30 In memoriam Prof. Edömér Tassonyi, a great anesthesiological scientist - 

Prof. Christoph Czarnetzki (Lugano, Switzerland) 
 
18.30-18.50 PhD a régióban: Dr. Gál Judit 

PERIOPERATÍV ELLÁTÁS I. 
Elnökök: Dr. Hupuczi Petronella PhD, Dr. Végh Tamás PhD  
 
08.00-08.20 Perioperativ atelectasia 

Dr. Végh Tamás PhD 
 
08.20-08.40 Endokrin sürgősségi állapotok 

az anesztéziában 
Dr. Berhés Mariann  PhD 

 
08.40-09.00 Periperativ thrombocytopenia és jelentősége 

Dr. Koszta György PhD 
 
09.00-09.20 Inhalációs anesztetikumok, ózon depléció és globális felmelegedés. 

Az anesztézia szerepe.  
Dr. Tankó Béla PhD 

 
09.20-09.40 Szívbeteg váradósok peripartum előkészítésének szempontjai 

Dr. Hupuczi Petronella PhD  
 
09.40-10.00 DISZKUSSZIÓ, SZÜNET 
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10.00-11.00 CSL BEHRING SZIMPÓZIUM  
Elnök: Prof. Fülesdi Béla 

 
Viszkoelsztikus tesztek: vérzés és thromboembolia 
Dr. Oláh Zsolt PhD 

 
Traumás vérzés – frissített útmutató 
Dr. Gödény Ildikó 

 
FARMAKOLÓGIAI ÚJDONSÁGOK  
Elnökök: Dr. Madách Krisztina PhD, Dr. Drimba László  
 
11.00-11.20 Az opioidok farmakogenetikája és szerepe 

a szerek hatékonyságában  
Dr. Drimba László  

 
11.20-11.40 Új opioid receptor modulátorok és agonisták  

Dr. Bátai István Zoárd  
 
11.40-12.00 Új neuromuszkuláris reverzáló szerek 

a láthatáron  
Dr. Pongrácz Adrienn PhD  

 
12.00-12.20 A melatonin szerepe az intenzív osztályos delirium kezelésében  

Dr. Fábián Ákos PhD  
 
12.20-12.40 DISZKUSSZIÓ  
 
12.40-13.00 SZÜNET  
 
13.00-14.00 PFIZER SZIMPÓZIUM 

KIHÍVÁSOK A MULTIREZISZTENS GRAM-NEGATÍV BAKTÉRIUMOK 
OKOZTA INFEKCIÓK KEZELÉSÉBEN 
Elnök: Prof. Fülesdi Béla 

 
13.00-13.25 Antibakteriális szerek in vitro hatékonysága a DE, KK, Nagyerdei 

Campus klinikáin izolált Gram-negatív baktériumok ellen a 2021-es 
adatok alapján 
Dr. Med.habil Majoros László 

 
13.25-13.30 DISZKUSSZIÓ  
 
13.30-13.55 Multirezisztens Gram-negatív baktériumok okozta infekciók terápiás 

lehetősége  
Dr. Bodnár Ferenc 

 
13.55-14.00 DISZKUSSZIÓ 
 
 
 
I



12

NTENZÍV TERÁPIA I.  
Elnökök: Dr. Szentkereszty Zoltán, Dr. Bede Antal  
 
14.00-14.20 Leszoktatás tartós lélegeztetést követően  

Dr. Lorx András PhD   
14.20-14.40 NIV alkalmazása ARDS-ben. 

Mi szól mellette és ellene?  
Prof. Babik Barna   

14.40-15.00 Hogyan optimalizáljuk a BiPAP-APRV beállításokat?  
Dr. Szentkereszty Zoltán   

15.00-15.20 Személyre szabott tüdő-és rekesz protektív lélegeztetés elvei és 
gyakorlata  
Dr. Bede Antal  

 
15.20-15.30 DISZKUSSZIÓ  
 
15.30-16.00 FRESENIUS KABI HUNGARY SZIMPÓZIUM 

EUROPN VIZSGÁLAT– NEMZETKÖZI KÖRKÉP AZ INTENZÍV OSZTÁLYOS 
KLINIKAI TÁPLÁLÁSRÓL 
Elnök: Prof. Fülesdi Béla 

 
15:30 – 15:50 Európai kritikus állapotú betegek táplálási adatainak vizsgálata a 

EuroPN Survey kapcsán. Eredmények és tapasztalatok. 
Dr. Klicsu László 

 
15:50 – 16:00 Megbeszélés 
 
INTENZÍV TERÁPIA II.  
Elnökök: Prof. Gál János, Dr. Oláh Zsolt PhD   
16.00-16.20 DIC az intenzív osztályon. Tudjuk, ki az, 

aki vérezni fog és aki thrombotizálni?  
Dr. Oláh Zsolt PhD   

16.20-16.40 A biomarkerek szerepe a kritikus állapotú betegek kardiovaszkuláris 
funkciójának megítélésében 
Prof. Gál János   

16.40-17.00 Légútbiztosítás és lélegeztetés a légutakat is érintő égésbetegségben  
Prof. Csontos Csaba   

17.00-17.20 Puerperális szepszis: incidencia, prevenció 
és kezelés  
Dr. Márton Sándor PhD   

17.20-17.40 Individualizált glucose management intenzív osztályos betegekben  
Dr. Juhász Marianna   

17.40-18.00 A bél-agy kapcsolat: a "psychbiom" az intenzív osztályon  
Dr. Madách Krisztina PhD  

 
18.00-18.20 DISZKUSSZIÓ  



INFEKCIÓK AZ INTENZÍV OSZTÁLYON 
Elnökök: Prof. Babik Barna, Prof. Csomós Ákos 
 
08.00-08.20 Új elvek a nosocomiális pneumonia diagnózisában 

Dr. Iványi Zsolt PhD 
 
08.20-08.40 Súlyos C. Difficile fertőzés kezelése az intenzív osztályon 

Dr. Sárkány Péter PhD 
 
08.40-09.00 A súlyos invazív gombafertőzések kezelésének ideális időtartama 

Dr. Sárkány Ágnes 
 
09.00-09.20 Tenyésztés-negatív szepszis és jelentősége 

Dr. Kerekes György 
 
09.20-09.40 Kanül-és katéter infekciók gyakorisága 

és prevenciója az intenzív osztályon   
Prof. Csomós Ákos 

 
09.40-10.00 DISZKUSSZIÓ, SZÜNET 
 
PERIOPERATÍV ELLÁTÁS III. 
Elnökök: Prof. Bogár Lajos, Dr. Szűcs Attila 
 
10.00-10.20 Myocardium károsodás nem szívsebészeti beavatkozások után 

Dr. Szűcs Attila 
 
10.20-10.40 OSAS betegek préoperatív szűrése 

és jelentősége 
Prof. Bátai István 

 
10.40-11.00 A préoperatív D-vitamin hiány és a delirium kapcsolata 

Prof. Bogár Lajos 
 
11.00-11.20 Spinális anesztézia az ambuláns 

sebészetben - megfontolások 
Dr. Janecskó Mária PhD 
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2022. október 15., szombat



11.30 – 12.30 OCTAPHARMA SZIMPÓZIUM 
HUMÁN FIBRINOGÉN KÉSZÍTMÉNY 
A SÚLYOS MŰTÉTI VÉRZÉSEK KEZELÉSÉBEN  

 
Humán fibrinogén készítmény a súlyos műtéti vérzések kezelésében: 
tapasztalatok a Fibryga alkalmazása során 
Dr. Fazakas János PhD  

 
Fibrinigén a mindennapi gyakorlatban 
Dr. Oláh Zsolt PhD 

 
 
12.10-12.40 EBÉDSZÜNET 
 
 INTENZÍV TERÁPIA III. 
Elnökök: Prof. Molnár Csilla, Dr. Veres Katalin  
 
12.40-13.00 Protektív lélegeztetés a neurointenzív betegekben- biztonságos?  

Prof. Fülesdi Béla 
 
13.00-13.20 A késői cerebrális ischaemia és a symptomás vazospazmus diagnózisa 

és megelőzése 
SAV-ban  
Prof. Molnár Csilla 

 
13.20-13.40 Súlyos neuroinfekciók a neurointenzív osztályon 

Dr. Szabó-Maák Zoltán  
 
13.40-14.00 Myastheniás krízis intenzív kezelése 

Dr. Veres Katalin 
 
14.00-14.20 DISZKUSSZIÓ 
 
14.20- TESZTÍRÁS, A RENDEZVÉNY ZÁRÁSA 
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NEHÉZ LÉGÚT BIZTOSÍTÁSA  
Debreceni Egyetem ÁOK Szimulációs Oktatóközpont 
(Szemklinika keleti épületszárny)  
 
09.00-11.00 Interaktív előadások  
 
09.00-09.30 A nehéz légút formái és preoperatív felismerésének lehetőségei  

Dr. Farkas Orsolya  
 
09.30-10.00 A nem ismert / váratlan nehéz légút ellátásának lehetőségei  

Dr. Hajdú Endre  
 
10.00-10.30 Az ismert / várható nehéz légút ellátásának lehetőségei  

Dr.  Pálóczi Balázs  
 
10.30-11.00 Kritikus állapotú beteg légútbiztosításának speciális szempontjai  

Dr. László István  
 
11.00-11.30 SZÜNET  
 
11.30-13.30 Gyakorlatok 4 helyszínen, forgó rendszerben  

Intubáció különféle laryngoscope lapocok, videolaryngoscope +/- bougie 
segítségével 

 
Intubáció LMA-n keresztül fiberoscoppal 
(„dupla intubáció” és Aintree-katéter használat)  
 
Intubáció conicotomia segítségével 
(„finger-scalpel-bougie-tube” módszer)  
 
Fiberoscopos (éber) intubáció  

 
13.30-13.45 SZÜNET  
 
13.45-14.00 TESZTVIZSGA  
 
14.00-14.15 A TANFOLYAM KIÉRTÉKELÉSE, KURZUS ZÁRÁS  
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2022. október 13., csütörtök

GYAKORLATI ORIENTÁCIÓJÚ KURZUSOK:



AGYHALÁL-DIAGNOSZTIKA ÉS DONORELLÁTÁS  
Debreceni Egyetem Neurológiai Klinika (tetőtér) – 315 terem  
Elnökök: Prof. Molnár Csilla, Dr. Szentkereszty Zoltán  
 
10.00-10.20 A hazai donorhelyzet elemzése, országos és regionális aktivitás  

Dr. Mihály Sándor PhD  
 
10.20-10.50 Az agyhalál-diagnosztika, nehézségek  

Prof. Fülesdi Béla  
 
10.50-11.10 Donorom van, mit tegyek? - Szervezési és dokumentációs teendők  

Dr. Gál Judit  
 
11.10-11.30 DISZKUSSZIÓ, SZÜNET  
 
11.30- 11.50 Donor alkalmasság: szerv-specifikus szempontok  

Prof. Molnár Csilla  
 
11.50-12.10 Donor kondicionálás  

Dr. Szentkereszty Zoltán  
 
12.10-12.30 Szervkivételi riadók szervezése Magyarországon és az 

Eurotranszplantban  
Dr. Mihály Sándor PhD  

 
12.30-12.50 Beszélgetés egy donor hozzátartozóval és egy recipienssel  
 
12.50- 13.00 DISZKUSSZIÓ, SZÜNET  
 
13.00-14.30 Kiscsoportos foglalkozás: esetismertetés, TCD diagnosztika megtanítása, 

kommunikáció a hozzátartozókkal, forgó rendszerben  
Dr. Majláth Mónika, Prof. Molnár Csilla,  Prof. Fülesdi Béla, Dr. Siró Péter, 
Dr. Szentkereszty Zoltán  

 
14.30 TESZTÍRÁS, TANFOLYAM ZÁRÁS
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VESEPÓTLÓ KEZELÉS AZ INTENZÍV OSZTÁLYON  
Kölcsey Kongresszusi Központ 404–405 terem  
Elnökök: Dr. Szentkereszty Zoltán, Dr. László István  
 
09:00-09:30 Elméleti alapok, indikációk  

Dr. László István  
 
09:30-10:00 Elméleti szabályok a gyakorlatban  

Szegfű János  
 
10:00-10:30 Készülék bemutatás, kezelés indítás  

Szegfű János  
 
10.30-11.00 Gyakoribb hibák/szövődmények 

és elhárításuk  
Dr. Szentkereszty Zoltán  

 
11:00-11.30 KÁVÉSZÜNET  
 
11:30-12:15 Esettanulmányok kidolgozása kis csoportokban  

Dr. László István, Dr. Szentkereszty Zoltán, Dr. Berhés Mariann PhD, Szegfű János
 
12:15-13:00 Esettanulmányok gyakorlati bemutatása, megvitatása plenárisan

Dr. László István, Dr. Szentkereszty Zoltán, Dr. Berhés Mariann, Szegfű János
 
13:00-13:30 DISZKUSSZIÓ, KÉRDÉSEK  
 
BRONCHOSCOPIA AZ ANESZTEZIOLÓGIÁBAN 
ÉS AZ INTENZÍV TERÁPIÁBAN HANDS-ON KURZUS  
Kölcsey Kongresszusi Központ 402–403 terem  
Elnökök: Dr. Nagy Géza, Dr. PhD Végh Tamás  
 
09.00-09.20 Tüdő-és bronchoscopos anatómia  

Dr. Vaskó Attila  
 
09.20-09.40 A bronchoszkóp részei, használata, tisztítása. 

Bronchoszkópos intubálás nem mellkassebészeti beavatkozáshoz
Dr. Pálóczi Balázs  

 
09.40-10.00 Bronchoalveoláris lavage. Mintavétel mikrobiológiai tenyészésztéshez. 

Bronchoszkópia az intenzív terápiában. Surfactant kezelés kivitelezése.
Dr. Szamos Katalin  

 
10.00-10.20 A bronchoscopia szerepe a mellkassebészeti légútbiztosításban.

Dr. Végh Tamás PhD  
  
10.20-11.00 DISZKUSSZIÓ, SZÜNET
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2022. október 14., péntek



11.00-13.30 Fantomgyakorlatok  
A felső és alsó légutak anatómiája. Bronchoszkópos anatómia. 
A bronchoszkóp részei, használata, tisztítása. 
Bronchoszkópos intubálás 
Dr. Vaskó Attila 

 
Kétlumenű tubusok - bal oldali tubus, Vivasight, tubuscserélő katéter 

     Dr. Nagy György 
 

Kétlumenű tubusok - jobb oldali tubus, tubuscserélő katéter 
     Dr. Nagy Géza 
 

Bronchusblokkerek 
   Dr. Végh Tamás PhD 
 

Bronchoalveoláris lavage. Mintavétel mikrobiológiai tenyésztéshez.  
      Bronchoszkópia az intenzív terápiában. 
      Dr. Szamos Katalin 
 

Epidurális katéter. Fájdalomcsillapítás. 
Ultrahang a mellkassebészeti anesztéziában 

    Dr. Pálóczi Balázs 
 

A mellkasfal anatómiája. Mellkasröntgen és CT képek elemzése. 
Interkosztális blokád. Pleurális katéter. Mellkaspunkció. 
Mellkascsövezés. Ptx-Htx ellátása. Mellkasi szívó rendszerek. 
Dr. Takács István, Dr. Enyedi Attila, Dr. Váradi Csongor, 
Dr. Kóder Gergely, Dr. Mudriczki Gábor 
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REANIMÁCIÓS (ALS) TOVÁBBKÉPZÉS  
Kölcsey Kongresszusi Központ 404–405 terem 
 
09.00-10.10 Interaktív előadások  
 
09.00-09.30 A keringés- és légzésleállás alapfogalmai, epidemiológiája és 

gyakorlat-orientált kórélettana; 
Az életfunkciók megítélése CPR során  
Dr. Berhés Mariann PhD  

 
09.30-09.50 A manuális mellkaskompresszió helyes technikája és a mechanikus 

kompressziós eszközök  
Dr. László István  

 
09.50-10.10 A hatékony és biztonságos defibrilláció  

Dr. László István  
 
10.10-10.30 DISZKUSSZIÓ, SZÜNET  
 
10.30-11.00 Gyógyszerbeviteli út biztosítása és gyógyszerelés CPR során  

Dr. Sira Gábor  
 
11.00-11.30 Légútbiztosítás és lélegeztetés CPR során  

Dr. Farkas Orsolya  
 
11.30-12.00 Az ALS aktuális (2022. évi) protokollja és kiegészítései  

Dr. László István  
 
12.00-12.30 A poszt-reszuszcitációs ellátás általános elvei 

Dr. Kerekes György  
 
12.30-13.00 DISZKUSSZIÓ, SZÜNET  
 
13.00-14.00 Fantomgyakorlatok  

Különféle multifunkciós manuális és automata 
defibrillátorok használata  

 
Mechanikus mellkaskompressziós eszközök használata  
 
A légutak és a gyógyszerbeviteli út biztosításának újabb eszközei és 
módszerei CPR során  
Dr. Berhés Mariann PhD, Dr. Sira Gábor, Dr. László István, 
Dr. Kerekes György, Dr. Farkas Orsolya  

 
14.00-14.30 TESZTÍRÁS, TANFOLYAMZÁRÁS  
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ULTRAHANG AZ ANESZTÉZIÁBAN ÉS AZ ITON  
Kölcsey Kongresszusi Központ 402–403 terem 
Elnökök: Dr. Almási Róbert, Prof. Fülesdi Béla  
 
09.00-09.20 Sürgősségi protokollok  

Dr. Fábián Ákos PhD  
 
09.20-09.40 Mellkasi ultrahang az intenziv osztalyon  

Dr. Almási Róbert  
 
09.40-10.00 Echocardiographia az anesztéziában és az ITO-n  

Dr. Szűcs Attila  
 
10.00-10.20 Érkanülálás  

Dr. Reusz Géza  
 
10.20-10.40 Blokádok a felső végtagon  

Dr. Almási Róbert  
 
10.40-11.00 DISZKUSSZIÓ, SZÜNET 
 
11.00-11.20 Blokádok a törzsön  

Dr. Gyetvai Róbert  
 
11.20-11.40 Blokádok az alsó végtagon  

Dr. Szentkereszty Gábor  
 
11.40-12.00 Blokádok a nyaki régióban  

Dr. Gyöngyösi Zoltán  
 
12.00-12.20 Transzkraniális Doppler  

Prof. Fülesdi Béla  
 
12.40-14.30 Forgó jellegű hands-on kurzus moderátorokkal
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