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A 21. SZÁZADBAN
ÚJ KIHÍVÁSOK ÉS VÁLASZOK 7.

Radisson Blu Béke Hotel 
2025. szeptember 25-27.
A tudományos ülés akkreditált, pontszerző továbbképző 
tanfolyam belgyógyász, endokrinológus orvosoknak, 
diabetológus-képesítéshez, érsebészeknek, szemészeknek, 
háziorvosoknak, szakdolgozóknak, valamint Ph.D hallgatóknak.

Semmelweis Egyetem Belgyógyászati és Hematológiai Klinika 
és a Diabetológia és Anyagcsere Alapítvány
közös továbbképző tudományos rendezvénye

DIABÉTESZ
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KEDVES KOLLÉGÁK,
2025. szeptember végén ismételten megtartjuk a Diabetológia és Anyagcsere 
Alapítvány, valamint a Semmelweis Egyetem BHK közös, két és fél napos továbbképző 
rendezvényét.
Ahogy telnek az évek, a diabetológiai – és más orvosi - tárgyú rendezvények száma 
exponenciálisan szaporodik, évente tartunk immár országos és helyi rendezvényeket. 
A rendezvények mindannyiunk épülését szolgálják, hiszen a betegek  (és gyógyszerek) 
száma évente szaporodik, egy-egy országos és egy-egy helyi rendezvényen való 
részvétel mindannyiunk számára hasznos és élvezetes.
Az Alapítvány és az Egyetem immár hagyományosnak mondható továbbképző 
rendezvénye nem könnyen illeszkedik a diabetológiai tárgyú rendezvények sorába. Nem 
szeretnénk sem az alapkutatások ismertetését, sem a klinikai diabetológia aktuálisan 
érvényes újragondolását elvenni az országos-helyi rendezvényektől.
Rendezvényeinken ezért elsősorban a határterületi diabetológia, valamint az elmélet 
és a gyakorlat kapcsolatával foglalkozunk.
Az immár 15. alkalommal megrendezett  konferencián fiatal és idősebb, Magyarországon  
és külföldön élő, kezdő és már elismert kollégák fognak előadni fontos diabetológiai 
tárgyú témában, remélem mindannyiunk kedvére-okulására és szórakozására is.
Szeretettel várunk minden érdeklődőt.

Barátsággal:
Prof. Dr. Somogyi Anikó
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ÁLTALÁNOS INFORMÁCIÓK 
AKKREDITÁCIÓ
A Továbbképző Tanfolyam orvosok részére SE-SZTOK/2025.II/00163-as kódszámon, 
gyógyszerészek részére SE-GYTK/2025.II/00022-es kódszámon akkreditált. 
Sikeres tesztírás esetén orvos résztvevők 48, gyógyszerész résztvevők 50 
kreditpontot szerezhetnek. A kreditpontok az OFTEX/GYOFTEX portálon feltüntetett 
szakképesítéseknél szakma szerinti pontszámként kerülnek jóváírásra.
Egészségügyi szakdolgozók 20 pontot szerezhetnek.

A TANFOLYAM HELYSZÍNE
Radisson Blu Béke**** 
H-1067 Budapest, Teréz krt. 43. 
www.radissonblu.com/hu/hotel-budapest

TERVEZETT PROGRAM
2025. SZEPTEMBER 25., CSÜTÖRTÖK

15.00-15.10 MEGNYITÓ  
Prof. Dr. Masszi Tamás

15.10-15.50 ÚJDONSÁGOK - RITKASÁGOK
Üléselnök: Prof. Dr. Hosszúfalusi Nóra

Efsitora alfa és icodec diabéteszben
Prof. Dr. Hosszúfalusi Nóra

Újabb lehetőségek a diabéteszhez társuló szemészeti 
szövődmények kezelésére
Dr. Somfai Gábor Márk

15.50-16.20 VARIA

16.20-16.50 KÁVÉSZÜNET
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16.50-17.20 VARIA

A digitalizáció elkerülhetetlen, de próbálkozunk... 
Digitális vs. analóg ellátás a hétköznapokban
Dr. Berey Attila

17.30-18.30 ÚJABB ADATOK A DIABÉTESZRŐL 1
Üléselnök: Dr. Pusztai Péter

Miért adjunk ultrarövid hatású inzulint: Fiasp?
Dr. Pusztai Péter

IVF és diabétesz
Dr. Rosta Klára

Fenofibrát és diabétesz
Dr. Sipter Emese

19.00 VACSORA

2025. SZEPTEMBER 26., PÉNTEK 

09.00-10.00 NEHÉZ FOGALMAK 1.
Üléselnök: Prof. Dr. Somogyi Anikó

Microbiom a gasztroenterológus szemszögéből
Dr. Patai Árpád

Microbiom a diabetológus szemszögéből
Dr. Diószegi Ágnes

Halláskárosodás cukorbetegségben
Dr. Horváth Mihály

10.00-11.00 NEHÉZ FOGALMAK 2.
Üléselnök: Prof. Dr. Farkas Henriette

Diabétesz és a hosszú repülés hatása az inzulinkezelésre 
és az inzulinpumpára
Dr. Sármán Beatrix
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Elmúlás - diabétesz
Dr. Zana Ágnes

Az angiooedema kialakulásának kockázata diabéteszben
Prof. Dr. Farkas Henriette

11.00-11.20 KÁVÉSZÜNET

11.20-12.20 VARIA

12.20-12.50 CSALÁDORVOSI FÓRUM 
Prof. Dr. Torzsa Péter, Dr. Oláh Ilona, Dr. Rosta László

12.50-13.00 ESETISMERTETÉS 
Dr. Lukács Krisztina

13.00-14.00 EBÉDSZÜNET

14.00-15.00 HATÁROKON ÁTÍVELŐ DIABÉTESZ 1.
Üléselnök: Prof. Dr. Somogyi Anikó

Cukor libikóka endokrin betegségekben
Prof. Dr. Korbonits Márta

A testzsíreloszlás szerepe a diabétesz és komplikációinak 
kialakulásában
Prof. Dr. Wagner Róbert

15.00-16.00 ÚJABB ADATOK A DIABÉTESZRŐL 2. 
Üléselnök: Prof. Dr. Darvas Katalin

Perioperatív ellátás diabetes mellitus esetén
Prof. Dr. Darvas Katalin

A cisztás fibrózis - a diabétesz speciális esete
Dr. Halász Adrienn

Diabétesz és osteoporosis
Dr. Pokoly Bence
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16.00-16.30 VARIA

16.30-17.00 KÁVÉSZÜNET

17.00-18.00 PROBLÉMÁK ÉS DIABÉTESZ 
Üléselnök: Prof. Dr. Tompa Anna

A környezeti toxikus szennyezők hatása a 2-es típusú 
diabétesz kialakulására
Prof. Dr. Tompa Anna

Bakteriális/vírusbetegségek és a diabétesz
Dr. Zóka András 

Idős diabétesz betegek speciális szempontjai
Prof. Dr. Gadó Klára

18.00-18.40 ÚJDONSÁGOK ÉS DIABÉTESZ 1. 
Üléselnök: Prof. Dr. Karádi István, Dr. Firneisz Gábor

PCSK9 gátlók és diabétesz
Prof. Dr. Karádi István

Májvédelem 2-es típusú diabéteszben és elhízásban 
- új irányelvek
Dr. Firneisz Gábor 

2025. SZEPTEMBER 27., SZOMBAT 

09.00-09.40 KEZELÉS
Üléselnök: Prof. Dr. Somogyi Anikó

A metformin hatása a szív és érrendszeri betegségekre 
és a daganatokra 
Dr. Kerényi Zsuzsa

Diabétesz gyakori bőrtünetei és betegségek
Dr. Tóth Veronika
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09.40-10.20 PREVENCIÓ
Üléselnök: Dr. Nagy Géza 

Pszichés tényezők és diabétesz
Dr. Nagy Géza

Az életmódváltás hatása a diabétesz regressziójára
Kósa István 

10.20-10.50 VARIA

10.50-11.20 KÁVÉSZÜNET

11.20-11.50 VARIA

11.50-12.30 HATÁROKON ÁTÍVELŐ DIABÉTESZ 2.
Üléselnök: Dr. Szabó Mónika

12.30-13.30 ÚJDONSÁGOK ÉS DIABÉTESZ 2. 
Üléselnök: Dr. Csajbók Éva

Lipodystrophhia és diabétesz
Dr. Csajbók Éva

Verapamil és diabétesz
Dr. Nagy Viktor

Obezitás és hypoventillációs szindróma
Dr. Baglyas Szabolcs 

13.30-13.45 MERRE MEGY AZ EGÉSZSÉGÜGY?
Dr. Hankó Balázs

13.45-14.00 A TOVÁBBKÉPZÉS ZÁRÁSA
Prof. Dr. Karsai György

14.00 ÖSSZEFOGLALÁS, TESZTÍRÁS, EBÉD
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REGISZTRÁCIÓ
REGISZTRÁCIÓS DÍJAK (AZ ÁFA-T TARTALMAZZÁK)

2025.05.31.
 előtti fizetéssel

2025.06.01.
utáni fizetéssel

 2025.08.31.
utáni fizetéssel

Regisztrációs díj orvosok és 
gyógyszerészek számára 50.000 Ft /fő 55.000 Ft /fő 60.000 Ft /fő

Regisztrációs díj szakdolgozók, 
rezidensek és nem aktív nyugdíjasok 
számára

25.000 Ft /fő 30.000 Ft /fő 35.000 Ft /fő

Regisztrációs díj nappali tagozatos 
egyetemi és PhD hallgatóknak 20.000 Ft /fő 25.000 Ft /fő 25.000 Ft /fő

A helyszíni regisztráció díja minden kategóriában 5.000 Ft-tal emelkedik.
A résztvevők regisztrációs díja tartalmazza: a tudományos programon való 
részvételt, programfüzetet, kávészünetet (mely a számlán külön sorban 15.000 Ft 
értékben kerül feltüntetésre), valamint az akkreditált tanfolyam vizsgadíját.
A tudományos programok és az összes kísérő rendezvény kizárólag a regisztrációban 
kapott névkitűzővel látogatható, melyhez szíves megértésüket kérjük.

FAKULTATÍV ELLÁTÁSOK (NEM RÉSZE A REGISZTRÁCIÓS CSOMAGNAK)

2025.05.31.
 előtti fizetéssel

2025.06.01.
utáni fizetéssel

 2025.08.31.
utáni fizetéssel

Fakultatív ebéd csütörtökön 11.500 Ft /fő 11.500 Ft /fő 11.500 Ft /fő

Fakultatív vacsora csütörtökön 11.500 Ft /fő 11.500 Ft /fő 11.500 Ft /fő

Fakultatív ebéd pénteken 11.500 Ft /fő 11.500 Ft /fő 11.500 Ft /fő

Fakultatív vacsora pénteken 11.500 Ft /fő 11.500 Ft /fő 11.500 Ft /fő

Fakultatív ebéd szombaton 11.500 Ft /fő 11.500 Ft /fő 11.500 Ft /fő

SZÁLLÁSLEHETŐSÉGEK (A SZÁLLÁSFOGLALÁS EGYÉNILEG TÖRTÉNIK)

RADISSON Blu Béke
a rendezvény helyszíne (H-1067 Budapest, Teréz krt. 43.)

www.radissonblu.com/hu/hotel-budapest

Egyágyas superior szoba reggelivel, ÁFA-val 56.900 Ft /szoba /éj

Kétágyas superior szoba reggelivel, ÁFA-val 61.900 Ft /szoba /éj
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JELENTKEZÉSI FELTÉTELEK
A regisztráció on-line történik (www.convention.hu). Az on-line regisztráció 
lehetősége a rendezvény előtt 5 nappal megszűnik, ezt követően már csak a helyszínen 
lehetséges a jelentkezés.

A jelentkezéshez minden esetben felhasználói profil szükséges! Amennyiben 
Ön még nem rendelkezik felhasználói profillal a Convention Budapest Kft 
rendszerében, kérjük első lépésként hozza azt létre.

SZÁMLÁZÁS, BEFIZETÉS, LEMONDÁS
Bankkártyás fizetés: Bankkártyás fizetés az online regisztráció folyamán a K&H 
Bank által biztosított online bankkártya felületen keresztül. Sikertelen fizetés 
esetén (pl. elrontott CVC kód, kettős hitelesítésnél rosszul beírt SMS kód, elütött 
bankkártyaszám) kollégáink ki tudnak Önnek küldeni egy speciális linket, ezért ebben 
az esetben kérjük, lépjen kapcsolatba munkatársainkkal. Számlát a sikeres fizetést 
követően tudunk kiállítani az Ön által megadott számlacímre. Ismételt kártyás fizetésre.

Banki átutalásnál (egyéni vállalkozás /saját cég) a visszaigazolásban kapott díjbekérő 
szerint, kérjük cégünk bankszámlaszámára a szolgáltatásokra vonatkozó teljes összeget 
szíveskedjenek átutalni. A közleményben kérjük a kapott díjbekérő számát feltüntetni - 
számlát az összeg beérkezését követően tudunk kiállítani az Ön által megadott számlacímre.

Amennyiben részvételét Cég/Intézmény/Alapítvány kívánja átutalással kifizetni, úgy a 
regisztrációs lap hátoldalán található költségvállaló nyilatkozatot kérjük, cégszerű 
aláírással ellátva irodánkba visszajuttatni szíveskedjen! Előzetesen díjbekérőt illetve 
számlát csak ezen költségvállaló nyilatkozat birtokában küldhetünk.

Cégünk visszaigazolásával és a díjbekérő kiküldésével jön létre a szerződéses jogviszony. 
Amennyiben a regisztrációban megrendelt szolgáltatások nem kerülnek maradéktalanul 
kiegyenlítésre, cégünk a rendezvényen történő részvételt megtagadhatja.

A Convention Budapest Kft. az igénybe vett szolgáltatásokra vonatkozó befizetett 
összegről elektronikus számlát állít ki a vendég által megadott számlázási címre, amely 
számlát a megadott e-mail címre küldi el elektronikusan. Számlát csak megadott címre 
tudunk kiállítani, befizetésének beérkezése után. Számlát módosítani csak 
adminisztrációs költség ellenében áll módunkban. Amennyiben nem jelöl meg 
külön számlázási címet, a számlát automatikusan a résztvevő nevére állítjuk ki.

Regisztrációs díjának visszafizetése – annak elküldése után – 2025. augusztus 26-ig 
kötbérmentesen lehetséges, de adminisztrációs díj fizetése ellenében történik. Ezután a 
kötbér 100%-os.
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DIABÉTESZ
TUDOMÁNYOS INFORMÁCIÓ

Prof. Dr. Somogyi Anikó
egyetemi tanár

Semmelweis Egyetem
Általános Orvostudományi Kar

Belgyógyászati és Hematológiai Klinika
H-1088 Budapest, Szentkirályi u. 46.

Telefon: +36 1 266 0120 
Fax: +36 1 266 0816

E-mail: somogyi.aniko@med.semmelweis-univ.hu

TECHNIKAI INFORMÁCIÓ
Vámos Katalin 

projektmenedzser
Telefon: +36 30 576 6031

E-mail: kvamos@convention.hu
Brunner Klaudia

regisztrációs menedzser
Telefon: + 36 30 488 4663

E-mail: kbrunner@convention.hu

Convention Budapest Kft.
H-1141 Budapest, Bosnyák utca 48-50. „B”. lh. 2. em. 1.

www.convention.hu

TOVÁBBI INFORMÁCIÓ, ONLINE REGISZTRÁCIÓ: 

WWW.CONVENTION.HU


