
DIABETES 2014

EVIDENCIÁK – STATISZTIKÁK - 
KÉTSÉGEK A DIABÉTESZBEN
Semmelweis Egyetem II.sz. Belgyógyászati Klinika
és a Diabetológia és Anyagcsere Alapítvány közös 
továbbképző tudományos rendezvénye

2014. október 10-11.
Aquincum Hotel Budapest
www.convention.hu

TERVEZETT PROGRAM
2014. OKTÓBER 10. PÉNTEK
10.00-10.30 Megnyitó - Prof. Dr. Somogyi Anikó
 Dr Firneisz Gábor - kontrollált klinikai viszgálatok jelentősége

diabéteszben
10.30-13.30  Evidenciák – statisztikák - kétségek  az oralis antidiabetikumok 

alkalmazásakor
1. Metformin: Dr. Pusztai Péter
a.  antidiabetikus hatás-mellékhatás
b.  metformin és a daganat
c.  metformin és a polyneuropathia

2. Szulfanylureák:  Dr. Nyirati Gábor
a.  antidiabetikus hatás-melléhatás
b.  szulfanylureák és szívbetegség
c.  szulfanylureák  és a nephropathia

3. DPP4 gátlók:  Dr. Nagy Géza
a.  antidiabetikus hatás-mellékhatás
b.  DPP4 gátlók és a pankreász 
c.  DPP4 gátlók egyéb hasznos-kóros 

hatásai

4. GLP1 analógok: Dr. Földesi Irén
a. antidiabetikus hatás-mellékhatás
b.  GLP1 analógok és a daganat
c.  GLP1 analógok egyéb hasznos-kóros hatásai

5. Alfa glukozidáz gátlás:
Dr. Gyimesi András

a. hatás-mellékhatás
b. egyéb hatás

6. Új gyógyszerek a diabetes kezelésé-
ben. Vannak evidenciák?
Dr. Somogyi Anikó

15.00-17.00  Evidenciák – statisztikák - kétségek  az inzulinkezelésben

1. Humán inzulin kezelés előnye-hátránya: Dr. Nieszner Éva
2. Analóg inzulin kezelés előnye-hátránya:  Dr. Kozári Adrienne
3. Bázis inzulin kezelés előnye-hátránya: Dr. Madarász Eszter
4. Keverék (bifázisos) inzulin kezelés előnye-hátránya: Dr. Varga Richárd

2014. OKTÓBER 11. SZOMBAT
09.00-12.00 Evidenciák – statisztikák - kétségek  a diebetes szövöd-

ményeinek kezelésében
1. Evidenciák a kardiovaszkuláris betegségek kezelésében: Dr. Nagy Viktor
2. Evidenciák a cerebrovaszkuláris betegségek kezelésében:  Dr. Vastagh Ildikó
3. Evidenciák a neuropathia kezelésében:  Dr. Szőke Kristóf
4. Evidenciák a retinopathia  kezelésében:  Dr. Őri Zsolt
5. Evidenciák a nephropathia kezelésében:  Dr. Tislér András
6. Evidenciák a diabeteszes láb kezelésében: Dr. Pécsvárady Zsolt

13.30-15.00  Evidenciák – statisztikák - kétségek  a diabetessel társuló 
kórképeknél

1. Policisztás ovárium szindróma: Dr. Sármán Beatrix
2. Terhességi diabétesz: Dr. Rosta Klára
3. D vitamin 1-es és 2-es típusú cukorbetegségben: Dr. Tóth Miklós
4. Coeliakia és diabétesz: Dr. Juhász Márk
5. Emelkedett ATPO és diabétesz: Dr. Reismann Péter

15.00-16.30  Esetismertetések – családorvosi fórum
Vezeti: Dr. Oláh Ilona

TUDOMÁNYOS INFORMÁCIÓ:
Prof. Dr. Somogyi Anikó egyetemi tanár

Semmelweis Egyetem
Általános Orvostudományi Kar
 II. sz. Belgyógyászati Klinika

H-1088 Budapest, Szentkirályi u. 46
Telefon: (1) 266 0120, fax: (1) 266 0816

E-mail: somogyi.aniko@
med.semmelweis-univ.hu

SZERVEZÉSI INFORMÁCIÓ:
Bagdi Károly ügyvezető igazgató

Convention Budapest Kft.
H-1461 Budapest, Pf: 11

Telefon: (1) 299 0184, -85, -86
Fax: (1) 299 0187

E-mail: kbagdi@convention.hu

A TOVÁBBKÉPZÉST A MDT-OMK BIZOTTSÁGA
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KEDVES KOLLÉGÁK,

Sok év telt el, amióta első továbbképző rendezvényét elkezdte szervezni a Diabetológia és 
Anyagcsere Alapítvány – természetesen a cukorbetegség tárgyköréből.
A szakma neves társaságai, jelenleg a Semmelweis Egyetem II. sz. Belklinikája csatlakozott 
– mint szervező – a programokhoz, és  a rendezvények eladói között megjelentek az egyes 
témák szakértői – elméleti intézetekben és diabetológiai osztályokon-rendelőkben  dolgozó 
fi atalabb- idősebb kollégák.
Azt kell, hogy gondoljam, a rendezvények minden évben sikeresek voltak, 200-400 kolléga 
látogatta őket, szinte törzsgárda alakult ki.

2013-ban a ritka betegségek tárgyköréről szólt a rendezvény – olyan érdekes-hasznos-ma-
gas színvonalú volt, hogy ismétlése a mai napig sem került le napirendről.
Ebben az évben visszatérnénk a gyakorlati diabetológia témaköréhez.
Az apropót az adja, hogy az utóbbi években a klinikai gyakorlatban alkalmazott gyógyszerek 
szisztematikus vizsgálata elkezdődött és ennek kapcsán egyes gyógyszerek „“pozíciója” 
megerősödött, mások „meggyengültek, majd újra megerősödtek. Mindez azért került 
előtérbe, mert a  forgalomba kerülő valamint forgalomban levő szerek hatékonysága és 
terápiás biztonságossága – mint kiderült - nehezen megállapítható. Sok százezer, gene-
tikájában, környezeti tényezőiben, szokásaiban, előző betegségeiben különböző embernek 
adagoljuk őket.

Miért is gondolnánk, hogy a pasztillánk mindenki számára ugyanazt a kedvező hatást fejti ki?

Kedvező és kedvezőtlen mellékhatásokra derült fény (gondolok itt pl. a gyógyszerek és 
daganatok, kardiovaszkuláris hatások, B12 hiány tárgykörére, nem beszélve a gyógyszerek 
máj, vese metabolizmusának és ezzel kapcsolatos adagolási stb. problémájára).

Ki ismeri jól ki magát? Mit is tudhatunk objektíve az általunk alkalmazott kezelési 
formákról? Gyógyszerekről? Néhány “divatos” betegség kezeléséről?

Ezt próbáljuk a 2014-es rendezvényen – kiváló és lelkes előadók segítségével megtudni.
Mindenkit szeretettel várunk: azokat, akik cukorbetegeket kezelnek, és azokat, akik  
érdeklődnek a cukorbetegség iránt.
A rendezvény színhelye az elegáns – de számunkra áraiban jól elérhető – Aquinqum Hotel 
Budapest.

Remélem, hogy jól fogjuk érezni magunkat, sokat fogunk beszélgetni ismerőseinkkel, 
barátainkkal és nem utolsó sorban sok hiteles ismeretet gyűjtünk össze.

Barátsággal,

 dr. Somogyi Anikó
 egyetemi tanár

REGISZTRÁCIÓ

 2014. május 31-i 2014. május 31-e
 jelentkezéssel utáni jelentkezéssel

Regisztrációs díj 22.000 Ft /fő 30.000 Ft /fő
Regisztrációs díj egyetemi hallgatóknak díjmentes 10.000 Ft /fő
Regisztrációs díj nyugdíjasoknak, Ph.D. hallgatóknak  10.000 Ft /fő 20.000 Ft /fő
Regisztrációs díj szakdolgozóknak 12.000 Ft /fő 15.000 Ft /fő
Svédasztalos meleg ebéd a szálloda éttermében pénteken, 5.000 Ft /fő 5.000 Ft /fő
magyaros menüsorral      
Svédasztalos meleg ebéd a szálloda éttermében szombaton, 5.000 Ft /fő 5.000 Ft /fő
magyaros menüsorral
Kávé-üdítő package (3 kávé, 3 üdítő)   5.000 Ft /fő 5.000 Ft /fő
Bankett vacsora pénteken este  8.000 Ft /fő 8.000 Ft /fő
egyúttal meghívott előadók vacsorája  

A helyszíni regisztráció díja: 40.000 Ft. Napijegy nincs.
A regisztrációs díj mindenki számára azonos mértékű – ebből nem tudunk 
kedvezményt biztosítani.
Kérjük, hogy a gyógyszer- és orvosi műszer forgalmazó cégek 
munkatársai – részvételi szándékuk esetén – kérjék speciális regiszt-
rációs lapjukat, melyet e-mailben küldünk el.  E-mail cím: kbagdi@
convention.hu
A résztvevők regisztrációs díja tartalmazza: tudományos programon 
való részvételt, programfüzetet, az igazolást a részvételről, az akkreditált 
tanfolyam vizsgadíját.
A tudományos programok és az összes kísérő rendezvény kizárólag a 
regisztrációban kapott névkitűzővel és meghívókártyával látogatható, melyhez 
szíves megértésüket kérjük. Jelentkezők nagy száma esetén helyszíni 
regisztráció NEM lehetséges. Az első 300 főt tudjuk csak regisztrálni.

Regisztrációs díj egyetemi hallgatóknak díjmentes 10.000 Ft /főRegisztrációs díj egyetemi hallgatóknak díjmentes 10.000 Ft /főRegisztrációs díj egyetemi hallgatóknak

Regisztrációs díj szakdolgozóknak 12.000 Ft /fő 15.000 Ft /főRegisztrációs díj szakdolgozóknak 12.000 Ft /fő 15.000 Ft /főRegisztrációs díj szakdolgozóknak
Svédasztalos meleg ebéd a szálloda éttermében pénteken, 5.000 Ft /fő 5.000 Ft /fő
magyaros menüsorral      
Svédasztalos meleg ebéd a szálloda éttermében szombaton, 5.000 Ft /fő 5.000 Ft /fő
magyaros menüsorral
Kávé-üdítő package (3 kávé, 3 üdítő)   5.000 Ft /fő 5.000 Ft /fő
Bankett vacsora pénteken este  8.000 Ft /fő 8.000 Ft /fő
egyúttal meghívott előadók vacsorája  

Regisztráció a továbbképzés helyszínén pénteken, 2014. október 10-én pénteken 10.00 – 16.00 óra között, szombaton 2014. október 11-én 08.00 - 12.00 óra között lehetséges.

HELYSZÍN: 
Aquincum Hotel Budapest
1036 Budapest, Árpád fejedelem útja 94.
Telefon: +36 1 436 4100, Fax: +36 1 436 4156 
www.aquincumhotel.com 

SZÁLLÁSFOGLALÁS
Szállásfoglalás vendégeinknek egyénileg történik. A szállásfoglaláshoz szükséges űrlapot igény 
szerint megküldjük vagy letölthető a www.convention.hu oldalról.

LEMONDÁS, VISSZAFIZETÉS
Regisztrációs díjának visszafi zetése – annak elküldése után – 2014. szeptember 1-jéig  30%-os 
kötbérrel lehetséges. Ezután a kötbér 100%-os.

BEFIZETÉS
A kitöltött regisztrációs lap visszaküldését követően postázzuk a regisztrációs díj  befi zetéséhez 
szükséges csekket. A rendezvény végleges programját 2014. szeptember 5-ig küldjük elektron-
ikus levélben, ezért kérjük, a regisztrációs lapon adja meg e-mail címét.
Előzetesen számlát céges támogatás  esetén annak a cégnek küldünk, amely faxon vagy levél-
ben hivatalosan elküldi szándéknyilatkozatát a támogatás mértékéről.
Regisztrációját akkor tekintjük véglegesnek, ha a regisztrációs díja bankszámlánkra vagy postai 
úton hozzánk beérkezik.
Számlát csak a regisztrációs lapon jelzett címre tudunk kiállítani, befi zetésének beérkezése 
után. A számla kiállítása után másik számlát küldeni, számlát korrigálni nem áll módunkban.  
Kérjük, hogy a csekken a közlemény rovatban szíveskedjen feltüntetni nevét. Amennyiben a 
regisztrációs lapon nem jelöl meg külön számlázási címet, a számlát  automatikusan nevére 
állítjuk ki.
Ha a befi zetési csekkét elveszíti, bármely postahivatalban kérhet postai utalványt. Ezen esetben 
a befi zetési cím:  Convention Budapest Kft. 1461 Budapest Pf: 11.

Mindennemű jelentkezés és lemondás esetén kérjük a mellékelt regisztrációs lap használatát. Köszönjük.

A tudományos ülés akkreditált, pontszerző továbbképző tanfolyam belgyógyász, endo- 
krinológus orvosoknak, diabetológus-képesítéshez, családorvosoknak, szakdolgozóknak, 
valamint Ph.D hallgatók számára. 
A továbbképzést a Semmelweis Egyetem Általános Orvosi Kar akkreditálta. 
Tesztírás a továbbképzés végén írásos formában kerül sorra. Kreditpont-értéke: elbírálás alatt 
van. A szakdolgozói akkreditáció folyamatban van. www.oftex.hu

Regisztrációs díj nyugdíjasoknak, Ph.D. hallgatóknak  10.000 Ft /fő 20.000 Ft /fő


