
2019Radisson Blu Béke Hotel
2019. november 8-9.

BETEGKÖZPONTÚ KEZELÉS
A 21. SZÁZADBAN

DIABÉTESZ

TERVEZETT PROGAM

Semmelweis Egyetem II.sz. Belgyógyászati Klinika és a
Diabetológia és Anyagcsere Alapítvány közös továbbképző
tudományos rendezvénye



2019. NOVEMBER 8. PÉNTEK
09.30-10.15 GENETIKA 1. 

Üléselnök: Prof. Dr. Igaz Péter

 Személyre szabott orvoslás 
Prof. Dr. Molnár Mária Judit

 A 2-es típusú diabétesz genetikája 
Dr. Lukács Krisztina

 Diabetes és szabadgyökök. Klinikai relevancia? 
Dr. Szarka András

10.15-11.00 ÚJABB ISMERETEK 1. 
Üléselnök: Prof. Dr. Somogyi Anikó 

 Új ismeretek az inzulinomáról 
Dr. Pusztai Péter

 A daganatos megbetegedések és a diabetes kapcsolata – 
epidemiológia – kezelés 
Dr. Lohinszky Júlia

	 Újabb	ismeretek	a	fertőzésekről	cukorbetegekben 
Dr. Sipter Emese

11.00-11.30 KÁVÉSZÜNET

11.30-11.50 VARIA 
Di-Care Zrt. szimpózium

	 Valós	idejű	terápiakövetés 
Dr. Berey Attila

11.50-12.00 ESETISMERTETÉS 
Dr. Szolga Brigitta

12.00-12.30 CSALÁDORVOSI FÓRUM 
Üléselnök: Dr. Oláh Ilona



12.30-13.30 EBÉDSZÜNET

13.30-14.30 ÚJ KIHÍVÁSOK A CUKORBETEGSÉG ÉS TERHESSÉG TÉMAKÖRÉBEN  
Üléselnök: Dr. Kerényi Zsuzsanna

 A polycystás ovárium szindróma modern markerei 
Dr. László Dániel

	 Szöveti	glukóz	monitorozás	(CGMS)	diabétesszel	szövődött	
terhességben 
Dr. Kerényi Zsuzsanna 

 A diabéteszes anya gyermeke 
Dr. Tóth-Heyn Péter  

14.30-14.40 ESETISMERTETÉS 
Dr. Kempler Miklós 

14.40-15.10 VARIA 
Novo Nordisk szimpózium

	 Heti	egyszeri	GLP-1	receptor	agonista	kezelés	jelentősége	2-es	
típusú diabéteszben 
Dr. Kis János Tibor 

15.10-15.40 KÁVÉSZÜNET

15.40-16.20 ÚJ GUIDELINE-OK A DIABETES KEZELÉSÉBEN 
Üléselnök: Prof. Dr. Schaff Zsuzsa

 Új ADA –EASD guidelines 2018 
Dr. Tänczer Tímea

	 ADA	guidelines	a	2-es	típusú	diabetes	megelőzésére 
Dr. Sármán Beatrix 



16.20-16.50 VARIA 
Wörwag szimpózium

 A B12-vitamin szubsztitúció helye a háziorvosi gyakorlatban 
Dr. Rosta László

 A B12-vitamin szupplementáció szerepe a diabetológiai 
gyakorlatban 
Dr. Sztanek Ferenc

16.50-17.20 FONTOS ISMERETEK A DIABETESBEN
 Alvás és ébrenléti zavarok és a diabetes 

Dr. Szakács Zoltán 
 Vesebetegségek és diabetes 

Dr. Nagy Géza



2019. NOVEMBER 9. SZOMBAT
09.30-10.15 GENETIKA 2. 

Üléselnök: Prof. Dr. Somogyi Anikó 

 Diabetessel társuló genetikai betegségek gyerekkorban (Down 
kór, Turner sy stb.) 
Dr. Haltrich Irén

 Diabetes immunológia betegségekben 
Dr. Mandl Péter

 Rheumatológiai betegségek és diabetes 
Prof. Dr. Bálint Péter

10.15-10.30 ESETISMERTETÉS 
Dr. Nagy Eszter

10.30-10.45 KÁVÉSZÜNET

10.45-11.45 ÚJABB ISMERETEK 2. 
Üléselnök: Dr. Harangi Mariann

 Elhízás - terhesség - GDM 
Dr. Bitó Tamás

 Perifériás érbetegség gyógyszeres kezelése 
Prof. Dr. Pécsvárady Zsolt 

 A diabeteses érbetegeknek javasolható kombinált kezelés 
Dr. Harangi Mariann

11.45-12.20 ÚJABB ISMERETEK 3. 
Üléselnök: Dr. Szmola Richárd

 Diabetes és fogászati betegségek 
Dr. Végh Dániel

	 Újabb	ismeretek	az	autoimmun	pancreatitisről 
Dr. Szmola Richárd

 



 A terhességi diabetes a szülészek szempontjából 
Dr. Rosta Klára

12.20-12.30 ESETISMERTETÉS 
Dr. Kerner Tünde

12.30-13.00 VARIA 
Medtronic szimpózium

 Betegközpontú cukormonitorozás napjainkban 
Dr. Brasnyó Pál

13.00-14.00 EBÉDSZÜNET

14.00-15.00	 BESZÉLJÜNK	A	SZÖVŐDMÉNYEKRŐL	 
Üléselnök: Dr. Kovács Tibor

 Degeneratív idegrendszeri betegségek diabéteszben 
Dr. Kovács Tibor

	 Diabetes	és	szemszövődmények 
Dr. Horváth Hajnalka

 Diabeteses gastroparesis 
Dr. Kovács Gábor László 

15.00-15.15 VARIA 
EGIS szimpózium

 A DPP-4 gàtló szitagliptin helye a 2-es típusú diabétesz 
kezelésében a legújabb ajánlások tükrében 
Dr. Nagy Géza

15.15-15.40 KÁVÉSZÜNET



15.40-16.40	 NEMZETEKEN	ÁTÍVELŐ	DIABETES 
Üléselnök: Dr. Szabó Mónika

 Szteroid kezelés okozta hyperglycaemia kezelésének kihívásai 
diabeteses és nem diabeteses betegen 
Dr. Szabó Mónika

 A központi idegrendszer inzulinrezisztenciája 
Dr. Kolcsár Melinda

 GLP-1 szintézise és központi idegrendszeri hatásai 
Dr. Gáll Zsolt

16.40-16.50 A TOVÁBBKÉPZÉS ZÁRÁSA 
Prof. Dr. Karsai György

16.50 ÖSSZEFOGLALÁS-TESZTÍRÁS 
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TUDOMÁNYOS INFORMÁCIÓ
Prof. Dr. Somogyi Anikó egyetemi tanár

Semmelweis Egyetem Általános Orvostudományi Kar II. sz. 
Belgyógyászati Klinika

H-1088 Budapest, Szentkirályi u. 46.
Telefon: (1) 266 0120, Fax: (1) 266 0816

E-mail: somogyi.aniko@med.semmelweis-univ.hu

SZERVEZÉSI INFORMÁCIÓ
Vámos Katalin projekt menedzser

Convention Budapest Kft.
H-1143 Budapest, Besnyői utca 13., 1. em.
Telefon: (30) 576 6031, Fax: (1) 299 0187

E-mail: kvamos@convention.hu

TOVÁBBI INFORMÁCIÓ, 
ONLINE REGISZTRÁCIÓ: 
WWW.CONVENTION.HU


