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PREVENCIOTOL AZ AKUT ELLATASIG

14:00-14:15| MEGNYITO

Dr. Stankovics Eva féigazgaté
Heves Varmegyei Markhot Ferenc Oktatékérhaz és Rendel6intézet, Eger

Dr. Habon Tamas PhD, fétitkar
Magyar Kardiolégusok Tarsasaga

Dr. Miiller Gabor féorvos
Semmelweis Egyetem Belgydgyaszati és Hematologiai Klinika, Budapest

m FIATAL KARDIOLOGUSOK ESETBEMUTATASAI

Uléselndkdk: Dr. Habon Tamés PhD, med.habil,
Dr. Nagy Gergely PhD, med.habil

Sziven szurt férfibeteg coronaro-ventricularis shunttel
Dr. Balint Alexandra PhD, rezidens orvos
Pécsi Tudomanyegyetem Klinikai Kdzpont I. sz. Belgyogyaszati Klinika, Pécs

Hemodinamikai megingast okozo terapiarefrakter ritmuszavar
meglepo etiolégiaval

Dr. Sojtéri Mark belgydgyasz szakorvos

B-A-Z Varmegyei Kézponti Kérhaz, Miskolc

PROGRAM - 2026. MARCIUS 26. CSUTORTOK

A HFpEF gyakori, de aluldiagnosztizalt oka
Dr. Vida Adém szakorvosjelélt
Semmelweis Egyetem Belgyogyaszati és Hematologiai Klinika, Budapest

Dilemma a klinikai gyakorlatban: stroke-prevencio és kezelhetetlen
vérzés pitvarfibrillaciéban

Dr. Orban Gabor rezidens

Semmelweis Egyetem Varosmajori Sziv- és Ergyégyaszati Klinika,
Budapest

Erveldk viadala — siirgés miitét kozvetleniil acut PCI utan
Dr. Sipos David szakorvos
Heves Varmegyei Markhot Ferenc Oktatokérhaz és Rendel6intézet, Eger

Elektromos vihar: a gyogyszerinterakciok szerepe

Dr. Gaal Szabolcs szakorvos

Debreceni Egyetem Klinikai Kozpont, Kardioldgiai és Szivsebészeti Klinika,
Debrecen

_



PREVENCIOTOL AZ AKUT ELLATASIG

15:45-16:05 VIATRIS HEALTHCARE KFT. ALTAL TAMOGATOTT
' : SZIMPOZIUM

Uléselndk: Dr. Miiller Gabor

Szivelégtelen betegek kezelése a kiilonb6z6 szakmai iranyelvek
szerint, azok kozotti kiilonbségek, illetve tjdonsagok 2026-ban

Dr. Habon Tamas PhD, med.habil, egyetemi docens, osztalyvezetd féorvos
Pécsi Tudomanyegyetem Klinikai Kézpont I. sz. Belgydgyaszati Klinika
Kardiolégiai Osztaly, Pécs
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16:05-16:35 KAVESZUNET, A KIALLITAS MEGTEKINTESE

16:35-17:50 | KALANDOZAS A BIOMARKEREK VILAGABAN

Uléselndkok: Prof. Dr. Simonyi Gabor PhD, Dr. Karléczai Kristof

A biomarkerekrél altalaban, Gjabb kutatasi iranyok
Dr. Molnar Miklés PhD, egyetemi docens
Semmelweis Egyetem Korélettani Intézet, Budapest

Kardiovaszkularis biomarkerek immunolégiai-reumatolégiai
koérképekben

Dr. Kerekes Gydrgy egyetemi adjunktus

Debreceni Egyetem Klinikai K6zpont, Debrecen

A biomarkerek jelentésége a kardio-pulmonolégiaban
Dr. Karloczai Kristof klinikai féorvos
Semmelweis Egyetem, Pulmonolégiai Klinika, Budapest

Biomarker alapu rizikobecslés obezitasban és atheroszklerézisban
Prof. Dr. Simonyi Gabor PhD, egyetemi tanar, tanszékvezet6-helyettes
Dél-Budai Centrumkérhaz Szent Imre Egyetemi Oktatokorhaz, Budapest

19:30 FAKULTATiIV VACSORA

A



PREVENCIOTOL AZ AKUT ELLATASIG

ASTRAZENECA KFT. ALTAL TAMOGATOTT
(LR | SZIMPOZIUM
KETTOS TEHER A KERINGESEN: SZIVELEGTELENSEG

SGLT-2 gatlok a CRM spektrumban
Dr. Szilagyi Attila osztalyvezet6 f6orvos
Heves Varmegyei Markhot Ferenc Oktatokérhaz és Rendeldintézet, Eger

7

PROGRAM - 2026. MARCIUS 27. PENTEK

COPD, mint kardiopulmonalis riziké
Dr. Basa Annamaria belgyégyasz, kardiolégus szakorvos
Zala Varmegyei Szent Rafael Kérhaz, Zalaegerszeg

EGIS GYOGYSZERGYAR ZRT. ALTAL TAMOGATOTT
SZIMPOZIUM

.| BETEGPROFIL-ALAPU DONTESEK: DIREKT ORALIS
ANTIKOAGULANSOK ES KOMBINALT
ANTITROMBOTIKUS STRATEGIAK

Uléselndk: Dr. Habon Taméas PhD, med.habil

Hatékonysag és biztonsag a direkt oralis antikoagulansok
alkalmazasaban: hogyan talaljuk meg az egyensulyt?

Dr. Sarman Balazs PhD, osztalyvezet6 féorvos

Uzsoki Cardiovascular Center, Budapest

Direkt ordlis antikoagulacié betegprofil alapjan: személyre szabott
kezelési stratégiak

Dr. Tirczka Zoltan adjunktus

Pécsi Tudomanyegyetem AOK Belgydgyaszati Klinika, Pécs

A kis dézisu rivaroxaban + acetilszalicilsav terapia helye
Prof. Dr. Késmarky Gabor tanszékvezet6 egyetemi tanar
Pécsi Tudomanyegyetem Klinikai Kézpont I. sz. Belgyégyaszati Klinika, Pécs

11:10-11:40 KAVESZUNET, A KIALLITAS MEGTEKINTESE

b



XVIl. EGRI KARDIOLOGIAI NAPOK

NOVARTIS HUNGARIA KFT. ALTAL TAMOGATOTT
SZIMPOZIUM
HEMATO-KARDIOLOGIA

Uléselndkdk: Prof. Dr. Egyed Miklés PhD, med.habil
Dr. Pozsonyi Zoltan PhD
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Vénas tromboemboliak kezelése. Miért (NE) kérjiink trombofilia
vizsgalatot?

Dr. Bodé Imre PhD, egyetemi docens

Semmelweis Egyetem Belgyogyaszati és Hematoldgiai Klinika, Budapest

Kardiolégiai konzilium a hematologiai osztalyon
Dr. Pozsonyi Zoltan PhD, egyetemi docens
Semmelweis Egyetem Belgyogyaszati és Hematologiai Klinika, Budapest

A Jak 2 mutacio kardiolégiai jelentésége

Prof. Dr. Egyed Miklos PhD, med.habil, egyetemi tanar,
osztalyvezetd féorvos

Kaposi Mor Korhaz, Kaposvar

EGIS GYOGYSZERGYAR ZRT. ALTAL TAMOGATOTT
SZIMPOZIUM

BEMUTATOM TIBORT, A PANASZOS FOTORZS SZUKULET
NELKULI BETEGET - HOGYAN LEPJUNK TOVABB?

Uléselndk: Prof. Dr. Téth Kélman

Hogyan érjiik el Tibor vérnyomas céltartomanyat?
Prof. Dr. Téth Kélman az MTA Doktora, klinika igazgaté egyetemi tanar
Pécsi Tudomanyegyetem Klinikai Kézpont I. sz. Belgydgyaszati Klinika, Pécs

Mit tehetiink még Tibor szivizomanak optimalis miikodéséért?
Prof. Dr. Tomcsanyi Janos PhD, c. egyetemi tanar, osztalyvezet6 féorvos
Betegapol6 Irgalmasrend Budai Irgalmasrendi Kérhaz, Budapest

Milyen feladataink vannak Tibor egyéb rizik6faktorokkal?
Prof. Dr. Csiky Botond egyetemi tanar
Pécsi Tudomanyegyetem Kilinikai Kozpont Il. sz. Belgydgyaszati Klinika, Pécs

Gastroprotekciot igényld kardioprotektiv elemek Tibor kezelésében
Prof. Dr. Herszényi Laszl6 az MTA Doktora, egyetemi tanar,
tudomanyos igazgaté

Eszak-Pesti Centrumkérhaz — Honvédkérhaz, Budapest



PROGRAM - 2026. MARCIUS 27. PENTEK

PREVENCIOTOL AZ AKUT ELLATASIG

13:40-14:40 EBEDSZUNET

14:40-15:40 | AKTUALITASOK, ERDEKESSEGEK I.

Uléselnokok: Prof. Dr. Toéth Kalman, Dr. Hartyanszky Istvan PhD, med.habil

Ujdonsagok az elmult idészak nagy kongresszusairél
Prof. Dr. Téth Kalman az MTA Doktora, klinika igazgaté, egyetemi tanar
Pécsi Tudomanyegyetem Klinikai Kozpont I. sz. Belgyogyaszati Klinika, Pécs

Szivelégtelenség

Dr. Habon Tamas PhD, med.habil, egyetemi docens, osztalyvezetd féorvos
Pécsi Tudomanyegyetem Klinikai Kézpont I. sz. Belgyégyaszati Klinika
Kardioldgiai Osztaly, Pécs

Szivsebészet

Dr. Hartyanszky Istvan PhD, med.habil, tanszékvezet6 egyetemi docens,
profilvezet6 féorvos

Semmelweis Egyetem Varosmaijori Sziv- és Ergyogyaszati Klinika, Budapest

Viciumok
Dr. Nagy Anik6 PhD, med.habil, egyetemi docens
Semmelweis Egyetem Varosmajori Sziv- és Ergyégyaszati Klinika, Budapest

15:40-16:40 | AKTUALITASOK, ERDEKESSEGEK II.

Uléselnokok: Prof. Dr. Vagé Hajnalka PhD, med.habil, Prof. Dr. Csanédi Zoltan

Képalkotok — fokuszban az MR
Prof. Dr. Vagé Hajnalka PhD, med.habil, tanszékvezet egyetemi tanar
Semmelweis Egyetem Varosmajori Sziv- és Ergyégyaszati Klinika, Budapest

Pulmonolégia, COPD, amit a kardiolégusnak is j6é tudni
Prof. Dr. Miiller Veronika az MTA Doktora, klinika igazgaté egyetemi tanar
Semmelweis Egyetem, Pulmonoldégiai Klinika, Budapest

Ritmuszavarok

Prof. Dr. Csanadi Zoltan az MTA Doktora, klinikai igazgaté egyetemi tanar
Debreceni Egyetem Klinikai Kozpont, Kardioldgiai és Szivsebészeti Klinika,
Debrecen

Akut koronaria szindromak
Dr. Edes Istvan Ferenc PhD, klinikai féorvos
Semmelweis Egyetem Varosmajori Sziv- és Ergyégyaszati Klinika, Budapest



PREVENCIOTOL AZ AKUT ELLATASIG

16:40-17:10 KAVESZUNET, A KIALLITAS MEGTEKINTESE

17:10-18:30 | PSZICHO-KARDIOLOGIA
' 7| AZELSO SZivDOBBANASTOL AZ UTOLSOIG

Uléselnokok: Dr. Moretti Magdolna, Dr. Miiller Gabor

Pulzus és hangok az élet kezdetén
Prof. Dr. Szabo Miklés PhD, med.habil, tanszékvezet6é egyetemi tanar
Semmelweis Egyetem Gyermekgyogyaszati Klinika, Budapest

Egymasra hangolva: Az orvos, a beteg és a hozzatartozé6
neurovegetativ kapcsolatban

Dr. Moretti Magdolna pszichiater féorvos

Heves Varmegyei Markhot Ferenc Oktatokérhaz és RendelSintézet, Eger

A csend szivhangjai. Halalkozeli éimények
Dr. Pilling Janos PhD, egyetemi docens
Semmelweis Egyetem Magatartastudomanyi Intézet, Budapest

Ketten az uton

Ivédy Erika szinészn6, rendezdasszisztens
Barath Zoltan szinész, mivészeti vezet6

a Gardonyi Géza Szinhaz milvészeinek el6adasa

20:00 GALAVACSORA

PROGRAM - 2026. MARCIUS 27. PENTEK




PREVENCIOTOL AZ AKUT ELLATASIG

09:30-10:30| PREVENCIO, ELETMOD, REHABILITACIO

Uléselndkok: Dr. Simon Attila, Dr. Babai LészI6

Mozgas Receptre — a szakmai iranyelvek gyakorlati megvaloésitasa
Dr. Babai Lészl6 a Magyar Eletméd Orvostani Tarsasag elndke, haziorvos
Prima Medica Egészségkdzpont, Budapest

Kardiologiai rehabilitacié ACS utan
Dr. Simon Attila, f6igazgato
Balatonfiiredi Allami Szivkorhaz, Balatonfiired

Az élet édes oldala, avagy mivel édesitsiink ételeinket?
Varga Dora dietetikus, okleveles taplalkozastudomanyi szakember
Prima Medica Egészségkdzpont, Budapest

Késtolo

10:30-11:30 | ARRYTHMIA

Uléselnokok: Prof. Dr. Tomesényi Janos PhD, Dr. Clemens Marcell PhD

PROGRAM - 2026. MARCIUS 28. SZOMBAT

EKG quiz I
Prof. Dr. Tomcsanyi Janos PhD, c. egyetemi tanar, osztalyvezet6 féorvos
Betegapol6 Irgalmasrend Budai Irgalmasrendi Kérhaz, Budapest

EKG quiz Il.

Dr. Clemens Marcell PhD, egyetemi adjunktus

Debreceni Egyetem Klinikai Kozpont, Kardioldgiai és Szivsebészeti Klinika,
Debrecen

Pacemakeres esetek
Dr. Szilagyi Attila osztalyvezet6 féorvos
Heves Varmegyei Markhot Ferenc Oktatokérhaz és Rendelbintézet, Eger

Pitvarfibrillacio, fillcsezaras
Dr. Sall6 Zoltan kardioldgus szakorvos
Semmelweis Egyetem Varosmajori Sziv- és Ergydgyaszati Klinika, Budapest

11:30-12:00 KAVESZUNET, A KIALLITAS MEGTEKINTESE

b



XVIIl. EGRI KARDIOLOGIAI NAPOK

EGIS GYOGYSZERGYAR ZRT. ALTAL TAMOGATOTT
SZIMPOZIUM

A KULONFELE FIX KOMBINACIOS MEGOLDASOK
SZEREPE A KRONIKUS KOSZORUER-BETEGSEG
KEZELESEBEN

Uléselndk: Dr. Miiller Gabor

Béta-blokkolé a fix kombinaciéban — kardioprotekcié szinergizmusban
Prof. Dr. Jarai Zoltan, profilvezet6 féorvos, tanszéki csoportvezetd

c. egyetemi tanar

Dél-budai Centrumkérhaz Szent Imre Egyetemi Oktatdékérhaz, Budapest

Kalciumcsatorna-blokkol6 a fix kombinaciéban — beavatkozasi
pontok az érelmeszesedésben

Dr. Szilagyi Attila osztalyvezets f6orvos

Heves Varmegyei Markhot Ferenc Oktatokorhaz és Rendel6intézet, Eger

Diuretikum a fix kombinaciéban — a balkamra terhelésének
csokkentése

Dr. Lengyel Szabolcs egyetemi adjunktus

Debreceni Egyetem Klinikai K6zpont, Debrecen

Sztatin a fix kombinaciéban — minden, amit a vaszkuloprotekcié
érdekében tehetiink

Prof. Dr. Duray Gabor c. egyetemi tanar, osztalyvezet6 féorvos
Eszak-Pesti Centrumkérhaz — Honvédkérhaz, Budapest

NOVO NORDISK HUNGARIA KFT. ALTAL
TAMOGATOTT SZIMPOZIUM

Uléselndk: Dr. Miiller Gabor

Diszfunkcionalis zsirszévet obezitasban — minden bajok forrasa
Dr. Watti Jezdancher PhD, orvosigazgaté, osztalyvezetd féorvos
Gyongyosi Bugat Pal Kérhaz

GLP-1 receptor agonista kezelés obezitasban — ha bajban van

a kardiovaszkularis rendszer

Dr. Szilagyi Attila osztalyvezet6 féorvos

Heves Varmegyei Markhot Ferenc Oktatokérhaz és Rendel6intézet, Eger
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PREVENCIOTOL AZ AKUT ELLATASIG

13:45 A 17. EGRI KARDIOLOGIAI NAPOK ZARASA
Dr. Miiller Gabor
Semmelweis Egyetem Belgyogyaszati és Hematologiai
Klinika, Budapest

14:00 TESZTIRAS

PROGRAM - 2026. MARCIUS 28. SZOMBAT




