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TUDOMÁNYOS PROGRAM 
ONLINE NAPOK

SZERDA 
2026. JANUÁR 28.

Javaslatok a savhoz kötött 
betegségek megelőzésére és 
kezelésére
Buzás György

Hasmenés gyermek- és felnőttkorban
Bajor Judit

Új adatok a PBC-ről
Szalay Ferenc

MASH/NASH: a névváltoztatás háttere
Pár Gabriella

Heveny májelégtelenség idült 
májbetegségekben
Hunyady Béla

Probiotikumok a Helicobacter pylori 
eradikációjában 
Hidvégi Edit

Probiotikumok az orvosi 
gyakorlatban
Székely György

CSÜTÖRTÖK 
2026. JANUÁR 29.   

A máj, a hasnyálmirigy és az 
epeutak incidentalómái
Czakó László

A felnőtt ételallergiások 
nehézségei
Hidvégi Edit

A nyelőcső-gyomor átmenet 
kifolyási akadása
Rosztóczy András

Az endoszkópia képi 
dokumentációjának fejlődése
Rácz István

Az ismeretlen GERD
Tulassay Zsolt

NSAID okozta tápcsatorna 
elváltozások
Herszényi László
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TUDOMÁNYOS PROGRAM 
PÉNTEK   |   2026. JANUÁR 30.

08:45-09:00 MEGNYITÓ

09:00-09:45 I. SZEKCIÓ 
SZIMPÓZIUM AZ ENDOEXPERT TÁMOGATÁSÁVAL
Üléselnök: Schwab Richárd 

09:00-09:20 Bélbarrier kórisméje és kezelése
Schwab Richárd

09:20-09:40 Biofilm és a microbiom a daganatok megelőzésében
Dubravcsik Zsolt

09:45-10:30 II. SZEKCIÓ 
SZIMPÓZIUM A FÜSTMENTES.HU TÁMOGATÁSÁVAL
Üléselnök: Dank Magdolna 

09:45-10:05 A dohányzás emésztőrendszeri káros hatásai és a 
megelőzés lehetőségei 
Pécsvárady Zsolt

10:05-10:25 A dohányzás következményeinek elhárítása a családorvosi 
gyakorlatban
Torzsa Péter
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10:30-11:10 III. SZEKCIÓ 
Üléselnök: Bajor Judit  

10:30-10:45 ELŐADÁS A BIOGAIA TÁMOGATÁSÁVAL 
A gasztroenterológus és a dietetikus együttműködésének 
előnyei 
Dakó Sarolta

10:45-11:05 ELŐADÁS A STRATHMANN KG TÁMOGATÁSÁVAL
A H2 tesztek diagnosztikus értéke
Bajor Judit

11:10-11:40 KÁVÉSZÜNET

11:40-12:25 IV. SZEKCIÓ 
SZIMPÓZIUM A PROTEXIN TÁMOGATÁVAL 
Üléselnök: Székely György  

11:40-12:00 A probiotikumok választásának szempontjai
Hidvégi Edit  

12:00-12:20 A probiotikum kezelés új szemlélete
Székely György

12:25-13:00 V. SZEKCIÓ 
Üléselnök: Herszényi László

12:25-12:55 Alvászavarok és az emésztőrendszer 
Taller András
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13:00-14:00 EBÉDSZÜNET

14:00-15:15 VI. SZEKCIÓ 
GERD KONSZENZUS KEREKASZTAL - AZ EGIS TÁMOGATÁSÁVAL
Üléselnök: Tulassay Zsolt, Vincze Áron

14:00-14:10 A gasztooesophagealis reflux betegség tünetei és kórisméje
Rosztóczy András

14:10-14:20 A Lyon konszenzus 2.0 
Izbéki Ferenc

14:20-14:30 A GERD kezelésének alapelvei
Herszényi László

14:30-14:40 A Barrett nyelőcső speciális kérdései
Altorjay István

14:40-14:50 A GERD sebészi kezelésének elvei
Nehéz László

14:50-15:00 A családorvos szerepe a GERD gondozásában
Torzsa Péter

15:00-15:15 Megbeszélés
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15:15-15:45 VII. SZEKCIÓ 
METABOLIKUS EGÉSZSÉG - FÓKUSZBAN A ZSÍRMÁJ ÉS A 
FUNKCIONÁLIS ROSTOK
SZIMPÓZIUM A WÖRWAG PHARMA TÁMOGATÁSÁVAL
Üléselnök: Herszényi László 

15:15-15:30 Zsírmáj – új ismeretek és kezelési lehetőségek
Papp Mária

15:30-15:45 Funkcionális rostok – a viszkozitás és a postprandiális 
glykémiás kontroll jelentősége 
Dusa Fanny 

15:45-16:10 KÁVÉSZÜNET

16:10-16:40 VIII. SZEKCIÓ 
A RECKITT BENCKISER TÁMOGATÁSÁVAL 
Üléselnök: Tulassay Zsolt

16:10-16:40 Az alginát kezelés GERD-ben 
Herszényi László 

16:40-17:40 IX. SZEKCIÓ 
Üléselnök: Czakó László

16:40-17:00 A glukagon-like peptid 1 receptor agonista kezelés 
gastrointestinalis mellékhatásai és buktatói
Buzás György
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17:00-17:20 Mikor küldjük a pancreatobiliáris beteget endoszkópos 
centrumba? 
Czakó László

17:20-17:40 Colorectalis polyp endoszkópos kórisméjének fejlődése
Rácz István

17:40 KÖNYVSORSOLÁS
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TUDOMÁNYOS PROGRAM 
SZOMBAT   |   2026. JANUÁR 31.

08:30-09:15 X. SZEKCIÓ
Üléselnök: Szalay Ferenc

08:30-08:50 A hepatológia aktuális kérdései 
Szalay Ferenc 

08:50-09:10 Gyógyszer okozta májkárosodás 
Gasztonyi Beáta 

09:15-10:00 XI. SZEKCIÓ 
SZIMPÓZIUM AZ IPSEN TÁMOGATÁSÁVAL
Üléselnök: Werling Klára

09:15-09:35 A primer biliaris cholangitis korszerű diagnosztikája: 
irányelvek és klinikai gyakorlat
Folhoffer Anikó  

09:35-09:55 A PBC kezelése a klinikai gyakorlatban: célzott terápia és 
betegkövetés
Hagymási Krisztina

10:00-10:45 XII. SZEKCIÓ 
SZIMPÓZIUM A SUPREMEX TÁMOGATÁSÁVAL
Üléselnök: Tulassay Zsolt 

10:00-10:20 Az emésztőrendszer funkcionális betegségei és a 
mesterséges intelligencia
Ollé Georgina 
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10:20-10:40 A tápcsatorna motilitászavarainak kóreredete és kezelése
Taller András

10:45-11:15 KÁVÉSZÜNET

11:15-12:00 XIII. SZEKCIÓ 
SZIMPÓZIUM A KRKA TÁMOGATÁSÁVAL 
Üléselnök: Tulassay Zsolt 

11:15-11:35 A gyomornyálkahártya védelem gyógyszeres lehetőségei 
Herszényi László

11:35-11:55 A GERD egyénre szabott kezelése 
Rosztóczy András

12:00-12:30 XIV. SZEKCIÓ 
SZIMPÓZIUM A FRESENIUS TÁMOGATÁSÁVAL
Üléselnök: Tulassay Zsolt 

12:00-12:15 Műtét előtti táplálás: prehabilitáció
Bánky Balázs

12:15-12:30 IBD-ben szenvedők táplálásterápiája
Mihály Emese
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12:30-13:00 XV. SZEKCIÓ 
HOGYAN LÉPJÜNK TOVÁBB? KLINIKAI ÉS SZEMLÉLE-
TI AKADÁLYOK AZ OPTIMALIZÁLT TERÁPIA ÚTJÁBAN 
SZIMPÓZIUM AZ ABBVIE TÁMOGATÁSÁVAL
Üléselnök: Palatka Károly   

12:30-12:45 TNF alfa-gátlók és a szteroid árnyékában – mikor válik a 
terápia gátjává a rutin? 
Miheller Pál

12:45-13:00 A modern kezelési algoritmus alapjai: korai váltás, 
szteroidspórolás, hosszú távú kontroll 
Golovics Petra  

13:00-13:10 Könyvismertetés: „A máj és az epeutak betegségei”
Gasztonyi Beáta 

13:10-13:20 Könyvsorsolás

13:20 TESZTÍRÁS, EBÉD 


