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TUDOMÁNYOS PROGRAM 
2024. NOVEMBER 22., PÉNTEK

08:15-08:25  MEGNYITÓ 
Gyökeres Tibor GYAGA szervező, MGT elnök 
Schäfer Eszter GYAGA társszervező

08:00-12:30 HANDS-ON TRAINING (PÁRHUZAMOSAN)

08:25-10:00  SZEXUÁLIS ÉLET ÉS GYERMEKVÁLLALÁS IBD-BEN 
Üléselnökök: Farkas Klaudia, Gyökeres Tibor, Schäfer Eszter

08:25-08:40 IBD betegek szexuális egészsége 
Gyökeres Tibor

08:40-08:50 Kinek nyílik meg a beteg? az IBD nővér szerepe 
Hódosi Mónika

08:50-09:00 Kinek nyílik meg a beteg? Perianalis Crohn a sebésznél 
Takács Tamás

09:00-09:15 Fertilitás és genetikai tanácsadás IBD-ben 
Tidrenczel Zsolt

09:15-09:25 Terhesség, szülés, szoptatás IBD-ben - a 
gasztroenterológus szemével 
Schäfer Eszter

09:25-09:35 Terhesség, szülés, szoptatás IBD-ben – a szülész-
nőgyógyász szemével 
Csaba Ákos

09:35-09:45 Pszichológiai vonatkozások 
Takács Rita

09:45-10:00 Kérdések és válaszok
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10:00-10:30 PFIZER SZIMPÓZIUM  
Üléselnök: Gyökeres Tibor

Gyulladásos bélbetegség extraintesztinális tünetekkel vagy 
IBD asszociált arthritis, avagy amit jelenleg tudunk az IBD 
és az SpA kapcsolatáról 
Farkas Klaudia, Végh Edit

10:30-10:50  KÁVÉSZÜNET

10:50-12:05  IBD KLINIKA - AZ ELMÚLT ÉV LEGÉRDEKESEBB IBD ESETEI 
1-1 ESET /CENTRUM - INTERAKTÍV KVÍZ 
Üléselnökök: Molnár Tamás, Papp Mária, Szamosi Tamás

10:50-11:05 Szeged 
Farkas Klaudia, Molnár Tamás

11:05-11:20 Pécs 
Sarlós Patrícia, Vincze Áron

11:20-11:35 Debrecen 
Élthes Zsuzsa, Palatka Károly

11:35-11:50 Semmelweis Egyetem 
Menyhárt Orsolya, Miheller Pál

11:50-12:05 ÉPC – Honvédkórház     
Bakucz Tamás, Szamosi Tamás

12:05-12:35 ABBVIE SZIMPÓZIUM 
Üléselnök: Gyökeres Tibor

A nyálkahártya gyógyulás elérése és a PRO-k 
optimalizálása colitis ulcerosában 
Vincze Áron

Miért nem opció a várakozás Crohn-betegségben? 
Sarlós Patrícia
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12:35-13:40 EBÉDSZÜNET

13:40-14:30 IBD ÉS TÁPLÁLKOZÁS  
Üléselnökök: Miheller Pál, Sarlós Patrícia, Schäfer Eszter

13:40-13:55 Nyomelem és vitaminhiány IBD-ben 
Lőrinczy Katalin 

13:55-14:10 Sarcopeniás obesitas IBD-ben 
Molnár Andrea

14:10-14:25 IBD-ben alkalmazott diéták veszélyei 
Sarlós Patrícia

14:25-14:30 Kérdések és válaszok

14:30-15:00 PHYTOTEC SZIMPÓZIUM 

A vaspótlás buktatói gyulladásos bélbetegségekben 
Molnár Tamás

15:00-15:30 A COLITIS ULCEROSA HOSSZÚ TÁVÚ KEZELÉSE  
LILLY SZIMPÓZIUM  
Üléselnök: Szamosi Tamás

Remisszió - hosszú távon 
Miheller Pál

A colitis ulcerosa betegközpontú, átfogó kontrollja a napi 
gyakorlatban  
Schäfer Eszter

15:30-15:50  KÁVÉSZÜNET
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15:50-16:20 NUTRICIA SZIMPÓZIUM

Táplálásterápiát segítő eszközök gyakorlati 
alkalmazásának jelentősége az onkológiai betegeknél, 
esetbemutatás  
Ferenczi Örs

Flocare Infinity Ill. táplálópumpa gyakorlati 
alkalmazásának előnyei a sugárterápián átesett onkológiai 
betegeknél  
Gurgolné Marcsa Krisztina

16:20-16:50 JOHNSON & JOHNSON SZIMPÓZIUM 
Üléselnök: Gyökeres Tibor

IBD terápia 2.0 - hogyan léphetünk tovább? 
Molnár Tamás

16:50-17:05 BRISTOL MYERS SQUIBB SZIMPÓZIUM 
Üléselnök: Gyökeres Tibor

Új hatásmechanizmus a fekélyes vastagbélgyulladás 
kezelésében: az első próba teljesítve 
Molnár Tamás

17:05-18:20 SEBÉSZET ÉS IBD 
Üléselnökök: Lestár Béla, Palatka Károly,  Szepes Zoltán

17:05-17:20 Prehabilitáció és rehabilitáció IBD-ben 
Takács Tamás

17:20-17:35 Sebészet időzítése colitis ulcerosában: GE/sebész 
Szepes Zoltán, Bánky Balázs

17:35-17:50 Sebészet időzítése Crohn betegségben: GE/sebész 
Golovics Petra, Bursics Attila
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17:50-18:10 Legnagyobb kihívást jelentő IBD-s eseteim 
Lestár Béla

18:10-18:20 Kérdések és válaszok

19:00 VACSORA
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TUDOMÁNYOS PROGRAM 
2024. NOVEMBER 23. SZOMBAT

08:00-09:20 AZ OBESITAS KEZELÉSE - AMIKOR MÁR A DIETETIKUS NEM 
ELÉG 
Üléselnökök: Czakó László, Hubina Erika, Vincze Áron

08:00-08:15 Gyógyszeres kezelés indikációk, kontraindikációk 
Hubina Erika

08:15-08:27 Bariátriai endoszkópos beavatkozások, ballonok 
Hritz István 

08:27-08:39 Bariátriai endoszkópos beavatkozások, gastric sleeve 
Vincze Áron

08:39-08:51  Bariátriai sebészi beavatkozások 
Mohos Elemér

08:51-09:03 Gasztroenterológiai gondozás bariátriai beavatkozások után 
Schäfer Eszter

09:03-09:15 Endoszkópos kihívások bariátriai beavatkozások után 
Czakó László

09:15-09:20 Kérdések és válaszok

09:20-09:35 REFLUXBETEGSÉG - MÁSHOGYAN 
Üléselnök: Gyökeres Tibor

A refluxbetegség innovatív sebészeti kezelése  
Sebastian Friedrich Shoppmann
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09:35-10:05 SUPREMEX SZIMPÓZIUM 
Üléselnök: Gyökeres Tibor

Epesav malabszorpció (BAM) és az epesavkötők (BAS) 
helye/szerepe IBD-ben és MC-ben - összefüggések és 
adatok  
Szamosi Tamás

Beszéljünk róla! - FGID (funkcionális gasztrointesztinális 
kórképek) prevalencia adatok és kezelési lehetőségeink  
Fábián Anna

10:05-10:35 OPELLA SZIMPÓZIUM

Valóban nagy dolog? - A székrekedés megelőzése 
és kezelése  
Illés Anita

Probiotikumok szerepe a gyomor-bélrendszeri 
megbetegedésekben  
Schäfer Eszter

10:35-10:50 KÁVÉSZÜNET

10:50-11:10 MICROMEDICAL SZIMPÓZIUM 
Üléselnök: Gyökeres Tibor

Purastat alkalmazása a klinikai gyakorlatban 
Gyökeres Tibor, Szepes Zoltán
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11:10-12:10 PROKTOLÓGIAI KIHÍVÁSOK, BUKTATÓK- INTERAKTÍV 
ESETBEMUTATÁSOK 
Üléselnökök: Csatár Éva, Gyökeres Tibor, Zsigmond Ferenc

11:10-11:25 Perianalis hydradenitis  
Wikonkál Norbert

11:25-11:40 Az anális Crohn betegség 
Csatár Éva

11:40-11:55 Mi lóg ki a végbélnyíláson? 
Ónody Péter

11:55-12:10 Rosszul vagy nehezen diagnosztizált esetek 
Bognár Laura

12:10-12:25 BIOGAIA SZIMPÓZIUM

Igazolt hatású probiotikum IBS-ben 
Mihály Emese

12:25-13:20 A HÁZIORVOS ÉS A GASZTROENTEROLÓGIA 
Üléselnökök: Andrási Péter, Bajor Judit, Demeter Pál

12:25-12:37 A háziorvos és a gasztroenterológus hatékony 
együttműködése a hasmenés kivizsgálásában. Elvárások 
Perjés Ábel

12:37-12:49 A gasztroenterológus és a háziorvos hatékony 
együttműködése a hasmenés kivizsgálásában. Elvárások 
Demeter Pál

12:49-13:01 Probiotikumok szerepe IBS-ben  
Schwab Richárd



13:01-13:13 Étel allergiák, étel intoleranciák, amit a háziorvosnak 
tudnia kell 
Bajor Judit

13:13-13:20 Kérdések, válaszok

13:20-13:50 KAPSZULA ENDOSZKÓPIA 
Üléselnökök: Pák Péter, Szalai Milán

13:20-13:35 Mit várhatunk a kapszula endoszkópiától az IBD 
vonatkozásában? 
Szalai Milán 

13:35-13:50 Érdekes esetek bemutatása - Interaktív kvíz 
Pák Péter, Pálinkás Dániel, Szalai Milán

13:50-14:00 TESZTÍRÁS, KONGRESSZUS ZÁRÁSA


