ROGRAM

2015. SZEPTEMBER 18.

09.30-09.40

09.40-09.50
09.50-10.20

10.20-10.50

10.50-11.20

11.20-11.30

11.30-12.00

12.00-12.20

12.20-12.40

12.40-13.00

13.00-13.10
13.10-14.15
14.15-15.00

15.00-15.20

15.20-15.40

15.40-15.50
15.50-16.20

Bevezetd gondolatok: 10 éves a Gyakorlati
Gyermekpszichiatria Gyermekorvosoknak és Gyermekekkel
Foglalkozo Szakembereknek Tanfolyam

Dr. Paszthy Bea, a tanfolyam alapito elnoke

Koszontd

Genetikai és kornyezeti tényezok a pszichiatriai betegségek
hatterében. Epigenetika

Dr. Réthelyi Janos egyetemi docens, Semmelweis Egyetem
Pszichiatriai Klinika

Tarsadalmi tényezdk a gyermekek mentalis zavarainak
hatterében

Dr. Paszthy Bea egyetemi docens, Semmelweis Egyetem I.
Gyermekgyogyaszati Klinika, Budapest

Mentalis sériilékenység vs. rugalmassag: riziké és protektiv
tényezok kolcsonhatasai a korai fejlddésben

Dr. Révész Gyadrgy egyetemi docens, Pécsi Tudomanyegyetem
BTK Pszichologia Intézet, Pécs

Kérdések

Kévésziinet

A korai hianytiinetek fejlédési kovetkezményei. A globalis
fejlddesi késéstdl a pervaziv zavarokon at a komplex mentalis
problémak kialakulasaig (ESSENCE)

Bona Adrienn egyetemi tanarsegéd, Pécsi Tudomanyegyetem
BTK Pszichol6gia Intézet, Pécs

Gyermekbantalmazas. Korok, korképek, kezelési lehetdségek a
pszichiatriaban

Dr. Herczeq llona f6orvos, Budapest

A gyermekkori traumék megjelenése a késdbbi életkorokban
Dr. Abraham lldiké egyetemi tanarsegéd, Semmelweis Egyetem [.
Gyermekgyogyaszati Klinika, Budapest

Kérdések

Ebéd

A figyelemhianyos hiperktivitas zavar (ADHD) a gyermekorvosi
gyakorlathan (Lilly szimpdzium)

Az ADHD korai felismerése és diagnosztikaja

Dr. Vetré Agnes egyetemi docens, Szegedi Tudomanyegyetem
Gyermekgyogyaszati Klinika, Szeged

Az ADHD hatasa az egyénre, a csaladra és a kozosségre

Dr. Pészthy Bea egyetemi docens, Semmelweis Egyetem I.
Gyermekgyogyaszati Klinika, Budapest

A viselkedés zavarai kiilonbdz6 életkorokban. A normalitastol a
patoldgiaig

Dr Nagy Péter igazgato f6orvos, Vadaskert Gyermekpszichiatriai
Korhaz, Budapest

Erzelemfelismerés és szocialis viselkedés dvodas és iskolas
korban

Dr. Haldsz Jozsef gyermekpszichiater, tudomanyos tanacsado,
Vadaskert Gyermekpszichidtriai Korhaz, Budapest

Kérdések

Kavésziinet

16.20-16.40

16.40-17.00

17.00-17.20

17.20-17.30
17.30-17.45

17.45-18.30
18.30-19.00
19.30-21.00

A zavart gyermek siirgdsségi ellatasa. Elkiilonitd diagnosztikai
kérdések

Dr. Ujhelyi Eniko osztalyvezetd féorvos, Egyesitett Szent Istvan és
Szent Laszlo Korhaz Gyermekintenziv Osztaly, Budapest
Siirgdsen, de hova? A siirgdsségi gyermekpszichiatriai ellatas
protokollja

Dr. Vetré Agnes egyetemi docens, Szegedi Tudomany-egyetem
Gyermekgyogyaszati Klinika, Szeged

Hogy vannak a gyermekorvosok? Kiégés, mentalis és
szomatikus egészség a magyarorszagi orvosok kirében

Dr. Gydrffy Zsuzsa egyetemi adjunktus, Semmelweis Egyetem
Magatartastudomanyi Intézet, Budapest

Kérdések

A'tudomanyos program vége, rovid sziinet <

Bijte Csaba ferences szerzetes eldadasa
Boros Misi koncertje
Vacsora

2015. SZEPTEMBER 19.

08.30-08.50

09.00-09.45

09.45-10.00
10.00-10.30

10.30-10.50

10.50-11.00
11.00-11.30
11.30-11.50

11.50-12.10

12.10-12.40

12.40-13.00

13.10-13.20
13.20-13.30

A Niemann Pick C betegség gyermekpszichiatriai vonatkozéasai
(Actelion Pharmaceuticals Hungaria el6adasa)

Dr. Nagy Péter igazgat6 féorvos, Vadaskert Gyermekpszichiétriai
Korhaz, Budapest

Droghelyzet 2015

Dr. Zacher Gabor osztalyvezetd féorvos, Honvéd Kérhaz
Siirg6sségi Betegellatd Centrum, Budapest

Kérdések

A pszichoszomatika alapjai
Prof. Tiry Ferenc egyetemi tanar, Semmelweis Egyetem
Magatartastudomanyi Intézet

Amikor a test beszél. Szomatizacids tiinetképzés, szomatoform
betegségek

Dr. Gallai Maria osztalyvezet6 féorvos, Semmelweis Egyetem I.
Gyermekgyogyaszati Klinika, Budapest

Kérdések

Kavésziinet

Fiatalkori ongyilkossag
Dr. Baldzs Judit féorvos, Vadaskert Gyermekpszichidtriai Korhaz,
Budapest; ELTE PPK, Pszicholdgia Intézet, egyetemi docens

Eletkor-specifikus szorongasok és szorongasos zavarok

Dr. Péli Eszter vezetd f6orvos, Egyesitett Egészségiigyi
Intézmények Gyermek- €s [fjlisagpszichidtriai Szakrendelés és
Gondoz6, Pécs

Komplex képességfelmérés, mint az iskolai sikeresség
eldjelzdje. Akadalyok és tobbletképességek

Sziics Imre pszichologus, Fazekas Mihaly Gyakorld Gimnazium,
Budapest

A pszichoszexudlis fejlodés

Dr. Csenki Laura egyetemi tanarsegéd, Klinikai szakpszichologus,
Semmelweis Egyetem |. Gyermekgydgyaszati Klinika, Budapest
Kérdések

Tesztvizsga, a kongresszus zarasa

ONLINE REGISZTRACIO, TOVABBI INFORMACIO:
www.convention.hu



[VOGATO

1 A gyermekek és az ifjisag testi és lelki
b betegségel, Onpusztitd magatartasa (drog,
t alkohol, dohanyzas, internetfiiggdség, koc-
b kazatkeres6 magatartasformak), agressziv
t viselkedése, tudasanak és képességeinek
b hanyatldsa, a gyermekek csaladon beliili és
b iskolai érzelmi és fizikai béntalmazéasa,
b kiszolgéltatottséga, védtelensége (pl. abliziv
b média tartalmakkal és szélsdséges eszmeékkel
b szemben), valamint a gyermekek szegény-
b sége. egyre komolyabb kihivast jelent a
l szakemberek és az egész tarsadalom
L Szdméra.

A gyermekpszichiatriai betegségek és. kordllapotok az utobbi években a
gyermekgyogyaszat érdekiddésének eldterébe -keriiitek. A gyermekorvosok
egyre gyakrabban szembesiilnek azzal, hogy rendelésiikon olyan pszichés,
pszichoszocidlis problémakkal jelennek meg' a gyermek- és serdiilokoru
paciensek és csaladjaik, melyek felismeréséhez, megoldasahoz, gondozasahoz
nem rendelkeznek megfelel§ ‘ismerettel, terapids eszkoztarral. A kronikus
szomatikus betegséggel gondozott gyermekek kezelGorvosai is- gyakran
tehetetlennek érzik magukat a fellépd pszichés problémak, a non-compliance, a
csalad egyittmikodésének hianya esetén.

Felismerve gyermekgydgyasz kollégaim, barataim igényét arra, hogy minél
tobb, gyakorlatban is alkalmazhato ismeretet szerezzenek a gyermekek
mentalis betegségeivel, gyermekpszichiatriai korképekkel, pszichoszomatikus
korallapotokkal és fejlédéspszichologiai kérdésekkel kapcsolatban, 2005-ben
szerveztem meg az els6 , Gyakorlati Gyermekpszichiatria Gyermekorvosoknak
és Gyermekekkel Foglalkozo Szakembereknek” cimdi akkreditalt képzést.

Az idén tehat iinnepeliink! A ,,GyGyGy” tovabbkepzo tanfolyam 10 éves! Mar
a kezdetekkor fantasztikus fogadtatasra talalt, az els6 alkalommal is kétszazan
vettek részt, érezhetd volt a lelkesedés, a nyitottsdg, a tudasvagy a kollégak
részérdl, amit eziiton is szeretnék megkoszonni.

A gyermekorvosok szerepe rendkiviil jelentds a pszichiatriai betegségben
szenvedd gyermekek mielébbi kiszlirésében és *abban, hogy a betegek
késlekedés nélkiil szakellatasba jussanak. A prevencioban kiemelten fontos a
mentalis egészséget veszélyeztetd kockazati tényezdkkel kapcsolatos tandcsadoi
tevékenységilk, valamint a fokozottan veszélyeztetett gyermekek figyelemmel
kisérése, szlirése. A hazi gyermekorvosok igen fontos résztvevoi lehetnek a
pszichoszocidlis rehabilitacionak is a csaladdal valo szoros egyiittm(ikodésiik,
a hosszli tavii j0 kapcsolatuk és a paciensre vonatkozd sokrétli ismereteik
kovetkeztében.

A tovabbképzo tanfolyamunk célja éppen’ ezért a gyermekorvos kollégak
pszichidtriai, pszichoszomatikus, pszichoszocidlis korallapotokkal kapcsolatos
ismereteinek novelése; illetve a szakmak koztiparbeszéd és egyiittgondolkodas
elésegitése.

Az elmult évtizedben minden tovabbképzésen ujabb témékra kértem fel az
eldadokat, s azismeretatadas kiilonféle modjainak (plenaris eléadasok, miihelyek,
esetmegbeszél6. csoportok, kerekasztal beszélgetések) alkalmazasaval, a
leghatékonyabb formaban igyekeztilk szervezni a szekciokat.

Idén sem lesz ez masképpen. Tobb olyan témat érintiink, melyeta kollégak kértek

azelmuift kongresszus zaroértékelésén. igy beszéliink a gyermekkori szorongésrol,
a viselkedés zavarairdl, a pszichoszomatikarol, a szomatikus tiinetképzésrdl, a
pszichoszexualis fejlddésrdl, a droghasznalatrél. Kivalo eldadasok lesznek a
szocialis viselkedés, a gyermekbantalmazas, a Siirgdsségi gyermekpszichiatria
ellatas témakorokben, beszéliink a zavartsdg differencialdiagnosztikdjarol és
a gyermekkori traumak felnGttkorra ativel§ hatasairél. Minden kongresszuson
eldvesziink egy-egy olyan témat, mely a kutatasok kdzéppontjaban van, igy idén
az epigenetikarol, a mentalis rugalmassag és sériilékenység kérdésérdl hallunk
atfogo el6adasokat. El6keriilnek az 6rokzold témak, (j megvilagitasban beszéliink
az pszichiatriai betegségek diagnosztikajarol, az evészavarokrol és az iskolai
teljesitmeényzavarokrol.

A pszichidtria betegségekkel kapcsolatos ismereteink névelésén tul érdemes
azonban kicsit mindannyiunknak magunkrais figyelniink. Mi gy6gyitok, segitk is
egyre faradtabban, egyre kimeriiltebben gyakoroljuk megnehezitett hivatasunkat.
llyen korilmények kozott a stressz kovetkezményeinek, a betegségek és a
kiégés szindroma kialakulasanak is jelentésen megnd a veszélye. Ezért minden
kongresszusra igyekszem olyan el6adast is tervezni, mely nekiink, gy6gyftoknak
ad ismereteket Gnmagunkrol, ttmutatast, segitséget nyuijt vagy akar a rekreaciot
segiti.

2015 szeptemberében, a jubileumi kongresszus alkalmabdl diszvendégnek,
kiemelt eléadénak Bojte Csaba ferences rendi szerzetest hivtam, aki a legelsd
tovabbképzés diszvendége is volt. Arra kértem, hogy beszélien éldozatos
gyermekmentd munkajarol, hivatasarol, hitvallasarol. A kongresszus bevételének
egy részét a Dévai Szent Ferenc Alapitvany javara ajanljuk fel.

Oszintén  remélem, hogy a tanfolyam el6adasait és gyakorlatkdzpontti
megkozelitését valamennyi résztvevé hasznosnak itéli majd, és a megszerzett
ismereteket hasznositani tudja a beteg gyermekek és csaladjaik gyogyitasaban,
valamint sajat egészségének megdrzésében.
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Dr. Paszithy Bea PhD

egyetemi docens
gyermekorvos, gyermekpszichiater,
klinikai farmakologus, pszichoterapeuta
Semmelweis Egyetem |. Gyermekgyogyaszati Klinika

A rendezvény akkreditalt, szabadon valaszthato tovabbképzésként a
kivetkezd szakvizsgaval rendelkezé orvosoknak: csecsemd és gyermek-
gyogyaszat, gyermekpszichiatria, haziorvostan, iskolaegészségtan, ifjlisag-
védelem, orvosi pszichologia, orvosi rehabilitcid (csecsem6- és gyermek-
gyoOgyaszat), pszichidtria, pszichotherapia.

Kreditpont-értéke 50 pont.

A rendezvény akkreditalt klinikai szakpszicholdgusok szamara, illetve az
egészségiigyi szakdolgozok részére.
Kreditpont-értéke 20 pont. (www.oftex.hu)

ULTURALIS PROGRAM

2015. szeptember 18. péntek:

Péntek este Bojte Csaba atya |élekemeld el6addsa utan a Virtu6zok komolyzenei
tehetségkutato verseny kategoria-gy6ztese, a 11 éves Boros Misi ad zongora-
koncertet a tanfolyam résztvevéi szamara.

EGISZTRACIO

A tudomanyos programok és az Osszes kisér@ rendezvény kizardlag a
regisztracioban kapott névkitlizével és meghivokartyaval latogathatd, melyhez
szives megértésiiket kérjik. Regisztracio a tovabbképzés hely-szinén pénteken,
2015. szeptember 18-an 08.00-19.00 6ra kozott, szombaton, 2015. szeptember
19-én 08.00-12.00 dra kozott lehetséges.

2015. aprilis 30-i 2015. majus 1. és  2015. szeptember 1.
jelentkezéssel 2015. augusztus 31.  utani jelentkezéssel
kozotti jelentkezéssel
Résztvevo 28.000 Ft 38.000Ft  45.000 Ft
Résztvevd szakdolgozo, 18.000 Ft 28.000Ft  35.000 Ft
véddno
Svédasztalos ebéd 5.000 Ft 5.000 Ft 5.000 Ft

a szalloda éttermében
kavéval pénteken

Svédasztalos ebéd 5.000 Ft 5.000 F 5.000 Ft
a szalloda éttermében
kavéval szombaton

Bankett vacsora pénteken 8.000 Ft 8.000 Ft 8.000 Ft

Regisztracios dij tartalmazza: badge, tudomanyos programon valo részvétel,
munkafiizet, pontszerz6 igazolas, kavésziineti ellatast 3 alkalommal (3 kévé, 3
iidit6). Pontszerzés csak tesztiras esetén lehetséges.

TUDOMANYOS SZERVEZES

NFORMACIO NFORMACIO

Dr. Pdszthy Bea egyetemi docens
atovabbképzés alapito elnoke
Semmelweis Egyetem

|. Gyermekgyogyaszati Klinika
H-1083 Budapest Bokay u. 53.
Telefon: (1) 334 3186

E-mail: paszthy.bea@
med.semmelweis-univ.hu

Bagdi Karoly ligyvezet6 igazgat6
Convention Budapest Kft.
H-1461 Budapest, Pf: 11.
Telefon: (1) 299 0184, -85, -86
Fax: 06 (1) 299 0187

E-mail: kbagdi@convention.hu
www.convention.hu



