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Kedves Kollégak,

Kollégdinkkal egyltt egy Ujszer( kezdeményezésre hivjuk Ondket: legyenek
részesei a Magyarorszdgon elséként megrendezett anesztezioldgiai ultrahangos
konferencianak! Az Ujszeriség nem is elsésorban a témanak szél - bar eddig ez
sem kapott ondllé kongresszust —, hanem annak, hogy egy valéban interaktiv
kommunikacioval fogjuk majd bevonni a hallgatokat, remélve azt, hogy ezzel tudjuk
a legtobb tuddst atadni a résztvevdknek.

Akongresszus neve HUHA, ami a rdcsoddlkozds szava mellett egy roviditést takar:
Honvédos UltraHANg konferencia. A Honvédkérhdaz Kézponti Anesztezioldgiai és
Intenziv Terdpids Osztalya hagyomdnyosan erés képzdhelye volt a regiondlis
anesztézidnak, aminek az elmult években az ultrahang megjelenése Uj lenduletet
adott. A HUHA felkért eléadoi az osztdlyunk dolgozoi mellett jol ismert orszagos
szaktekintélyek, valamint kitiné nemzetkozi eléadoink is lesznek. Az eléadok
kivalasztasanak legfontosabb szempontja a szakmai hozzdértés volt - biztosak
vagyunk benne, hogy a kongresszus sikerét ez garantdlja.

Akonferencidn a hangsuly az interakcion lesz: az eléadok kozott, illetve az eléadok
és hallgatok kozott is. Hiszunk abban, hogy a kidlonbozé vélemények Utkoztetése
tanulsagosabb, mint a hagyomdnyos tantermi eléaddsok. Ennek megfeleléen lesz
sok kerekasztal-beszélgetés, lesznek pro-con vitdk, esetismertetések, ultrahangos
kivetités. A résztvevék pedig sajat okostelefonrol vagy tabletrél, webes fellleten
keresztil kommunikdlhatnak az eléadokkal a konferencia ideje alatt,
kommentelhetnek és tehetnek fel kérdéseket az eléaddsok alatt és utan.

A HUHA programjdnak osszedllitdsdval szandékunk az, hogy minden évben
fokuszdljunk egy adott régiora, a blokkokhoz kapcsolodd gondokkal egyUtt. Ebben
az évben a fokuszban a Kompartment Blokkok lesznek, kulon ,fokuszdalva” a
hasfalra és a mellkasfalra. Aki eljon, megtanulja ezek anatomidjat, a blokkok
szurdsdanak technikdjdt és a klinikai alkalmazds lehetéségeit is. A kongresszushoz
kapcsoldédoan egy kiscsoportos workshop is megszervezésre kerdl, ahol a téma
az also végtag regiondlis anesztézidja lesz.

A HUHA helyszine a Stefania Palota Budapesten, mely nyugodt kérnyezetet fog
biztositani az oktatdshoz, de ugyanakkor hangulatos teret ad az esti tarsasdgi
programnak is. Minden résztvevét batoritunk arra, hogy a hétfé esti vacsordra
jojjon el, taldlkozzon az eléaddkkal, akikkel itt kotetlen formdban tud beszélgetni.

A Szervezd Bizottsag nevében szeretettel varjuk Ondket a HUHA kongresszuson!

Prof. Dr. Csomds Akos Dr. Reusz Géza
osztdlyvezetd féorvos tudomdnyos szervezd
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PROGRAM:

2019. mdrcius 4, hétfé

8.00-8.45
8.45-9.00
9.00-9.15

9.15-11.00

9.15-9.30

9.30-9.50

9.50-10.10

10.10-10.30

10.30-11.00

11.30-13.00

11.30-11.50

11.50-12.10

12.10-12.30

12.30-13.00

Regisztrdcio
Megnyité

Technikai tdjékoztatd: multimédia ismertetése
Lex Daniel, Budapest MH EK

Fékuszban: Kompartment blokkok I: hasfali blokkok.
Moderdtorok: Csomods Akos, lohom Gabriella

Bevezetés a kompartment blokkokba
Reusz Géza, Budapest MH EK

Hasfali kompartmentek, hasfal beidegzése
Veté Tamds, Budapest MH EK

Hasfali blokkok (rectus hiively, TAP, QL)
Ribiczey Sandor, Sopron

- mit mihez szdrjunk?
Batizi Kristof, Sheffield, UK

Diszkusszi6, kerekasztal beszélgetés

Fokuszban: Kompartment blokkok I1: mellkasfali blokkok.
Moderdtorok: Reusz Géza, Almdsi Robert

Mellkasfali kompartmentek, mellkasfal beidegzése
Go6bl Gergely, Budapest SE AITK

Mellkasfali blokkok
(PECSL1-2, Serratus plane, parasterndlis blokkok)
Gyetvai Robert, Eger

Mellkasfali blokkok szerepe mellkasi/mellkasfali mitétek és

Kovdcs Szilvia, Mont-de-Marsan, Franciaorszdg

Diszkusszi6, kerekasztal beszélgetés

13.00-14.00 Ebédsziinet




14.00-15.30 Pro-con vitak

14.00-14.45

14.45-15.30

16.00-17.00

16.00-16.20

16.20-16.30

16.30-16.50

16.50-17.00

17.00-17.40

16.50-17.05

17.05-17.10
17.10-17.25

17.25-17.30

19.00

Moderdtorok: Batizi Kristof, Kovacs Szilvia

Az UH-vezérelt perineurdlis blokkokhoz minimadlis
(idegenként akdr 1-2 ml) lokdl anesztetikum is elég
Pro 15 perc Brenner Ddvid, Véc/Cork, irorszég
Con 15 perc lohom Gabriella, Cork, irorszag
Diszkusszio 15 perc

A regiondlis anesztézia nélkllozhetetlen a csipé- és
térdprotézisek utdani korai feléptilésben

Pro 15 perc Bonddr Attila, Budapest SE AITK

Con 15 perc Rugonfalvi Kiss Szabolcs, Budapest MH EK
Diszkusszio 15 perc

Up-to-date
Moderdtorok: Szdcs Szilard, Gébl Gergely

Regiondlis anesztézia véralvaddsi zavarban
lohom Gabriella, Cork, Irorszdg

Diszkusszid

Adjuvdansok alkalmazdsa lokdl anesztetikum hatas
megnyujtasara
Kovdcs Szilvia, Mont-de-Marsan, Franciaorszdg

Diszkusszio

Magyar vonatkozasi kutatasok
Moderdtorok: Rugonfalvi Kiss Szabolcs, lohom Gabriella

Spindlis kanulok
Szucs Szilard, Pécs

Diszkusszio

Periférids idegblokkok hatdsdnak értékelése
Almasi Robert, Pécs

Diszkusszid

Kongresszusi vacsora a Stefania Palota éttermében




2019. marcius 5, kedd

8.30-10.00

8.30-8.50

8.50-9.10

9.10- 9.30

9.30-10.00

10.30-12.00

10.30-10.50

10.50-11.00

11.00-11.20

11.20-11.30
11.30-11.50

11.50-12.00

12.10-13.00

Valimiitétek regiondlis anesztéziaja
Moderdtorok: Rugonfalvi Kiss Szabolcs, Kovdcs Szilvia

Vall anatomidja, leggyakoribb vallmaGtétek
Molnar Szabolcs, Budapest MH EK Traumatologia

Interszkalén blokk és alternativdi (suprascapularis, axillaris)
Bartos Baldazs, Budapest MH EK

Eber és ambuldns vallmGtétek anesztézidja
Bonddr Attila, Budapest SE AITK

Diszkusszi6, kerekasztal beszélgetés
Regionadlis anesztézia és perioperativ fajdalomcsillapitas
Moderdtorok: Batizi Kristof, Brenner Ddvid

RA szerepe a slirgésségi betegelldtasban
és az akut trauma ellatasban
Erdss Attila, Budapest MH EK

Diszkusszio

RA szerepe és korldatai a posztoperativ fajdalomcsillapitasban
Reusz Géza, Budapest MH EK

Diszkusszid

Periférids idegkantilok indikdaciéi, menedzselése
Almdsi Robert, Pécs

Diszkusszio

Ebédsziinet




13.00-14.40 Betegbiztonsag és sz6védmények
Moderdtorok: Vetéd Tamdas, Bondadr Attila

13.00-13.20 Az emberi tényezé szerepe
Battizi Kristof, Sheffield, UK

13.20-13.30 Diszkusszid

13.30-13.50 Szisztémds toxicitas (LAST) és megel6zése
Pataki Tibor, Budapest MH EK

13.50-14.10 Diszkusszid

14.10-14.30  Sikertelen blokkok menedzselése
Rugonfalvi Kiss Szabolcs, Budapest MHEK

14.30-14.40 Diszkusszid

15.10-16.50 Regionalis anesztézia okozta idegsériilések
kivizsgalasa és kezelése
Moderdtorok: Szdcs Szilard, Reusz Geza

15.35-15.55 RA okozta idegsériilések mechanizmusa,
elkerlilése, prognézisa
Vetd Tamds, Budapest MHEK

1510-15.30 RA okozta idegkdrosodds kivizsgdldsa és kezelése
Siro Péter, Debrecen

16.00-16.20 Interaktiv esetismertetés
Bartos Baldzs, Budapest MH EK

16.20-16.50 Diszkusszid

16.50-17.00 Zaras




2019. marcius 6, szerda

Alsé végtagi blokkok (kiscsoportos workshop)
Maximum 25 6

8.30-8.50

8.50-9.10

9.10-9.30

9.30-9.50

9.50-10.10

10.40-11.00

10.00-11.20

11.20-11.40

11.40-12.00

12.00-12.20

13.10-16.00

Az alsé végtag beidegzése
Reusz Géza, Budapest MHEK

Psoas kompartment blokk
Driesz Lajos, Szolnok

Femoralis blokk, fascia iliaca blokk
Szlics Szilard, Pécs

Adductor csatorna / saphenus blokk és NCFL blokk
Bartos Baldzs, Budapest MHEK

Diszkusszid

Obturator blokk
Szentkereszty Gdbor, Debreen

Proximdlis ischiadicus blokkok
Batizi Kristof, Sheffield, UK

Poplitealis ischiadicus blokk
Kovacs Szilvia, Mont-de-Marsan, Franciaorszag

Bokablokk
Rugonfalvi Kiss Szabolcs, Budapest MHEK

Diszkusszid

Workshop 5 allomassal (5x30 perc)

1 Psoas kompartment blokk
Driesz Lajos

2. Proximadlis ischiadicus blokkok
Batizi Kristof

3. Femoralis + fascia iliaca blokkok
Szlcs Szilard

4. Obturator + NCFL + adductor csatorna blokkok
Szentkereszty Gabor, Bartos Baldzs

S. Poplitealis + boka blokkok
Kovdcs Szilvia, Rugonfalvi Kiss Szabolcs




REGISZTRACIO

A 2006: XCVIII. (A biztonsagos és gazdasdgos gydégyszer- és gyogydszati
segédeszkoz ellatds, valamint a gyogyszerforgalmazds dltaldnos szabdlyairdl)
torvénynek megfeleléen: "Természetbeni tdmogatds kizardlag o
rendezvényeken torténdé részveétellel kozvetlen osszefuggésben felmerdld
kiaddasok (utazdsi koltseg, szdllaskoltség, részvételi dij) fedezetére szolgalhat."
(Tisztelettel kérjuk a jelentkezések elkildésénél o fenti torvény
figyelembevételét.)

2019. janudr 31-ig 2019. janudr 31-e Helyszini

torténd jelentkezéssel utdni jelentkezéssel regisztarciod
Szakorvos regisztrdcié 15.000 Ft/f6 25.000 Ft/f6 30.000 Ft/f6

AFA-val AFA-val AFA-val
Rezidens, szakorvos jeldlt, 7.500 Ft/f6 12.500 Ft/f6 15.000 Ft/f6
PhD, nyugdijas, apold AFA-val AFA-val AFA-val

regisztracio

Szerdai Workshop reészvetel

(max 25 f6) 10.000 Ft/f6 AFA-val

FAKULTATIV ELLATASOK

Svédasztalos ebéd hétfon 3500 Ft/f6 3500 Ft/f66 3500 Ft/f6
a Stefdnia Palotdban® AFA-val AFA-val AFA-val
Svédasztalos ebéd kedden 3500 Ft/f6 3500 Ft/f66 3500 Ft/f6
a Stefdnia Palotdban® AFA-val AFA-vall AFA-val
Svedasztalos ebed szerdan 3500 Ft/f6 3500 Ft/f66 3500 Ft/f6
a Stefdnia Palotdban® AFA-val AFA-val AFA-vall
Fakultativ vacsora hétfén 3000 Ft/f6 9000 Ft/f66 9000 Ft/f6
a Stefdnia Palotdban® AFA-val AFA-vall AFA-vall

* Fakultativ elldtasok. Nem részei a regisztracios csomagnak, opciondlisan
valaszthatok!

ARESZVETELI DIiJAK TARTALMAZZAK

a tudomdnyos programon vald részvételt, névkitlzét, a  kidllitas
megtekintését, a kdveészlnetek kdltségeit. A regisztracios dijban foglalt ellatas
3.000 Ft/fé értékben a szdmldn kiUldn sorban, bontva kerdl feltlintetésre.




BEFIZETES

A, Banki dtutaldsnal (egyéni vallalkozds /sajdt cég) a visszaigazoldsban
kapott dijbekéré szerint, kérjuk cégunk bankszdmlaszamadara a
szolgdltatdsokra vonatkozd teljes Osszeget sziveskedjenek dtutalni. A
kozlemenyben kérjuk a kapott dijbekerd szamat feltlntetni -szamldt az 6sszeg
beérkezését kdvetden tudunk kidllitani az On dltal megadott szamlacimre.

B. Amennyiben részvételét Cég/Intézmény/Alapitvany kivanja dtutalassal
kifizetni, Ugy a regisztraciés lap hdatoldaldn taldlhatéd  koltsegvallalo
nyilatkozatot kérjuk cégszerl aldirdssal ellatva irodankba visszajuttatni
sziveskedjen! El6zetesen dijbekerét illetve szamlat csak ezen koltsegvallald
nyilatkozat birtokdban kdldhetunk. Koszonjuk megertését.

Céglnk visszaigazoldsaval és a dijbekérd kiklldésével jon létre a szerzédéses
jogviszony. Amennyiben a regisztracidoban megrendelt szolgdltatdsok nem
kerulnek maradéktalanul kiegyenlitésre, céglnk a rendezvenyen torténd
részvételt megtagadhatja. A lekotott, de hatdridére ki nem fizetett
szdlldshelyeket toroljuk a kotbéres szerzdédeések miatt.

Kérjik figyelmesen nézzék at a kapott dijbekérét illetve a regisztracio
folyamdn a szamldazasi adatokat, mert a kikiildott szamlat modositani nem
all médunkban.

LEMONDAS, VISSZAFIZETES
Regisztrdcios és szdlldsdijanak visszafizetése (annak elkildése utdn) 2019.
februar 1-ig kotbérmentesen lehetséges. Ezutan a kétbér 100%-os.




