
KEZDJE IDŐBEN 
a krónikus vesebetegség kezelését!
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Közel minden 5. 3a stádiumú felnőtt
krónikus vesebeteg esetében 2 éven belül 

felgyorsul a betegség progressziója4

CV HALÁLOZÁS
RIZIKÓJA5

A FORXIGA® 20 éve az elsõ áttörést jelentõ terápia,
amely lassítja a CKD progresszióját a T2D és nem diabéteszes betegeknél1-3

CKD STÁDIUM
(eGFR ml/min/1,73m2)

Akár 4,3x magasabb

Akár 5,2x magasabb

Akár 14x magasabb

3a (eGFR 45-59)

3b (eGFR 30-44)

4     (eGFR 15-29)

AstraZeneca Kft., 1117 Budapest, Alíz utca 4. B ép. 1. em.,
Tel:  +36-1-883-6500, www.astrazeneca.hu

Rövidítések: T2D = 2. típusú Diabétesz; CKD = krónikus vesebetegség; CV = kardiovaszkuláris; eGFR, = számított glomerulus filtrációs ráta.
Referenciák: 1. FORXIGA alkalmazási előírás; 2. Breyer MD et al. Nat Rev Drug Discov. 2016;15(8):568–588.; 3. Tuttle KR. Lancet Diabetes Endocrinol. 
2021;9(1):3–5.;4. Go AS et al. BMC Nephrol. 2018;19(1):146.; 5. Kidney Disease: Improving Global Outcomes (KDIGO). KDIGO 2012 Clinical Practice Guideline 
for the Evaluation and Management of Chronic Kidney Disease. Kidney Int. 2013;3(1):1–150.

A FORXIGA® 10 mg filmtabletta a szívelégtelenség és krónikus vesebetegség indikációban TB támogatással nem rendelkezik.
Kizárólag orvosi rendelvényhez kötött gyógyszer (V).
Az aktuális árak és támogatási feltételek tekintetében kérjük, ellenőrizze a www.neak.gov.hu honlapon található információkat. Elérési útvonal: http://www.neak.gov.hu;  SZAKMÁNAK; GYÓGYSZER/ GYÓGYÁSZATI SEGÉDESZKÖZ/ 
GYÓGYFÜRDŐ TÁMOGATÁSOK; Egészségügyi szakembereknek; PUBLIKUS GYÓGYSZERTÖRZS; VÉGLEGES TÖRZS.
Forrás: 2022. szeptember 1-től érvényes NEAK Publikus Gyógyszertörzs.

Bővebb információért olvassa el a gyógyszer alkalmazási előírását!
Forxiga alkalmazási előírás:
https://www.ogyei.gov.hu/gyogyszeradatbazis&action=show_details&item=90051
https://www.ogyei.gov.hu/gyogyszeradatbazis&action=show_details&item=90054

FORXIGA® (dapagliflozin) 5 mg; 10 mg filmtabletta
Bővebb információért olvassa el a gyógyszer alkalmazási előírását! A hatályos “alkalmazási előírás” teljes szövegét megtalálja az Országos Gyógyszerészeti és Élelmezés-egészségügyi Intézet (www.ogyei.
gov.hu/gyogyszeradatbazis/) vagy az Európai Gyógyszerügynökség (www.ema.europa.eu) honlapokon. OGYÉI honlapon keresztül történő elérési útvonal: www.ogyei.gov.hu; Adatbázisok, nyilvántartások; 
Gyógyszer-adatbázis; szabadszavas keresésben a „FORXIGA” megadása, a „KERESÉS INDÍTÁSA”, EMA ikon vagy  hiperlinkre történő kattintás.

Készítmény megnevezése Bruttó 
fogyasztói ár

Támogatás 
összege

Térítési 
díj

Emelt 
támogatási 
kategória

Indikációs 
pont

FORXIGA® 5 mg filmtabletta, 30x 12 839 Ft Társadalombiztosítási támogatással nem rendelkezik.

FORXIGA® 10 mg filmtabletta, 30x 12 839 Ft 8 987 Ft 3 852 Ft 70% EÜ70 1.

Mellékhatás/Nemkívánatos esemény/Minőségi panasz bejelentése és orvosszakmai kérdés esetén: +36 1 883 6500 vagy https://contactazmedical.astrazeneca.com
HU-5737, Lezárás dátuma: 2022.09.22.
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ONLINE SZEKCIÓ, 2023. MÁRCIUS 9.

Időskori szívritmuszavarok és szívelégtelenség ellátása
Prof. Dr. Járai Zoltán, c. egyetemi tanár tanszéki csoportvezető, SE Városmajori 
Szív- és Érgyógyászati Klinika, Érsebészeti Tanszék
profilvezető főorvos, Kardiológiai Profil, Szent Imre Egyetemi Oktatókórház

Endokrinológiai betegségek az öregkorban
Prof. Dr. Tóth Miklós, egyetemi tanár
SE Belgyógyászati és Onkológiai Klinika

Az időskor nőgyógyászatának aktuális kérdései 
Prof. Dr. Várbíró Szabolcs, egyetemi tanár
SE ÁOK Szülészeti és Nőgyógyászati Klinika

Időskori hangulatzavar: elkerülhetetlen vagy tehetünk valamit ellene?
Prof. Dr. Torzsa Péter, egyetemi taná, tanszékvezető
SE Családorvosi Tanszék

Hogyan előzhetjük meg a nem kívánt gyógyszerkölcsönhatásokat idős 
betegeknél?
Prof. Dr. Botz Lajos, egyetemi tanár, intézetigazgató
PTE ÁOK, Gyógyszerészeti Intézet

Diverticulosis/diverticulum betegség 
Dr. Magyar Anna, háziorvos
II. kerületi Háziorvosi Rendelő

Mozgásszervi betegségek ellátása az alapellátásban
Dr. Somos Éva, háziorvos, belgyógyász, reumatológus és immunológus 
szakorvos
II. kerületi Háziorvosi Rendelő

Alvászavarok időskorban
Dr. Ádám Ágnes, vezető főorvos
Zuglói Egészségügyi Szolgálat, Hipertónia Centrum
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PÉNTEK, 2023. MÁRCIUS 10.

I. SZEKCIÓ

08.45-09.00 Megnyitó
Prof. Dr. Torzsa Péter, Prof. Dr. Tóth Miklós

09.00-09.45 EGIS SZIMPÓZIUM
Szunnyadó rizikófaktorok – mire figyeljünk kiemelten időskorú 
betegeinknél?
• A hatékony gasztroprotekció szerepe a kardiovaszkuláris 

betegek kezelésekor 
Dr. Juhász Márk, főorvos 
Vaszary Kolos Kórház, Esztergom

• Az alsóvégtagi verőérbetegség diagnosztikájának és 
kezelésnek nehézségei idős korban 
Dr. Farkas Katalin, főorvos, 
Dél-Budai Centrumkórház, Szent Imre Egyetemi Oktatókórház

• Aktualitások a Konszenzusdokumentum fényében 
Dr. Kovács Eszter, egyetemi tanársegéd 
DE ÁOK Családorvosi és Foglalkozásegészségügyi Tanszék

09.45-10.15 BERLIN-CHEMIE SZIMPÓZIUM
Hipertónia és nefroprotekció időskorban 
Dr. Dolgos Szilveszter, főorvos 
Szent Margit Kórház

10.15-10.45 RICHTER SZIMPÓZIUM
Időskori hypoglikémia veszélyei és megelőzése 
Dr. Domboróczki Zsolt, belgyógyász, diabetológus, geriáter főorvos 
Markhot Ferenc Oktatókórház, Eger

10.45-11.00 Diszkusszió
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11.00-11.30 KÁVÉSZÜNET

II. SZEKCIÓ

11.30-12.15 PFIZER SZIMPÓZIUM
• Időskor és társbetegségek, mint rizikófaktor az influenza és 

a pneumococcus, az RSV, illetve a COVID-19 szempontjából - 
klinikai tapasztalatok 
Dr. Szlávik János, osztályvezető főorvos 
Dél-Pesti Centrumkórház, Országos Hematológiai és 
Infektológiai Intézet

• Hogyan védjük meg idős pácienseinket a vírusos, bakteriális 
légúti fertőzéstől az alapellátásban? 
Prof. Dr. Torzsa Péter, tanszékvezető egyetemi tanár 
SE Családorvosi Tanszék

• Diszkusszió

12.15-12.40 WÖRWAG PHARMA ÁLTAL SZPONZORÁLT ELŐADÁS
A neuropathia diabetica időskorban - problémák, megoldások 
Dr. Hermányi Zsolt, belgyógyász, diabetológus, endokrinológus 
főorvos 
Bajcsy-Zsilinszky Kórház és Rendelőintézet

12.40-13.05 Kognitív hanyatlás és demencia - Viselkedési és pszichés tünetek 
- Motoros kongitív szindróma
Prof. Dr. Kálmán János, tanszékvezető egyetemi tanár 
SZTE ÁOK SZAKK Pszichiátriai Klinika

13.05-13.30 Aurikuloterápia időskorban (mozgásszervi, aranyeres, elhízással 
kapcsolatos kérdések) 
Dr. Eőry Ajándék, egyetemi docens, tanszéki csoportvezető 
SE Családorvosi Tanszék, Integratív Medicina Tanszéki Csoport

13.30-13.45 Diszkusszió
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13.45-14.45 EBÉDSZÜNET

III. SZEKCIÓ

14.45-15.10 Idős beteg sürgősségi ellátása, újraélesztés
Dr. Gaál Szabolcs, klinikaigazgató-helyettes, egyetemi tanársegéd 
SE Sürgősségi Orvostani Klinika

15.10-15.35 Időskori palliativ betegellátás
Dr. Csikós Ágnes, egyetemi docens, intézetigazgató 
PTE ÁOK Alapellátási Intézet

15.35-16.00 Évek a tányéron: táplálkozási prevenció és terápia időskorban
Antal Emese, dietetikus, szociológus 
TÉT Platform Egyesület

16.00-16.25 Gyógyszer interakciók. A túlgyógyszerelés kihívásai. Beers-lista
Dr. Riba Pál, egyetemi docens 
SE Farmakológiai és Farmakoterápiás Intézet

16.25-16.35 Diszkusszió

16.35-17.00 KÁVÉSZÜNET



IBE 2023 - VI. IDŐSKORÚ BETEGEK ELLÁTÁSA
továbbképző tanfolyam   |   2023.03.09-11.   |   Radisson Blu Béke, Budapest6

IV. SZEKCIÓ

17.00-17.15 ASTELLAS ÁLTAL SZPONZORÁLT ELŐADÁS 
Antikolinerg terhelés az urológus szemszögéből 
Dr. Romics Miklós, kilinikai szakorvos
SE Urológiai Klinika

17.15-17.30 EXELTIS ÁLTAL SZPONZORÁLT ELŐADÁS 
Az időskori uroinfectio kezelése az antibiotikum rezisztencia 
tükrében 
Dr. Balló András, egyetemi tanársegéd 
PTE KK Urológiai Klinika

17.30-17.55 Egy csöppnyi figyelem. Kommunikáció az inkontinenciáról
Dr. Pilling János, egyetemi docens, igazgatóhelyettes 
SE Magatartástudományi Intézet

17.55-18.00 Diszkusszió
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SZOMBAT, 2023. MÁRCIUS 11.

V. SZEKCIÓ

09.00-09.25 Telekardiológiai konzultáció az alapellátásban
Dr. Bárány Tamás, orvosigazgató 
IMS Kft.

09.25-09.55 CHIESI SZIMPÓZIUM 
Hol tud hatékonyan belépni a háziorvos a COPD-s betegek 
ellátásába? 
• A COPD exacerbáció jelentősége, felismerése és 

megelőzésének lépései 
Dr. Bogos Krisztina főigazgató 
Országos Korányi Pulmonológiai Intézet

• Az eszközhasználat fontossága obstruktív tüdőbetegségek 
esetében 
Dr. Tót Éva, vezető főorvos 
XVI. Kerület Kertvárosi Egészségügyi Szolgálat

09.55-10.20 Digitális egészség az időskorúak körében: Technológiák, tények 
és lehetőségek
Dr. Győrffy Zsuzsa, egyetemi docens 
SE Magatartástudományi Intézet

10.20-10.35 EXELTIS ÁLTAL SZPONZORÁLT ELŐADÁS
Időskori hypothyreosis. Kezeljem vagy ne kezeljem? 
Dr. med. habil Valkusz Zsuzsanna, egyetemi docens 
SZTE ÁOK Szent-Györgyi Albert Klinikai Központ, Belgyógyászati 
Klinika

10.35-10.45 Diszkusszió

10.45-11.15 KÁVÉSZÜNET
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VI. SZEKCIÓ

11.15-11.40 Időskori anemia differenciáldiagnózisa, kezelése
Prof. Dr. Demeter Judit, egyetemi tanár 
SE Belgyógyászati és Onkológiai Klinika

11.40-12.10 WÖRWAG PHARMA ÁLTAL SZPONZORÁLT ELŐADÁS
B12-vitamin hiány időskori vonatkozásai a diabetológus 
szemszögéből 
Dr. Oraveczné Dr. Kiss Éva, belgyógyász, diabetológus főorvos, 
centrumvezető 
Budaörsi Egészségügyi Központ

12.10-12.35 Mire figyeljünk idős pácienseink daganatellenes kezelésénél?
Prof. Dr. Dank Magdolna, egyetemi tanár, igazgatóhelyettes 
SE Belgyógyászati és Onkológai Klinika

12.35-13.05 FÜSTMENTES SZIMPÓZIUM
Ártalomcsökkentéssel a megbetegedések ellen - Füstmentes 
szimpózium 
Dr. Szondy Klára, tüdőgyógyász, klinikai onkológus szakorvos, 
főorvos

13.05-13.30 SANOFI SZIMPÓZIUM
Az időskorúak leggyakoribb mozgásszervi betegségei és 
kezelésük 
Dr. Rojkovich Bernadette reumatológus főorvos 
Budai Irgalmasrendi Kórház 

13.30-13.45 Tesztvizsga, Zárszó
Prof. Dr. Torzsa Péter, Prof. Dr. Tóth Miklós

13.45 EBÉD


