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WORKSHOPOK ———
AWORKSHOPOKON A RESZVETEL REGISZTRACIOHOZ KOTOTT!

PENTEK | 2025.MARCIUS7.

Hogyan nyerijiik meg a beteget az életmddvaltasra a sikeres
testsulycsokkentéshez?
Dr. Hasitz Agnes

péntek, 08.00-09.00 (20 f6)

SZOMBAT | 2025.MARCIUSS8.

EKG elemzés
Dr. Antalics Gabor

szombat, 08.00-09.00 (20 f¢)

Sebkezelés és Infekciokontroll a haziorvosi praxisban (HARTMANN-RICO
Hungéria Kft)

szombat, 11.00412.00 (50 f6)

lasztal: Infekciokontroll haziorvosi ellatas soran (Nadaing Fi Maria) gyakorlati
bemutato

ILasztal: Akut sebelldtas a haziorvosi praxisban (Jaszai Mariann) gyakorlati
bemutato

Il.asztal: Nyomasi fekély (dekubitusz) labszarfekély gyogyitasi lehetdségei
modern kotszerekkel az alapellatasban (G. Németh Irén) gyakorlati bemutato
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ONLINENAP
CSOTORTOK | 2025. MARCIUS 6.

ACS/CCS betegekkel kapcsolatos csaladorvosi feladatok
Dr. Antalics Gabor

Azidds korral jard szembetegségek epidemiologiaja
Prof. Dr. Nagy Zoltan Zsolt

Tévhitek az iddskori szexualitasrol
Prof. Dr. Rurik Imre

Idoskori ritmuszavarok
Dr. Benczur Béla

Digitalis egészség az idoskoruak korében: Technoldgiak, tények és
lehetdségek
Dr. Gyorffy Zsuzsa

Meridian torna szerepe az egészségiink megdrzésében
Dr. Edry Ajandék
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TUDOMANYOS PROGRAM
PENTEK | 2025 MARCIUS .

08.45-09.00

09.00-10.45

09.00-09.30

09.30-10.00

10.00-10.20

10.20-10.35

10.351045

10451115

Megnyito
Prof. Dr. Torzsa Péter

KARDIOVASZKULARIS PREVENCIO 1.

Uléselnok: Prof. Dr. Torzsa Péter

Uj szemlélet az iddskori cukorbetegség és szovodmeényeinek
kezelésében - az ellatasi szintek dsszhangja (Astra Zeneca)
Dr. Domboroczki Zsolt

Vaszkuloprotekeid két kiilonb6z6 szemszoghél (EGIS)
« Hogyan védiiik ki amagas hiigysavszint érkarosito hatasat?
Dr. Szabo Gergely

« Aharmas fix kembinaciok korai alkalmazasanak elonyeia
hipertonia kezelésében
Dr. Szabo Balazs

Kronikus veseelégtelenség korai diagnosztikajanak jelentdsége
Dr. Barna Istvan

CGM alkalmazasi lehetdségei a haziorvosi gyakorlatban
(77 Elektronika)
Dr. Rosta Laszlo

Diszkusszio

KAVESZONET I
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IDOSKORI ENDOKRINOLOGIAI MEGBETEGEDESEK
(EXELTIS)

Uléselndk: Dr. Valkusz Zsuzsanna, Prof. Dr. Torzsa Péter

Iddskori hypothyreosis? Alternativ megoldasok a tiiladagolas
helyett
Dr. Valkusz Zsuzsanna

Mondd, Te mit valasztanal? Az inozitol helye a haziorvosi
praxisban
Dr. Valicsko Viktoria

UROLOGIAI ES HEMATOLOGIAI DAGANATOS
MEGBETEGEDESEK

Uléselndk: Prof. Dr. Torzsa Péter

11451200  Azakut hdlyaghurut kezelésének ,jogyakorlata” (Exeltis)
Dr. Péterfi Lehel

12001230  Holyagtumor - itt van a betegeink kézott! (Merck)
Dr. Riesz Péter

12.30-1310 Hatfajos beteg, mi allhat a hatterében? Egyszeri tiinetek
hematoldgus és uroldgus szemmel (Johnson&Johnson)
El6adok: Dr. Riesz Péter, Dr. Varga Gergely

1310413.40 Esetmegbeszélések OAB/LUTS TEMAKORBEN (Astellas)
aki kérdez: Dr. Molndr Péter Jozsef
aki valaszol: Dr. Majoros Attila

EBEDSZONET B
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15.30-16.00

16.00-1615

16.15-16.30

16.30-16.45

INNOVATIV MEGKOZELITESEK ESMODERN
TERAPIAS LEHETOSEGEK ALEGUTI OBSTRUKTIV
BETEGEK ELLATASABAN (ASTRAZENECA)

Uléselnok: Prof. Dr. Torzsa Péter

Az asztma kezelésének jelene és jovoje
Dr. Szalai Zsuzsa

A COPD-s betegnek is van szive
Dr. Benczur Béla

Hol, mikor és hogyan veszitjiik el COPD-s betegeinket?
Dr. Papp Marta

KARDIOVASZKULARIS PREVENCIO I1.

Uléselnak: Dr. Adam Agnes, Dr. Bencz(r Béla

Kihivésok az idéskori hiperténia kezelésében (Berlin-Chemie)
Dr. Benczur Béla

Egy betegség, ami nem ismer korhatart: Az elhizas és korszerii
terapiaja (Lilly)
Dr. Simonyi Gabor

Este 6 utan ne egyiink - Tanacsok és amogottiik levd (vagy nem
létez6) tudomanyos tények
Antal Emese

Legyen “konnyebb” beszélni réla! Kommunikacid sulyfelesleggel
élo pacienseinkkel
Dr. Pilling Janos
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KAVESZONET

17151830

17151730

17301745

174518.00

18.00-1815

18.15-18.30

KARDIOVASZKULARIS PREVENCIO III.

Uléselndk: Dr. Masszi Gabriella, Prof. Dr. Torzsa Péter

Az enyhe kognitiv zavar a biomarker éra kezdetén (Schwabe)
Dr. Kovécs Tibor

Stressz okozta hypertonia és kezelési lehetdségei (Harc a néi
szivekért Alapitvany)
Dr. Masszi Gabriella

Asziv és az agy parbeszéde (Harc a néi szivekeért Alapitvany)
Dr. Bartfai lldiko

Az iddskori lipidterapia (Harc a ndi szivekért Alapitvany)
Prof. Dr. Csaszar Albert

A véralvadas valtozasa idoskorban
Prof. Dr. Gado Klara

KX - l
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TUDOMANYOS PROGRAM
SZOMBAT | 2025. MARCIUS .

09.00-10.30 Sorsolas

09.00-10.30

09.00-0915

09.15-09.40

09.40-10.00

10.00-10.15

101510.30

GASZTROINTESZTALIS ES MOZGASSZERVI
PANASZOKI.

Uléselnok: Dr. Antalics Gabor, Prof. Dr. Torzsa Péter

Iddskortiak hasmenésének kivizsgalasa, kezelése a haziorvosi
gyakorlatban
Dr. Perjés Abel

Mikrobiom, egészség, betegség 2025
Dr. Schwab Richard

Két hétkoznapi probléma megoldasa idds korban: mozgasszervi
eredet(i fajdalom menedzselése, hiponatrémia megelozése és
kezelése (Sager Pharma)

Dr. Somos Eva

Mit tehetnek a haziorvosok az iddskor betegek csonttoréseinek
megelozéséért? (Amgen)
Dr. Csupor Emdke

Az idoskori mobilitas megorzésének életmodorvostani
szempontjai
Dr. Cs. Szahd Zsuzsanna
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10.30-10.45

10.45-11.00
11.00-1115

1115-1.30

11.554215

121512.30

12.30-13.00
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GASZTROINTESZTALIS ES MOZGASSZERVI
PANASZOK 1. (WORWAG)

Uléselndk: Prof. Dr. Herszényi Lszl6

Savcsokkentok és B12-vitamin hiany
Prof. Dr. Herszényi Laszo

B-vitamin kombinaciok és hatfajas
Prof. Dr. Szantd Sandor

Nagy dozisti D-vitamin terapia
Prof. Dr. Lakatos Péter

Neuropathia diabetica - van dja nap alatt?
Prof. Dr. Kempler Péter

KAVESZUNET

VAKCIONOLOGIA ES DIABETOLOGIA

Uléselnok: Prof. Dr. Torzsa Péter

|ddskor és infekciok (Pfizer)
Dr. Székely Eva

Vércukor-variabilitas jelentdsége idds korban (is) (Sanofi)
Dr. Oraveczné Dr. Kiss Eva Méria

Immunosenescence: az iddskori oltasi stratégia alapja (Sanofi)
Dr. Onozé Bedta, Dr. Szlavik Janos
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m COPD MEGELOZESE ES KEZELESE (CHIESI) I

13.0013.15

131513.30

13.30-14.00

14.00-1415

Felndttkori obstruktiv betegségek rizikofaktorai
- adohanyzason til
Dr. Miklos Zsuzsanna

Mit tehet a héziorvos COPD-s, asztmés betegeiért?
Dr. Farkas Eva

IDOSEK DOHANYZASI SZOKASAI (FUSTMENTES.HU)

Uléselndk: Prof. Dr. Torzsa Péter

Lehet fiistdlni egy életen at?
Prof. Dr. Rurik Imre

Tesztvizsga, Zarsz0
Prof. Dr. Torzsa Péter

EBED
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TUDOMANYOS INFORMACIO

Prof. Dr. Torzsa Péter Prof. Dr. Toth Miklos
egyetemi tandr, tanszékvezet egyetemi tanar
Semmelweis Egyetem, Semmelweis Egyetem
Csaladorvosi Tanszék Belgyogyaszati és Onkoldgiai Klinika
E-mail: ptorzsa@gmail.com Geriétriai Tanszéki Csoport

TOVABBI INFORMACIO:

WWW.CONVENTION.HU

SZERVEZESI INFORMACIO

Vamos Katalin Brunner Klaudia
kiallitasi, szponzoracids kérdésekben regisztracios kérdésekben
Mobil: +36 30 576 6031 Mobil: +36 30 488 4663
E-mail: kvamos@convention.hu E-mail: kbrunner@convention.hu
Convention Budapest Kft.

H-1143 Budapest, Besnydi utca 13.



