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TISZTELT KOLLÉGÁK!
Az orvosi szakmák között számos határterület, átfedés jelenik meg. Egyre szaporodik az interdiszciplináris 
konferenciák száma. Tapasztalatunk szerint mind a gyakorló orvosok, mind a kutatók szeretnek kilépni 
komfortzónájukból, és a saját szakterületük mellett más orvosi diszciplínákkal is megismerkedni. A 
kardiológia és a reumatológia-immunológia határterületi témái jól ismertek. Ez vezetett minket arra, 
hogy 2023-ban megrendezzük az első Kardio-Reumatológiai Szimpóziumot (KARESZ). Az a rendezvény 
magában foglalta a kardio-reumatológiai epidemiológiát, a reumatológiai kórképek kardiovaszkuláris 
manifesztációit, a sürgősségi kardio-immunológiát, a karditiszeket, a vénás tromboembóliás állapotokat, 
valamint a reumatológiai gyógyszerek kardiovaszkuláris (mellék)hatásait. A programot fiatal kollégák 
esetismertetései, valamint szponzorált szimpóziumok gazdagították színes programmal. A több mint 
200 résztvevő, valamint a pozitív visszajelzések egyértelműsítették, hogy a KARESZ konferencia-
sorozat legyen.

A II. KARESZ továbbképzésre 2025. március 21-22-én kerül sor. A helyszín ismét a Hotel Radisson Béke 
lesz. Az interdiszciplináris fórumra a kardiológusok, reumatológusok, immunológusok, belgyógyászok, 
családorvosok mellett minden érdeklődőt szeretettel invitálunk. A rendezvény továbbképző jellege és 
a magas színvonal érdekében a tudományos előadásokra elsősorban a hazai egyetemek és nagyobb 
megyei kórházak vezető szakértőit kértük fel. Ami a várható témákat illeti, áttekintjük, többek között, 
a laboratóriumi biomarkerek, a képalkotó vizsgálatok, az invazív kardiológia, az ateroszklerotikus 
szívbetegség, a szívelégtelenség, a szívritmuszavarok, a metabolikus szindróma és a pulmonalis 
artériás hipertenzió újdonságait, természetesen mind a kardiológia, mind a reumatológia-immunológia 
szemszögéből. Ismét várjuk a fiatal kollégák esetismertetéseit. A programot várhatóan számos 
szponzorált előadás teszi még színesebbé. Ezen utóbbiak összeállításakor is elsődleges cél a 
továbbképző jelleg és a magas tudományos érték.

Minden érdeklődő kollégát szeretettel várunk a II. KARESZ-re! 

Üdvözlettel:

 Prof. Dr. Szekanecz Zoltán Dr. Müller Gábor
 egyetemi tanár  klinikai főorvos
 a Tudományos és Szervező Bizottság a Tudományos és Szervező Bizottság 
  elnöke titkára
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 ÁLTALÁNOS INFORMÁCIÓK
TUDOMÁNYOS ÉS SZERVEZŐ 
BIZOTTSÁG ELNÖKE ÉS 
TITKÁRA
Prof. Dr. Szekanecz Zoltán (elnök)
Dr. Müller Gábor (titkár)

TUDOMÁNYOS ÉS SZERVEZŐ 
BIZOTTSÁG
Prof. Dr. Bálint Péter
Prof. Dr. Becker Dávid
Dr. Kardos Zsófia PhD
Dr. Kerekes György PhD
Prof. Dr. Kovács László
Dr. Kumánovics Gábor
Prof. Dr. Nagy György

FŐ TÉMÁK
• Újdonságok a kardio-reumatológiában
• Képalkotó vizsgálatok
• Laboratóriumi biomarkerek
• Invazív kardiológia
• ASCVD újdonságok
• Szívelégtelenség
• Metabolikus szindróma
• Ifjúsági szekció
• Pulmonalis hypertonia

A TANFOLYAM HELYSZÍNE
Radisson Blu Béke
1067 Budapest, Teréz krt. 43.
https://www.radissonhotels.com/hu-hu/
szallodak/radisson-blu-budapest

AKKREDITÁCIÓ
A tanfolyamot orvosok részére a Semmelweis Egyetem 
SE-SZTOK/2025.I./00 245 kódszámon 32 kreditpontra 
akkreditálta.

Szakképesítések: 1. allergológia és klinikai immunológia; 
2. aneszteziol.-intenzív terápia; 3. belgyógyászat; 
4. belgyógyászati angiológia; 5. endokrinológia és 
anyagcsere-betegségek; 6. érsebészet; 7. farma-
kológia; 8. fiziotherápia; 9. foglalkozás-orvostan; 
10. foglalkozásegészségügy; 11. geriátria; 12. ge-
rontológia; 13. háziorvostan; 14. infektológia; 15. in-
tenzív terápia; 16. kardiológia; 17. klinikai farmakológia; 
18. orvosi rehabilitáció (belgyógyászat); 19. orvosi 
rehabilitáció (kardiológia); 20. rehabilitációs medicina; 
21. reumatológia; 22. sportfiziológia; 23. sportorvostan; 
24. szívsebészet.

A tanfolyamot gyógszerészek részére a Semmelweis 
Egyetem SE-GYTK/2025.I./00026 kódszámon 32 
kreditpontra akkreditálta.

Szakképesítések: 1. biológiai gyógyszerek fejlesztése 
és előállítása, gyógyszerbiotechnológia; 2. farma-
kológia, farmakoterápia; 3. farmakovigilancia; 
4. gyógyszer-engedélyezés; 5. gyógyszer-információ 
és terápiás tanácsadás; 6. gyógyszerellenőrzés; 
7. gyógyszerész (szakirányú szakképesítés nélkül); 
8. gyógyszerészi gondozás; 9. gyógy-szerkészítés; 
10. gyógyszertár üzemeltetés, vezetés; 11. gyógy-
szertári minőségbiztosítás; 12. gyógyszertechnológia; 
13. ható-anyagkutatás és gyógyszerkémia; 
14. klinikai laboratóriumi gyógyszerészet; 15. kórházi-
klinikai szakgyógyszerészet;16. nem klinikai és klinikai 
gyógyszerkutatás, farmakológia.

Szakdolgozók 16 pontot szerezhetnek!

https://www.radissonhotels.com/hu-hu/szallodak/radisson-blu-budapest
https://www.radissonhotels.com/hu-hu/szallodak/radisson-blu-budapest
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PÉNTEK | 2025.03.21.
09:55 A PROGRAM KEZDETE, RÖVID BEVEZETŐ

10:00 BEVEZETÉS – MI ÚJSÁG A KARDIOREUMATOLÓGIÁBAN? 
Üléselnökök: Müller Gábor, Szekanecz Zoltán

A kardiológus szemszögéből (20’)
Müller Gábor 
Semmelweis Egyetem, Budapest

A reumatológus szemszögéből (20’)
Szekanecz Zoltán 
Debreceni Egyetem, Debrecen

10:40 KÉPALKOTÓ VIZSGÁLATOK  
Üléselnökök: Bálint Péter, Vágó Hajnalka

TBA (50’)
TBA

Megbeszélés (10’)

11:40 TÁMOGATOTT SZIMPÓZIUM  (20’)

12:00 KÁVÉSZÜNET

12:30 TÁMOGATOTT SZIMPÓZIUM (20’)

12:50 TÁMOGATOTT SZIMPÓZIUM (20‘)

13:10 LABORATÓRIUMI BIOMARKEREK 
Üléselnökök: Kumánovics Gábor, Faludi Réka
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Hagyományos kardiológiai biomarkerek (troponin és NT-proBNP) mai megítélése (17’)
Nógrádi Ágnes 
Pécsi Tudományegyetem, Pécs

Biomarker vizsgálatok lehetőségei az SSc és a PAH vonatkozásában (17’)
Faludi Réka
Pécsi Tudományegyetem, Pécs

Kardiális biomarkerek CTD-kben (17’)
Kumánovics Gábor
Pécsi Tudományegyetem, Pécs

Megbeszélés (9’)

14:10 EBÉDSZÜNET

15:10 TÁMOGATOTT SZIMPÓZIUM (30’)

15:40 INVAZÍV KARDIOLÓGIA  
Üléselnökök: Nagy György, Végh Judit

Az ACS aktuális kezelése (25’)
Becker Dávid
Semmelweis Egyetem, Budapest

ACS immunológiai betegségekben (25’)
Végh Judit
OMINT, Budapest

Megbeszélés (10’)

16:40 TÁMOGATOTT SZIMPÓZIUM (20’)

17:00 KÁVÉSZÜNET

17:30 TÁMOGATOTT SZIMPÓZIUM (30’)

18:00 ASCVD ÚJDONSÁGOK  
Üléselnökök: Kerekes György, Kovács Beáta
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Mik változtak az az ASCVD-ben - az elmúlt évek újdonságai az átlagpopulációban (25’)
Kovács Beáta
Debreceni Egyetem, Debrecen

ASCVD szűrés és kezelés a reumatológiai populációban (25’)
Kerekes György
Debreceni Egyetem, Debrecen

Megbeszélés (10’)

19:00 A TUDOMÁNYOS PROGRAM VÉGE

19:10 ÜNNEPÉLYES MEGNYITÓ

19.30 ESTI ELŐADÁS

20:00 VACSORA BORKÓSTOLÓVAL
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SZOMBAT | 2024.03.22.
09:00 SZÍVELÉGTELENSÉG  

Üléselnökök: Becker Dávid, TBA

TBA (50’)
TBA

Megbeszélés (10’)

10:00 TÁMOGATOTT SZIMPÓZIUM (20’)

Hyal-Joint: lehetőség nemcsak a chondropathia, hanem a sarcopenia javítására is
Mihola Dóra
OMINT, Budapest

10:20 METABOLIKUS SZINDRÓMA  
Üléselnökök: Hulló Daniella, Ágoston Gergely 

TBA (50’)
TBA

Megbeszélés (10 ‘)

11:20 KÁVÉSZÜNET

11:50 TÁMOGATOTT SZIMPÓZIUM (20’)

12:10 ESETISMERTETÉSEK  
Üléselnökök: Kardos Zsófia, Gerges Gábor

A problémás Karesz a kardiológiai osztályon (15’)
Tomcsányi János
Betegápoló Irgalmasrend, Budai Irgalmasrendi Kórház, Budapest

Gyulladásos ízületi betegség és cardiomyopathia társulásának kezelési nehézségei (8’) 
Tari Dóra
Debreceni Egyetem, Debrecen
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A szív mindig izgalmas (8’)
Kéringer Patrik
Pécsi Tudományegyetem, Pécs

Egy vérrögös út menedzselése (8’)
Gerges Gábor1, Tóth Ferenc1, Sebő Nóra1, Bálint Olga Hajnalka2, Péter Andrea3, 
Szántó Antónia3, Nagy Gergely György1

1. B-A-Z Vármegyei Központi Kórház és Egyetemi Oktatókórház, Miskolc
2. GOKVI, Budapest
3. Debreceni Egyetem, Debrecen

MIS-A a rejtélyes kórkép (8’)
Petrov Csaba, Oláh Nikolett, Nagy Gergely György
B-A-Z Vármegyei Központi Kórház és Egyetemi Oktatókórház, Miskolc

Sacroiliitis és myocarditis – de mi lehet a közös? (8’)
Kardos Zsófia, Botos Kamilla, Lengyel Enikő
B-A-Z Vármegyei Központi Kórház és Egyetemi Oktatókórház, Miskolc

Megbeszélés (10’)

13:20 EBÉDSZÜNET

15:00 PULMONALIS HYPERTONIA  
Üléselnökök:Szűcs Gabriella, Prodán Zsolt

A PAH modern patogenezise és diagnosztikája (20’)
Szűcs Gabriella
Debreceni Egyetem, Debrecen

A PAH korszerű kezelése (20’)
Szamosi Szilvia
Debreceni Egyetem, Debrecen

A Potts shunt helye a PAH betegek kezelésében (10’)
Prodán Zsolt
GOKVI, Budapest

Megbeszélés (10’)

15:20 A PROGRAM VÉGE, TESZTÍRÁS, ZÁRÁS
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REGISZTRÁCIÓ
A tanfolyam helyszínén pénteken 07:30-18:00 között, szombaton 08:00-13:00 között lehetséges.

REGISZTRÁCIÓS DÍJAK
A 2006: XCVIII. (A biztonságos és gazdaságos gyógyszer- és gyógyászati segédeszköz ellátás, valamint a gyógyszerforgalmazás általános szabályairól) törvénynek megfelelően: 
„Természetbeni támogatás kizárólag a rendezvényeken történő részvétellel közvetlen összefüggésben felmerülő kiadások (utazási költség, szállásköltség,részvételi díj) fedezetére 
szolgálhat.”  Tisztelettel kérjük a jelentkezések elküldésénél a fenti törvény figyelembevételét.

2024.12.15-e előtti 
fizetés esetén

2024.12.15-e utáni 
fizetés esetén

Regisztrációs díj orvosok és gyógyszerészek részére 35.000 Ft /fő 40.000 Ft /fő

Egyetemi hallgatók, rezidensek, Ph.D. hallgatók, 
tényleges nyugdíjasok, szakdolgozók regisztrációs díja

15.000 Ft /fő 17.000 Ft /fő

Kísérők regisztrációs díja 15.000 Ft /fő 17.000 Ft /fő

A „Regisztrációs díj” befizetése az alábbiakra jogosít:

• szakmai programok látogatása
• kapcsolódó kiállítás megtekintése
• kávészüneti ellátás 13.500 Ft /fő értékben 

(a számlán külön sorba bontva, ellátásként kerül feltüntetésre)
• tanfolyamzáró teszt az adott tanfolyamon
• tanfolyam kiadvány, névkitűző
• akkreditáció díja

A „Kísérők regisztrációs díja” befizetése az alábbiakra jogosít:

• kapcsolódó kiállítás megtekintése
• kávészüneti ellátás 13.500 Ft /fő értékben 

(a számlán külön sorba bontva, ellátásként kerül feltüntetésre)
• tanfolyam kiadvány, névkitűző

Az „Egyetemi hallgatók, rezidensek, PhD. hallgatók, tényleges nyugdíjasok regisztrációs díja”  
az alábbi szolgáltatásokra jogosít:

• kapcsolódó kiállítás megtekintése
• kávészüneti ellátás 13.500 Ft /fő értékben 

(a számlán külön sorba bontva, ellátásként kerül feltüntetésre)
• tanfolyam kiadvány, névkitűző
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FAKULTATÍV ELLÁTÁSOK (opcionálisan választható szolgáltatás)

2024.12.15-e előtti 
fizetés esetén

2024.12.15-e utáni 
fizetés esetén

Büféebéd pénteken 10.500 Ft /fő 11.500 Ft /fő

Vacsora pénteken 16.900 Ft /fő 18.000 Ft /fő

Büféebéd szombaton 10.500 Ft /fő 11.500 Ft /fő

SZÁLLÁSLEHETŐSÉGEK (opcionálisan választható szolgáltatás)

Radisson Blu Béke Hotel **** Superior (a rendezvény helyszíne)
1067 Budapest, Teréz krt. 43.

Superior szoba reggelivel egy fős elhelyezéssel 49.900 Ft /szoba /éj

Superior szoba reggelivel két fős elhelyezéssel 55.900 Ft /szoba /éj

A szobaárak tartalmazzák a gazdag büféreggelit, a WIFI elérhetőséget a szálloda teljes területén, 
valamint a vonatkozó adókat (ÁFA, Idegenforgalmi adó). A szobaárban foglalt reggeli ára 5% áfát 
és szervízdíjat tartalmaz. A szobák az érkezés napján 15:00h-tól az utazás napján 10:00h-ig állnak 
rendelkezésre.

A szállásfoglalás EGYÉNILEG történik, a rendezvény weboldalán található szállásfoglalási link 
segítségével!

JELENTKEZÉSI FELTÉTELEK
A jelentkezésekhez minden esetben felhasználói fiók szükséges, amelyet csak egy alkalommal 
kell feltölteni az Ön személyes adataival, illetve a későbbiekben itt lehetséges az esetleges 
adatmódosításokat elvégezni! Amennyiben Ön még nem rendelkezik felhasználói profillal a Convention 
Budapest Kft. rendszerében, kérjük első lépésként ezt hozza létre.

Mivel minden profil egyedi azonosító adatokat tartalmaz, így más helyett/nevében nem lehetséges 
a regisztrációt elvégezni, minden jelentkezőnek egyedi, saját profillal kell rendelkezni a sikeres 
kongresszusi jelentkezéshez.
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FIZETÉSI MÓDOK
BANKKÁRTYÁS FIZETÉS: Bankkártyás fizetés az online regisztráció folyamán a K&H Bank által biztosított 
online bankkártya felületen keresztül. Sikeres fizetés után, cégünk rendszere automatikusan kiállítja a 
számlát az Ön által megadott számlacímre, ezért kérjük, figyelmesen töltse ki a számlázási adatokat. 
Ismételt kártyás fizetésre, kollégáink ki tudnak Önnek küldeni egy speciális linket, ezért ebben az 
esetben kérjük, lépjen kapcsolatba munkatársainkkal.
BANKI ÁTUTALÁS: (egyéni vállalkozás /saját cég) a visszaigazolásban kapott díjbekérő szerint, kérjük 
cégünk bankszámlaszámára a szolgáltatásokra vonatkozó teljes összeget szíveskedjenek átutalni. A 
közleményben kérjük a kapott díjbekérő számát feltüntetni. A számlát az összeg beérkezését követően 
tudunk kiállítani az Ön által megadott számlacímre.
KÖLTSÉGVÁLLALÓI NYILATKOZAT: Amennyiben részvételét Cég/Intézmény/Alapítvány kívánja 
átutalással kifizetni, úgy a letölthető dokumentumok között található költségvállaló nyilatkozatot 
kérjük cégszerű aláírással ellátva irodánkba visszajuttatni szíveskedjen! Előzetesen díjbekérőt, illetve 
számlát csak ezen költségvállaló nyilatkozat birtokában küldhetünk. 

SZÁMLÁZÁS
Cégünk visszaigazolásával és a díjbekérő kiküldésével jön létre a szerződéses jogviszony. Amennyiben 
a regisztrációban megrendelt szolgáltatások nem kerülnek maradéktalanul kiegyenlítésre, cégünk a 
rendezvényen történő részvételt megtagadhatja.
A Convention Budapest Kft. az igénybe vett szolgáltatásokra vonatkozó befizetett összegről elektronikus 
számlát állít ki a vendég által megadott számlázási címre, amely számlát a megadott e-mail címre küldi 
el elektronikusan. Számlát csak megadott címre tudunk kiállítani, befizetésének beérkezése után. 
Számlát módosítani csak adminisztrációs költség ellenében áll módunkban. Amennyiben nem jelöl 
meg külön számlázási címet, a számlát automatikusan a résztvevő nevére állítjuk ki.

LEMONDÁS, VISSZAFIZETÉS
Regisztrációs díjának visszafizetése – annak elküldése után – 2025. február 10-ig kötbérmentesen 
lehetséges, de adminisztrációs díj fizetése ellenében történik. Ezután a kötbér 100%-os.

FONTOSABB IDŐPONTOK
Első-második értesítő elektronikus kiküldésének határideje 2024. június 25.

Kedvezményes regisztrációs díj megfizetésének határideje 2024. december 15.

II. Kardio-Reuma Szimpózium 2025. március 21-22.
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