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2019. szeptember 20. péntek
09.20–09.30 Megnyitó
09.30–10.30 I. SZEKCIÓ – Meghívott előadók
10.30–11.00 Kávészünet és a kiállítás megtekintése
11.00–12.00
12.00–13.00

II. SZEKCIÓ – FORGÓSZÍNPAD
A kontaktlencse viselésének szövődményei

11.00–12.00
12.00–13.00

III. SZEKCIÓ – FORGÓSZÍNPAD – II. Terem
Kontaktlencse alkalmazása myopia progresszió esetén.
Orthokeratológia.

13.00–14.00 Ebédszünet és a kiállítás megtekintése
14.00–15.30 Céges Szimpóziumok
14.00–16.00 Workshop – Réslámpa használata – II. Terem
15.40–16.10 Kávészünet és a kiállítás megtekintése

16.10–17.00
IV. SZEKCIÓ
A Magyar Kontaktológiai Társaság és a Magyar Szemorvostársaság
Cornea Társaságának közös szekciója

17.00–18.00
V. SZEKCIÓ
A Magyar Kontaktológiai Társaság és a Magyar Szemorvostársaság
Cornea Társaságának közös szekciója

20.00 Bankett vacsora

2019. szeptember 21. szombat
09.40–10.30 VI. SZEKCIÓ – Optometrista kerekasztal
10.30–11.00 Kávészünet és a kiállítás megtekintése
11.00–11.40 VII. SZEKCIÓ – Esetismertetések

11.40–12.30 A Magyar Kontaktológiai Társaság Közgyűlése
kongresszusi beszámolókkal

12.30–12.50 Tesztírás
12.50–13.00 A kongresszus zárása



Magyar Kontaktológiai Társaság
XII. Továbbképzô Tanfolyama és Kongresszusa

a Magyar Szemorvostársaság Cornea Társasága részvételével

PROGRAM | 2019. SZEPTEMBER 20. PÉNTEK

Tudományos program

Üléselnökség: Prof. Dr. Süveges Ildikó, Prof. Dr. Facskó Andrea,
Prof. Dr. Tóth-Molnár Edit, Prof. Dr. Kolozsvári Lajos
(Maximum 15 perces előadások, megbeszéléssel, vagy anélkül)

A szaruhártya beidegzése normális és patológiás körülmények között
Süveges Ildikó (Budapest)

A szakmai kollégium szemészeti tagozatának állásfoglalása az érvényben
lévő rendeletek alapján a kontaktlencse illesztésről
Facskó Andrea (Szeged)

A könny, mint biomarker: jelen, jövő vagy utópia?
Tóth-Molnár Edit (Szeged)

A kontaktológiai tevékenység etikai vonatkozásai
Kolozsvári Lajos (Szeged)

10.30–11.00 Kávészünet és a kiállítás megtekintése

09.30–10.30 I. SZEKCIÓ
Meghívott előadók

09.20–09.30 Megnyitó
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Levezető elnök: Prof. Dr. Módis László

Corneális szövődmények, infekciók
Módis László (Debrecen)

Corneális infekciók
Imre László (Budapest)

A kontaktlencse viselésének szövődményei
Hidasi Vanda (Szeged)

Ápolószerek okozta szövődmények
Feminger Andrea (Budapest)

Kerekasztal megbeszélés az előadókkal

Levezető elnök: Dr. Tapasztó Beáta

Mindent a myopiáról 8 percben
Tapasztó Beáta (Budapest)

Orthokeratológia. Vele, vagy nélküle?
Tönköl Tamás (Budapest)

Orthokeratológia. Működik!
Sohár Nicolette, Skribek Ákos (Szeged)

Lehetséges szövődmények
Kettesy Beáta (Debrecen)

Kerekasztal megbeszélés az előadókkal

13.00–14.00 Ebédszünet és a kiállítás megtekintése

11.00–12.00
12.00–13.00

II. SZEKCIÓ – FORGÓSZÍNPAD
A kontaktlencse viselésének szövődményei

11.00–12.00
12.00–13.00

III. SZEKCIÓ – FORGÓSZÍNPAD – II. Terem
Kontaktlencse alkalmazása myopia progresszió esetén.
Orthokeratológia.
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Koordinátorok: a Magyar Kontaktológiai Társaság részéről
Dr. Kettesy Beáta, Dr. Feminger Andrea, Nagy Marianna

14.00–15.00 Oktal Pharma Hungary Kft. Szimpóziuma
Új ACUVUE® OASYS with Transitions™ kontaktlencse, ami a fényhez
igazodik
Tönköl Tamás (Budapest)
Tapasztalja meg a hosszantartó és biztonságos kényelmet!
Feminger Andrea (Budapest)

15.00–15.30 Alcon Hungária Kft. Szimpóziuma
Új megközelítés a száraz szem műkönnyel történő kezelésében
Tapasztó Beáta (Budapest)

Velcsey Ágnes, Tóbiás Krisztina (Budapest)

Üléselnökség: Dr. Imre László, Dr. Resch Miklós, Dr. Bujdosó Anna
(Maximum 8 perces előadások, maximum 4-5 perces megbeszélések)
Az amnion membrán és a kontaktológia
Resch Miklós (Budapest)
A kontaktlencse alkalmazása terápiás célból. Irodalmi áttekintés
Bujdosó Anna (Budapest)
Terápiás kontaktlencse alkalmazása korai posztoperatív szakban
glaucoma filtrációs műtét után
Ujhelyi Bernadett (Debrecen)
Ocularis rosacea felnőttkorban és gyermekkorban
Füst Ágnes (Budapest)

16.10–17.00
IV. SZEKCIÓ
A Magyar Kontaktológiai Társaság és a Magyar Szemorvostársaság
Cornea Társaságának közös szekciója

15.40–16.10 Kávészünet és a kiállítás megtekintése

14.00–16.00 Workshop – Réslámpa használata – II. Terem

14.00–15.30 Céges Szimpóziumok
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Üléselnökség: Prof. Dr. Nagy Zoltán Zsolt, Dr. Ratkay Imola,
Dr. Sohár Nicolette
(Maximum 8 perces előadások, maximum 4-5 perces megbeszélések)

Prémium műlencsék tervezésével kapcsolatos tapasztalataink
Nagy Zoltán Zsolt (Budapest) /meghívott előadó 15 perc/

A Femtoszekundumos lézerek szerepe az elmúlt 20 évben
Ratkay Imola (Budapest)

Orthokeratológia és myopia kontroll. Az eredményeink bemutatása
Tönköl Tamás, Varga Tünde, Csontos Eszter, Tannerné Tusják Katalin
(Budapest)

Sportolás minőségének javulása medencés sportot űző sportolók
körében ortokeratológiai lencse használat után
Sohár Nicolette1, Nyikos Kinga2, Skribek Ákos1, Tóth-Molnár Edit1

(1Szeged, 2Budapest)

20.00 Bankett vacsora

17.00–18.00
V. SZEKCIÓ
A Magyar Kontaktológiai Társaság és a Magyar Szemorvostársaság
Cornea Társaságának közös szekciója
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Levezető elnök: Dr. Végh Mihály
A kerekasztal megbeszélés résztvevői: Réz Kata, Tóbiás Krisztina
(Maximum 8 perces előadások, maximum 4-5 perces megbeszélések)

Beszámoló a Semmelweis Egyetem Egészségtudományi Kar
Optometria szakirány 2018/19-es tanév legfontosabb eseményeiről
Réz Kata (Budapest)

Nemzetközi kontaktlencserendelési szokások (2018)
Végh Mihály1, Hans-Walter Roth2, Gregor Nietgen2, Hári-Kovács András1

(1Szeged, Hungary, 2Ulm, Germany)

A kontaktológia jövője? 3D nyomtatás
Andorfi Tamás (Budapest)

Üléselnökség: Dr. Bana Ildikó, Dr. Véssey Márta
(Maximum 6 perces előadások 4-5 perces megbeszélésekkel)

Kontaktlencse rendelés „Fürkésző Szemmel”
Bana Ildikó (Budapest)

Napi lencseviselő és ami mögötte van
Bana Ildikó (Budapest)

Rémtörténetek
Véssey Márta (Budapest)

Terrien marginális degeneráció tüneteinek kezelése terápiás
kontaktlencsével
Nagy Réka1,2, Végh Mihály1 (1Szeged, 2Cegléd)

11.00–11.40 VII. SZEKCIÓ
Esetismertetések

10.30–11.00 Kávészünet és a kiállítás megtekintése

09.40–10.30 VI. SZEKCIÓ
Optometrista kerekasztal
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Vezetőségi beszámoló
Kongresszusi beszámolók
Aktuális kérdések

12.50–13.00 A kongresszus zárása

12.30–12.50 Tesztírás

11.40–12.30 A MAGYAR KONTAKTOLÓGIAI TÁRSASÁG KÖZGYŰLÉSE
KONGRESSZUSI BESZÁMOLÓKKAL
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