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Magyar Kontaktológiai Társaság
XVI. Továbbképző Tanfolyama és Kongresszusa

2023. OKTÓBER 6. Péntek   TUDOMÁNYOS PROGRAM

10.00–10.10 Megnyitó

10.10–11.30 I. SZEKCIÓ FELKÉRT ELŐADÓKKAL
Üléselnökség: Prof. Dr. Süveges Ildikó, Prof. Dr. Facskó Andrea, 
Prof. Dr. Tóth-Molnár Edit, Prof. Dr. Kolozsvári Lajos

Miért nagyobb a limbusban a stroma ödéma kontaktlencse 
viselőkön (20’)

Süveges Ildikó (Budapest)

Amblyopia: fogalma, előfordulása, pathomechanismus, 
kölcsönhatás a központi idegrendszerhez (20’)

Facskó Andrea (Szeged)

A táplákozás és a diéta szerepe a szemfelszín 
homeosztázisának fenntartásában. 
Hitek és tévhitek a tudományos evidenciák tükrében. (20’)

Tóth-Molnár Edit (Szeged)

Gondolatok az amblyopiáról (20’)
Kolozsvári Lajos (Szeged)

11.30–11.55 Kávészünet és a kiállítások megtekintése

12.00–12.50 II. SZEKCIÓ KONTAKTOLÓGIA
Üléselnökség: Dr. Végh Mihály, Dr. Tapasztó Beáta, Dr. Kettesy Beáta

Nemzetközi kontaktlencserendelési szokások /2022/ (10’)
Végh Mihály 1 , Hans-Walter Roth 2 , Hári-Kovács András 1 
( 1 Szeged, Hungary; 2 Ulm, Germany)

A korszerű kontaktlencsék hatása a cornea endotheliumra (10’)
Imre László (Budapest)

Az anisometropia kezelési lehetőségei kontaktlencsével (10’)
Tapasztó Beáta (Budapest)

Az amblyopia kezelése kontaktlencsével (10’)
Kettesy Beáta, Módis László, Nagy Annamária (Debrecen)

TUDOMÁNYOS PROGRAM
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12.50–14.00 Ebédszünet és a kiállítások megtekintése

14.00–16.00 CÉGES SZIMPÓZIUMOK
Koordinátorok: Nagy Marianna, Zimányi Géza

1. SAGER szimpózium

KOMPLEX SZÁRAZ SZEM KEZELÉS A DEWS II AJÁNLÁSAI ALAPJÁN

Hidratálás és regeneráció – a szemfelszín homeosztázisának 
helyreállításáért (15’)

Orosz Zsuzsanna

A szemfelszíni gyulladás csökkentése - lágy szteroid terápia a 
gyakorlatban (15’)

Tóth-Molnár Edit

2. ALCON szimpózium
Kontaktlencse viselés lehetősége száraz szem esetében (30’)

3. Cooper Vision szimpózium
Ne csak korrigáld, hanem kontrolláld a myopiát (30’)

Erdélyi Gabriella

4. Essilor szimpózium
Myopia management és az ezekhez tartozó vizsgálati eszköz 
lehetőségei (30’)

Molnár Judit Eszter és Tóta Csaba

16.00–16.30 Kávészünet és a kiállítás megtekintése

16.30-17.15 III. SZEKCIÓ CORNEA
Üléselnökség: Prof. Dr. Módis László, Dr. Füst Ágnes

Congenitális szaruhártya betegségek és kezelési 
lehetőségeik (20’)

Módis László, Kettesy Beáta (Debrecen)

Mikor ijedjünk meg egy szemfelszíni tumortól? (10’)
Füst Ágnes (Budapest)

Mooren fekély – esetismertetés(8’)
Hankovszky Mátyás, Fodor Mariann, Módis László (Debrecen)

Feminger Andrea
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17.15–18.15 IV. SZEKCIÓ CORNEA, KONTAKTLENCSE
Üléselnökség: Dr. Imre László, Dr. Hidasi Vanda, Dr. Sohár Nicolette

Lézeres kezelés alkalmazása amblyopiás szemen (10’)
Hidasi Vanda (Szeged)

10 éves az orthokeratológia Szegeden (10’)
Sohár Nicolette, Skribek Ákos, Neupert Lilla, Tóth-Molnár Edit 
(Szeged)

Extrém görbületű szaruhártyafelszín remodellálása lágy 
kontaktlencsével piggyback illesztés során (10’)

Tönköl Tamás (Budapest)

Szaruhártya átültetés utáni speciális kontaktlencse illesztés 
az elmúlt 10 évben (10’)

Tönköl Tamás, Vámosi Péter (Budapest)

20.00 Bankett vacsora

2023. OKTÓBER 7. Szombat   

09.15–10.00 V. SZEKCIÓ OPTOMETRIA
Üléselnökség: Dr. Végh Mihály, Réz Kata, Tóbiás Krisztina

On-line felmérés a z és az alfa generáció jellemző szabadidős 
tevékenységeiről a nyári iskolai szünetben és ennek látásukra 
gyakorolt esetleges hatásairól (10’)

Réz Kata (Budapest)

A sclerális kontaktlencsék okozta vörös szem jelensége és 
annak korrekciós lehetőségei (10’)

Szedő Gergely, Andorfi Tamás (Budapest)

Diabeteses retinopathia szűrése diabeteses betegek körében 
kézi funduskamerával Csongrád megyében (10’)

Eszes Dóra Júlia, Lengyel Csaba, Paulik Edit, 
Nagymajtényi László, Facskó Andrea, 
Petrovski Beáta Éva (Szeged)       
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10.00–10.30 CÉGES SZIMPÓZIUMOK
Koordinátorok: Nagy Marianna, Zimányi Géza

OKTAL Pharma szimpózium
ACUVUE® OASYS 1-Day kontaktlencsék HydraLuxe® 
technológiával (30’)
(ACUVUE® OASYS 1-Day, Brand Contact Lenses with HydraLuxe® 
Technology)

Joó Marianna

10.30–11.00 Kávészünet és a kiállítás megtekintése

11.00–12.45 KEREKASZTAL MEGBESZÉLÉSEK

1. Kontaktlencse viselése amblyopia esetén - hazai 
    tapasztalatok (60’)

Moderátor:  Dr. Bujdosó Anna
Résztvevők: Dr. Tapasztó Beáta, Dr. Bana Ildikó, 
Dr. Feminger Andrea, Tóbiás Krisztina, Nagy Marianna, 
Zimányi Géza, Szedő Gergely

1. Fejfájás management a kontaktológiában optometrista és 
    orvosi szemmel (45’)

Moderátor: Dr. Bana Ildikó
Résztvevők: Dr. Véssey Márta , Halmosi Edina, Joó Anna, 
Nagy Mariann, Szentirmay Ágnes
       

12.45-13.30 Közgyűlés

 13.30-13.50 Tesztírás

13.50 A kongresszus zárása




