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ELŐZETES PROGRAM 

2026. szeptember 18–19. 

2026. SZEPTEMBER 18. PÉNTEK 

8.30–8.40 MEGNYITÓ 

 

8.40–10.10 I. SZEKCIÓ – Felkért előadókkal 

Üléselnökség: Prof. Dr. Nagy Zoltán Zsolt, Prof. Dr. Csutak Adrienn, Prof. Dr. Tóth-Molnár Edit, Prof. Dr. Facskó Andrea, Dr. Fodor 
Mariann, Prof. Dr. Kolozsvári Lajos 

TBA 

Nagy Zoltán Zsolt (Budapest) — 15 perc 

A szemfertőzések hatékony kezelése széles spektrumú terápiákkal 

Csutak Adrienn (Pécs) — 15 perc 

Diabeteses száraz szem: újdonságok a pathogenesis, a diagnosztika és terápiás stratégiák területén 

Tóth-Molnár Edit (Szeged) — 15 perc 

A mesterséges intelligencia (MI-AI) szerepe és lehetőségei a cornea állapotának vizsgálatában 

Facskó Andrea (Szeged) — 15 perc 

Ritka szemfelszíni szövődmények korszerű onkológiai kezelések során – klinikai tapasztalatok a nagyméretű uveális melanomák 
endorezekcióját követő járulékos könnymirigy-irradiáció kiváltotta száraz szem és az ADC-kezelések okozta corneális toxicitás 

Kolozsvári Bence Lajos, előadó: Fodor Mariann (Debrecen) — 15 perc 

Az íriszdiagnosztikáról 

Kolozsvári Lajos (Szeged) — 15 perc 

 

10.10–10.25 Kávészünet és a kiállítás megtekintése 

 

10.25–11.15 II. SZEKCIÓ – Kontaktológia 

Üléselnökség: Prof. Dr. Módis László, Dr. Tapasztó Beáta, Dr. Kettesy Beáta 

 

A szemfelszínt érintő korai elváltozások kontaktlencse-viselőkben 

Módis László (Debrecen) — 10 perc 

Corneális gyulladásos elváltozások orthokeratológiai kezelés során: 20 év tapasztalata 600 beteg adata alapján 

Tapasztó Beáta (Budapest) — 10 perc 

A compliance jelentősége a kontaktlencse viselése során 

Kettesy Beáta, Nádudvari Anna (Debrecen) — 10 perc 

Látásélmény szimuláció prémium műlencséknél és multifokális kontaktlencséknél 

Dunai Árpád Ferenc (Budapest) — 10 perc 
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11.15–12.15 III. SZEKCIÓ – Cornea, kontaktlencse 

Üléselnökség: Dr. Imre László, Dr. Hidasi Vanda, Dr. Tönköl Tamás 

 

A cornea perzisztáló hámhiányainak korszerű konzervatív kezelési lehetőségei 

Imre László (Budapest) — 10 perc 

Nagy átmérőjű lágy kontaktlencsék 

Vámosi Péter, előadó: Tönköl Tamás (Budapest) — 10 perc 

Myopia kontroll gyakorlata, hatékonyabban 

Tönköl Tamás (Budapest) — 10 perc 

A szemüveg lélektana 

Hidasi Vanda (Szeged) — 10 perc 

Összehasonlító Pentacam tomographia a Fuchs dystrophia különböző stádiumaiban 

Lukács Miklós Ágoston, Módis László, Kettesy Andrea Beáta (Debrecen) — 10 perc 

 

12.15–13.00 Ebédszünet 

 

13.00–14.45 Céges szimpóziumok 

Üléselnökség: Tóbiás Krisztina, Zimányi Géza 

Alcon szimpózium— 30 perc 

Theofanis Liazos: A kontaktlencse-technológia evolúciója – az innovációtól a pácienskommunikációig 

CooperVision szimpózium — 30 perc 

TBA 

Santen szimpózium— 30 perc 

Dr. Tönköl Tamás: A könnystátusz szerepe lágy tórikus kontaktlencse illesztésében 

 

14.45–15.00 Kávészünet és a kiállítás megtekintése 
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15.00–17.00 Kontaktlencse okozta szövődmények – kerekasztal 

I. Fertőzéses keratitisek 

• Epidemiológia – Orosz Zsuzsa1  (8 perc) 

Esetismertetés — 3 perc 

• Bakteriális keratitis – Módis László2  (8 perc) 

Esetismertetés — 3 perc 

• Virális keratitis – Skribek Ákos1  (8 perc) 

Esetismertetés — 3 perc 

• Gombás keratitis – Szalai Eszter3  (8 perc) 

Esetismertetés — 3 perc 

• Acanthamoeba keratitis – Szentmáry Nóra4  (8 perc) 

Esetismertetés — 3 perc 

Diszkusszió — 10 perc 

II. Nem fertőzéses szövődmények 

• Conjunctivális kórképek – Füst Ágnes4  (8 perc) 

Esetismertetés — 3 perc 

• Corneális kórképek – Imre László5  (8 perc) 

Esetismertetés — 3 perc 

• Kontaktlencse okozta szövődmények – Kettesy Beáta2  (8 perc) 

Esetismertetés — 3 perc 

• Ápolószer okozta szövődmények – Tapasztó Beáta4  (8 perc) 

Esetismertetés — 3 perc 

Diszkusszió — 10 perc 

 

17.00–18.00 Az MSZT Cornea Szekció: Consilium Diagnosticum 

Üléselnökök: Dr. Füst Ágnes, Dr. Orosz Zsuzsanna Zita, Dr. Sohajda Zoltán, Dr. Szalai Eszter, Prof. Dr. Szentmáry Nóra 

Előadók: Dr. Csorba Anita, Dr. Élő Ágnes, Dr. Sohajda Zoltán, Dr. Sándor Szilvia, Dr. Szalai Eszter 

 

20.00 Bankett vacsora 
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2026. SZEPTEMBER 19. SZOMBAT 

8.00–9.10 V. SZEKCIÓ – Optometria 

Üléselnökség: Prof. Dr. Végh Mihály, Tóbiás Krisztina 

Maximum 8 perces előadások, maximum 4–5 perces megbeszélésekkel 

Nemzetközi kontaktlencse rendelési szokások 2025 

Végh Mihály (Szeged) — 8 perc 

Hogyan írjunk fel jó korrekciót kontaktlencséhez? 

Andorfi Tamás (Budapest) — 8 perc 

Elülső tórikus felszínű scleralis kontaktlencsék illesztési tapasztalatai 

Szedő Gergely, előadó: Andorfi Tamás (Budapest) — 8 perc 

Gyermekkori myopia progressziójának alakulása Zeiss Myocare lencsékkel szerzett valós klinikai tapasztalatok alapján 

Domján Georgina, Domján Optikák (Szeged) — 8 perc 

Tapasztalataink a kontaktlencse okozta szemszárazság kezelésében alkalmazott alacsony teljesítményű, nagy frekvenciás 
elektromágneses mezőkön alapuló berendezéssel 

Zsuga Alexandra, Zsuga Attila Ádám (Budapest) — 8 perc 

Betegélmény és elégedettség az intravitrealis VEGF-gátló injekcióval kapcsolatban 

Surányi Kamilla (Budapest) — 8 perc 

 

9.10–9.25 Kávészünet, kiállítás megtekintése 

 

9.25–11.10 Céges szimpóziumok 

Üléselnökség: Szedő Gergely, Nagy Mariann 

OKtal Pharma — 30 perc 

 Joó Marianna — Az ACUVUE® OASYS MAX 1-Day napi eldobható kontaktlencse-család innovatív technológiái 

Optimall — 30 perc 

Feminger Andrea — ULTRA: a teljes megoldás kontaktlencse-viselőknek 

Hoya szimpózium — 30 perc 

Polyák Bettina - Új szint a myopia kontrollban - MiYOSMART iQ szemüveglencse 

11.10–11.25 Kávészünet és a kiállítás megtekintése 

 

11.25–13.25 Kerekasztal megbeszélések 

A presbyopia kontaktológiai korrekciója – tippek, trükkök, nehézségek, tapasztalatok — 60 perc 

Moderátor:  Bujdosó Anna 
Résztvevők: Bana Ildikó, Tapasztó Beáta, Feminger Andrea, Tóbiás Krisztina (optometrista), Stockinger-Bakonyi György(optometrista)  
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Hosszútávú kontaktlencse-viselés okozta szemfelszíni elváltozások – kerekasztal esetismertetésekkel — 60 perc 

Előadó-moderátor: Bana Ildikó 
Résztvevők: Véssey Márta, Tóth Eszter, Havasi Krisztina (optometrista), Szedő Gergő (optometrista) 

 

13.25–14.30 Közgyűlés, Tisztújító választás 

 

14.30–14.50 Tesztírás 

 

14.50 A kongresszus zárása 

 


