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Csutortok | 2025.majus2?. | Nevera

((EIEEXIM 0STEOPOROSIS CIVIL FORUM
az Osteoporosis Betegek Magyarorszagi Egyesilete (0BME) és a Magyar
Osteoporosis es Osteoarthrolagiai Tarsasag (MOOT) kozos rendezvenye

... eqyuitt a csontritkulassal ... jelen jova...

Temak: megvaltozott vilag, megvaltozott kommunikacio; a csonfok
egeszsegenek megdrzese, életmadvaltozas, lelki tényezdk; digitalis egeszseg,
mesterseges infelligencia; orvostechnikai eszkozok - osteoporosis; Utolso
Dontés Alapitvany bemutatasa.

A beszélgetést vezeti:
- Dr. Zalatnai Toth Klara - az OBME tarselnoke

A beszélgetés résztvevoi:
- Petrasovifs Zolfan - az 0BME farselnoke
- Dr. Mészaros Szilvia - a MOOT elnoke
- Dr. Ferencz Viktoria - a Semmelweis Eqyetem Belgyogyaszati és Onkologiai
Klinika adjunktusa
- Rasky Laszlo - az Orvostechnikai Szovetseg fotitkara

XIS KOZOS EBED

14.00- MUNKACSOPORTOKBAN KONSZENZUS KIALAKITASA Az EGYESULET
STRATEGIAJARA ES (SELEKVESI TERVERE VONATKOZOAN

) AMAGYAR OSTEOLOGIAI ES OSTEOARTHROLGGIAI TARSASAG OSTEOLOGIAI KONGRESSZUSA
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(sutortok

12.45

13.30-14.00

14.00-15.00

| 2025.majus 22. | Tramonfana

A KONGRESSZUS MEGNYITOJA

,0STEOPOROSIS UPDATE” MAGYARORSZAGON

Dr. Mészdros Szilvia
Semmelweis Equetem, Belgyogyaszati és Onkologiai Klinika

STATE OF ART ELGADAS: AZ 0STEOPOROSIS GENETIKAJA

Prof. Dr. Lakatos Péter
Semmelweis Eguetem, Belgyogyaszati és Onkologiai Klinika

BEJELENTETT TUDOMANYOS ELOADASOK - 0STEOPOROSIS
Uleselnokok: Dr. Mika Ibolya, Dr. Kricsfalusy Mihaly

A testosszetétel és a kardiopulmonalis teljesitmény osszefiiggésének
vizsgalata elit noi vizilabdazoknal

Dr. Zamodics Mark '

Semmelweis Equetem, Varosmajori Sziv- és Ergyogyaszati Klinika

Szarkopénia és pre-frail allapotok: az egyszerii izomtomeg-szamitas
alkalmazasa harom kiilonhozo geriatriai torésnél

Dr. Kurokawa Takayuki
Szegedi Tudomanyeguetem, Traumatoldgiai Kozpont

Prevencio fontossaga a BRONJ és MRON) esetén

Dr. Varga-Matusovits Danica
Szegedi Tudomanyegyetem, Szajsebeszeti és Fogaszati Klinika, Szajsebészeti Tanszek

A biszfoszfonat alkalmazasanak szajsebészeti vonatkozasai osteoporosis
esefén - BRON)

Dr. Kaposvari George
Szegedi Tudomanyegyetem, Szajsebeszeti es Fogaszati Klinika, Szajsebészeti Tanszek

Biologiai terapia és a MRON)
Dr. Augusztin Lilla Eva
Szegedi Tudomanyegyetem, Szajsebészeti és Fogaszati Klinika, Szajsebészeti Tanszek

A Sirtuin 1 potencialis szerepe az allcsontnekrozis (ON)) kialakulasaban

Dr. Bojtor Bence
Semmelweis Eguetem, Belgyogyaszati és Onkologiai Klinika

AMAGYAR OSTEOLOGIAI ES OSTEOARTHROLGGIAI TARSASAG OSTEOLOGIAI KONGRESSZUSA
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LSS A KALCIUM ES A D-VITAMIN POTLAS SZEREPE AZ 0STEOPOROSIS KEZELES
HATASOSSAGANAK FENNTARTASABAN ,
(BERES GYOGYSZERGYAR ZRT. ALTAL TAMOGATOTT SZIMPOZIUM)

Uléselngk: Dr. Csupor Emdke; ElGado: Dr. Szili Balazs
Semmelweis Eguetem, Belgyogyaszati és Onkolagiai Klinika

(FEVEINS A SIGOLYATGRESEK RENESZANSZA
(MEDTRDNI[ ALTAL TAMOGATOTT TEMAKOR) ’
Uleselnokok: Prof. Dr. Horvath (saba, Prof. Dr. Poor Gyula, Dr. Viola Arpad
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Megnyitd - hazai adatokkal
Prof. Dr. Poor Gyula

Semmelweis Eguetem, Reumatolagiai és Immunologiai Klinika

A vertebralis torés a leggyakoribb osteoporosisos torés - epidemiolagia,
klinikum

Dr. Mészaros Szilvia
Semmelweis Eguetem, Belgyogyaszati és Onkologiai Klinika

A csigolyatorés felismerése radiolagiai madszerekkel - RTG és CT
Dr. Tarnoki Adam

Orszagos Onkologiai Infézet; Semmelweis Egyetem, Orvosi Képalkoto Klinika

Modern MR alkalmazasok a csigolyatorés felderitésére
Dr. Viola Arpad

Dr. Manninger Jend Baleseti Kozpont

A vertebralis deformitas denzitometrias vizsgalata

r. Leel-Ossy Tamas
Semmelweis Eguetem, Belgyogyaszati és Onkolagiai Klinika

Uj szemlélet a csigolyatirésekrdl az osteoporosis ellatasahan

Prof. Dr. Horvath (saba
Semmelweis Eguetem, Belgyagydszati és Onkologiai Klinika

Kerekasztal megheszélés

m VACSORA (TRAMONTANA)

HABETLER ANDRAS ES RALIK SZILVIA MUSORA (TRAMONTANA)
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(CXTSERTM ASSZISZTENSI SZEKCIO

Megnyito

Az osteoporosis terapidja

Dr. Mészaros Szilvia
Semmelweis Eguetem, Belgyogyaszati és Onkologiai Klinika
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Az imminens torések - iij lehetdség a torésprevencioban
Prof. Dr. Horvath (saba

Semmelweis Eguefem, Belgyogydszati és Onkologiai Klinika

Gerinctorések reneszansza - a torések j hullama
Dr. Viola Arpad

Dr. Manninger Jend Baleseti Kozpont

(sigolya morfometriai elemzés kétfotonos ahszorpciometrias modszerrel
Dr. Leel-Ossy Tamas
Semmelweis Eguetem, Belgygydszati és Onkologiai Klinika

Az osteogenesis imperfecta gyermekkorban

Dr. Hossz( Eva
Semmelweis Equetem, Gyermekgyogyaszati Klinika

Haziorvosok szerepe az osteoporosisos betegek ellatasaban

Dr. (supor Emdke
Budavari Onkormanuyzat Egészseéguigui Szolgalata

SZUNET

DENZITOMETRIA GYAKORLAT - INTERAKTIV ESETMEGBESZELESEK

Arany Zsuzsa, Szanto Erika
Semmelweis Eguefem, Belgygydszati és Onkolagiai Klinika

AMAGYAR OSTEOLOGIAI ES OSTEOARTHROLGGIAI TARSASAG OSTEOLOGIAI KONGRESSZUSA :
2025.05.22-24. | Balatonalmadi, Hunguest Hatel Bal Resort



Pentek | 2025.majus23. | Tramontana

09.00-10.00 FEJELENTETT TUDUMf\NYpS ELOADASOK
Uléselnokok: Dr. Hosszu Eva, Dr. Gomez Izabella

A kalcium anyagcsere paramétereinek vizsgalata a szakrendelésre ufalt
hetegeknél a munkavégzés, az évszakvaltozas és az életkor fiiggvényéhen

Dr. (supor Emdke
Budavari Onkormanyzat Egészséquigui Szolgalata
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A kétfotonos abszorpciometria modszerrel végzett csigolya morfometrias
elemzés meghizhatosagi paramétereinek vizsgalata

Dr. Leel-Ossy Tamds
Semmelweis Eguetem, Belgyagyaszati és Onkologiai Klinika

(sigolya morfometrias vizsgalat jelentdsége aromataz gatlo terapiaval
kezelt emldcarcinomas nd hetegekben
Dr. Kollar Réka

Semmelweis Equetem, Belgyogydszati és Onkologiai Klinika

Osteoporoticus csigolyatest torések komplex ellatasanak nehézségei

Dr. Gati Andras
Dr. Manninger Jend Baleseti Kozpont

Osteogenesis imperfecta 2025

Dr. Gomez Izabella
Semmelweis Equetem, Reumatolggiai és Immunologiai Klinika

(J0ETXS HOGYAN TOVABB? HATEKONYAN ES BIZTONSAGOSAN A TORGTT BETEGEK
ELLATASAERT

(AMGEN ALTAL TAMOGATOTT SZIMPOZIUM)

Uleselngkak: Prof. Dr. Poor Gyula, Prof. Dr. Takcs Istvan

Fenyegeto torési kockazat az osteoporosis ellatasi gyakorlataban

Prof. Dr. Horvath (saba
Semmelweis Eguetem, Belgyagydszati és Onkologiai Klinika

Kettas hatassal az erds csontokeért!

Dr. Mészaros Szilvia
Semmelweis Equetem, Belgyogyaszati és Onkologiai Klinika

6 AMAGYAR OSTEOLOGIAI ES OSTEOARTHROLGGIAI TARSASAG OSTEOLOGIAI KONGRESSZUSA
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Gyakorlati utmutata a torott betegek ellatasahoz

Dr. Valkusz Zsuzsanna
Szegedi Tudomanyegyetem, Szent-Gyorgyi Albert Klinikai Kozpont, Belgyoguaszati Klinika

Gyogyszer indukalta allcsontnekrozis a fogorvos szemszogéhal

Dr. Brody Andrea
Semmelweis Eguetem, Oralis Diagnosztikai Tanszek
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SZUNET

DHORMON £S KALCIUM UPDATE 2025
(_PHARMA PATENT ALTAL TAMOGATOTT SZIMPOZIUM)
Uléselnakak: Prof. Dr. Lakatos Péter, Dr. Mészaros Szilvia

Feltoltd dozisok biztonsagossaga a klinikai vizsgalatok alapjan

Prof. Dr. Takacs Istvan
Semmelweis Eguetem, Belgyagyaszati és Onkolagiai Klinika

Mi tjsag kalcium-citrat?
Dr. Armas Richard
Semmelweis Eguefem, Belgyagydszati és Onkologiai Klinika

EBEDSZUNET

EX{B I NEPBETEGSEGEK HA TALALKOZNAK - OBESITAS ES OSTEOPOROSIS

Uléselnck: Prof. Dr. Horvath Csaba, Dr. Valkusz Zsuzsanna

Az obesitas epidemiologiaja és altalanos kivizsgalasa
Prof. Dr. Bajnok Laszlo
Pécsi Tudomanyegyetem, Klinikai Kozpont |.sz. Belgyaguaszati Klinika

Obesitas és csont: parbeszéd, torésekkel
Dr. Miko Ibolya

Semmelweis Eguetem, Reumatologiai és Immunologiai Klinika

Osteologiai modszerek az elhizas vizsgalataban és kezeléséhen

Dr. Leel-Ossy Tamds
Semmelweis Eguetem, Belgyagyaszati és Onkologiai Klinika

Az obesitas gyagyszerei a csontokra is hatnak

Prof. Dr. Takacs Istvan
Semmelweis Eguefem, Belgyagydszati és Onkologiai Klinika

AMAGYAR OSTEOLOGIAI ES OSTEOARTHROLGGIAI TARSASAG OSTEOLOGIAI KONGRESSZUSA 7
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m KAVESZUNET

(LSIATN (SONTSZILANKOK ,
(RI[HTER GEDEON ALTAL TAMOGATOTT SZIMPOZIUM)
Uléselnak: Dr. Mészaros Szilvia

A teriparatiddal és anti-reszorptiv szerekkel végzett szekvencialis és
kombinalt terapiak klinikai elonyei

Prof. Dr. Takacs Istvan

Semmelweis Eguetem, Belgygydszati és Onkolagiai Klinika
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Biszfoszfonat vagy denosumab? Mindketto?

Dr. Valkusz Zsuzsanna
Szegedi Tudomanyegyetem, Szent-Guorgyi Albert Klinikai Kozpont, Belgyagyaszati Klinika

Feltolteni és megtartani - a nagydozisi D-vitamin alkalmazas elonyei

Dr. Ferenc Maria
Budai Gerincgyogyaszati Kozpont, Rehabilitacios Oszfaly

(155N RALOXIFEN ALKALMAZASA AZ 0STEOPOROSIS MEGELGZESEBEN ES
KEZELESEBEN

(GOODWILL PHARMA ALTAL TAMOGATOTT SZIMPOZIUM)

Uléselnok: Dr. Mészaros Szilvia

Ujdonsagok a raloxifen csonthatasairal

Prof. Dr. Horvath (saba
Semmelweis Eguetem, Belgyogyaszati és Onkologiai Klinika

Raloxifennel kezelt betegek esethemutatasai

Dr. Tima Szilvia
Zugloi Egészségiigyi Szolgalat, Reumatologiai Szakrendelés

17.00-18.00 OIS
(YR BEEIM KViZ-EST (ETTEREM)

VACSORA (TRAMONTANA)

20

8

E(FIAM SAKK MATT COMPANY ZENEKAR, TANC (TRAMONTANA)
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UEARUNNE BEJELENTETT TUDOMANYOS ELOADASOK
Uleselnokak: Dr. Csupor Emake, Dr. Kiss (saba

Hogyan arthat a betegnek az osteoporosis kezelése !?

Dr. Kupai Kriszfina
Szegedi Tudomanyegyetem, Belgyaguaszati Klinika, Endokrinologia
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A primer hyperparathyreosis kiilonbozo megjelenési formai

Dr. Szili-Janicsek Zsofia
Semmelweis Eguefem, Belgyagydszati és Onkologiai Klinika

Bioldgiai terapiak csonthatasai rheumatoid arthritiszben
Or. Nagy Dorottya

Semmelweis Eguetem, Reumatolagiai és Immunolagiai Klinika

Torési és elesési riziko reumatoid arthritishen szenvedo betegekben

Dr. Halasi Andrea
Debreceni Egyetem Klinikai Kozpont, Reumatologiai és Immunoldgiai Klinika

Osteoporosis és prevalens torések reumatoid arthritishen szenvedo
hetegekben

Dr. Orban Peter Imre
Debreceni Eguetem Klinikai Kozpont, Reumatologiai és Immunologiai Klinika

Tartos szteroid terapia létjogosultsaga egy esetiink kapcsan
Dr. Danui Orsolya

Semmelweis Eguetem, Reumatologiai és Immunologiai Klinika

(ETEDR CALCIFEDIOL: A GYORS D-VITAMIN-POTLAS KULCSA
(BERLIN-CHEMIE ALTAL TAMOGATOTT SZIMPOZIUM)

Or. Szili Baldzs
Semmelweis Eguetem, Belgyagyaszati és Onkolagiai Klinika

10.30-11.00 Y413}

AMAGYAR OSTEOLOGIAI ES OSTEOARTHROLGGIAI TARSASAG OSTEOLOGIAI KONGRESSZUSA 9
2025.05.22-24. | Balatonalmadi, Hunguest Hatel Bal Resort



(Y]
N
(=]
=
=
-
n
(=]
N
e
=
E~
[—]
(Vo)
N
=

11.00-12.00

12.00-13.00

FIATAL KONGRESSZUSI DiJAZOTTAK MUNKAINAK BEMUTATASA
Uléselnok: Prof. Dr. Horvath Csaba

Gyogyszer okozta allcsontnecrosis (MRONJ) és az emelkedett vércukorszint
kapcsolata

Dr. Kammerhoffer Gabor
Semmelweis Equetem, Arc- Allcsont-Szajsebészeti és Fogaszati Klinika

A gyogyszer okozta allcsont elhalas (MRONJ) radiologiai jelei az allcsontokban

Sembery Noemi
Semmelweis Equetem, Oralis Diagnosztikai Tanszek

A CX3CR1 fraktalin receptor gatlasa csokkenti az oszteoartritiszes spontan
fajdalmat és iziileti karosodast egérmodellben

Papai Péter

Pécs Tudomanyegyetem, Farmakoldgiai és Farmakoterapiai Intézet

Tiidotranszplantalt betegek csontanyagcseréjének vizsgalata

Szigeti Eszter, Hajer Andrea
Semmelweis Eguetem, Belgyogyaszati és Onkologiai Klinika

Az idoskori sarcopenia kockazati tényezoi és befolyasolasi lehetdségei

Szalai Virag
Semmelweis Equetem, Egészségtudomanyi Klinikai Tanszek

FIATAL OSTEOLOGUSOK KLUBJA RENDEZVENYE

FIATALOK CSONT - TOREKENY ALAPOK? A CSGKKENT CSONTASVANYI
ANYAG-TARTALOM HATTERE SERDULO- ES FIATAL FELNGTTKORBAN
Uléselnak: Dr. Szili Balazs

Fiatalkori osteopenia: epidemiologiai trendek és kornyezeti rizikotényezok
Dr. Szili Balazs
Semmelweis Eguetem, Belgygydszati és Onkologiai Klinika

Genefikai hattér a csokkent cstics-csonttomeg és csontvesztés kialakulasaban

Dr. Armas Richard
Semmelweis Eguetem, Belgyogyaszati és Onkologiai Klinika

Tiil a csontrendszeren: Szisztémas hetegségek hatasa a fiatalok csontrendszerére

Dr. Kiss Andras
Semmelweis Eguetem, Belgyagyaszati és Onkologiai Klinika

A KONGRESSZUS ZARASA
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