A Magyar Szexualis
Medicina Tarsasag
XI. Konferencidja

Tervezett program

2026.08.23-29.

Aquaworld Resort Budapest



Péntek | 2026. augusztus 28.

10:00-10:10  Megnyité
Dr. Benyd Matyds

10:10-11:30 Menopauza és szexualitas
Uléselndkok: Prof. Dr. Jakab Attila, Dr. Benyd Matyds

Menopauza és szexualitas
Prof. Dr. Jakab Attila

A néi szexualis elégedettség pszicholdgiai tényezoi
menopauzaban
Dr. F. Lassui Zsuzsa

Mindennapi problémak a menopauzaban
Ivényi Orsolya

Szexualis medicina a Menopauza ambulancian
Dr. Gyovai Gabriella

11:30-12:00 Kavésziinet

12:00-13:00  Richter szimpézium
Uléselnokok: Dr. Benyd Métyds, Dr. Molndr Zsuzsanna

Menopauza hatdsa a férfi szexualitasra
Dr. Benyo Matyds

Menopauza hatdsa a ndi szexualitasra
Dr. Molndr Zsuzsanna

Természetes osztrogén - noi életszakaszokra hangolva
Dr. Cseh Erika
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13:00-14:00 Ebédsziinet

14:00-15:00  Szexualis egészség fenntartasa
Uléselnokok: Dr. Benyd Métyds, Dr. Murdnyi Mihaly

A termékenység és a szexualitas fenntartasanak és
megorzésének asszisztalt reprodukcios eszkozei
Dr. Sipos Miklos

Szexualis egészség Magyarorszagon: nagymintas,
tobbdimenzios vizsgalat a funkciok, viselkedések és
szociokulturalis tényezok osszefiiggéseirdl

Dr. Erdds Csaba

A szexualis egészségmiiveltség kommunikacios hattere ésa
fiatalok szexualis attitiidjei — budapesti gimnazistak korében
végzett vizsgalat

Zsoldos Mdrta, Dr. Pajor Attila, Dr. Pusztafalvi Henriette

15:00-16:00  Sehészi és rekonstrukcios megkozelités
Uléselnokok: Dr. Benyd Mdtyds, Dr. Murdnyi Mihdly

Kiilsé nemi szervek rekonstrukcidja
Prof. Dr. Nyirddy Péter

Hugycsosziikiilet és szexualitas
Dr. Murdnyi Mihély

Nemi fejlodési zavar észlelése serdiil6kor utan
Dr. Docs Janos

16:00-16:20 Kavésziinet
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16:20-17:00 A szakdolgozok kiemelt szerepe a mindennapi

betegellatashan
Uléselndkak: Dr. Benyd Matyds, Nagy Eva

Himvesszomiitétek elokészitése — betegkomfort és méltésag a
miitosndi gyakorlatban
Nagy Eva

Perinatalis ellatas
Debreceni-Szabd llona Veronika

17:00-18:00 Pszichoszodialis és kapcsolati dimenziok
Uléselnokok: Dr. Pilling Janos, Dr. Erds Erika

Asstressz és a parkapcsolati dinamika szerepe a szexualis
zavarokkal kiizd6 parok életében
Kacso-Horvdth Anna

Most jo. Mindfulness és szexualitas
Dr. Pilling Jdnos

A férfi szexualitas extrém esetei
Dr. ErGs Erika

18:00-18:30 A Magyar Szexualis Medicina Tarsasag kozgyiilése

20:30 Bankett
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Szombat | 2026. augusztus 29.

08:10-09:00 Hogy zajlott a szexualis edukacio régen? Hova
fejlodtiink és mik a jelenlegi hianyossagok?
Dr. Benyo Matyds

Videdvetités:

1971 — Amasodik sziiletés kora (Elévilag 8. osztaly)
A nemi érés bioldgidja — lanyoknak

A nemi érés bioldgidja — fidknak

09:00-10:00 Malyvavirag Alapitvany szimpéziuma
A szexualitast érinté beteg-életiit egyes
allomasai a ndgyogyaszati daganatok utan
Kell-e beszélni a szexualitasrol a diagnozis és a kezelések
megkezdése kozott?
Koos Zsuzsanna

Sebészeti dontések és a késobbi szexualis életmindség
Dr. Toth Richdrd

Sugarkezelés és a hiivelyi funkcid sorsa
Dr. Erdélyi Borbdla

A szexudlis miikodés megtartasa, helyreallitasa négyogyaszati
daganatok utan — mit tud adni ma a gyakorlat?
T6th Ic6
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10:00-10:40 IBSA szimpzozium
Uléselndkok: Dr. Benyd Matyds

Amikor a hélyag és a hiively nem partner a szexben: kronikus
panaszok és modern, kiméletes megoldasok
Dr. Kozma Bence

TBA

10:40-11:00 Kavésziinet

11:00-12:00 Ondouti gyulladasok
Uléselnokk: Dr. Kubik Andrés , Dr. Benyo Matyds

A szdjiiregi patogének lehetséges szerepe a férfi urogenitalis
gyulladasokban
Dr. Kubik Andrds

A PMNE-vizsgalatok diagnosztikai értékének novelése IL-6
és IL-8 biomarkerekkel
Dr. Mikus Endre

Krénikus kismedencei fajdalom szindroma
Nagy-Juhdsz Kitti

12:00-12:40  Férfiszexualis medicina és a sport
Uléselnokok: Dr. Hevesi Krisztina, Dr. Benyd Matyds

Testépités hatasa a szexualis funkciokra
Dr. Osvath Péter

Sporttal a jobb szexért
Dr. Hevesi Krisztina
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12:40-13:40 Ebédsziinet

13:40-14:20 Varandossag, ndi szexualis funkcio
és rehabilitacio
Uléselnokok: Dr. Kozma Bence, Dr. Benyd Mdtyds

Prolapszus, hiivelytagassag és szexualitas
Dr. Kozma Bence

Perinatalis szifilisz el6fordulasi gyakorisaga napjainkban
Dr. Tisza Timea

14:20-15:00  Bejelentett eléadasok
Uléselnokok: Dr. Kozma Bence, Dr. Benyd Mdtyds

15:00-15:20 Kavésziinet

15:20-16:20 Magyar Androlégiai Tarsasag szimpéziuma
Uléselnokok: Dr. Takdcs Tamds, Dr. Benyd Matyds

Fertilitasi zavarral kiizdd férfiak szexualis problémai
Dr. Kopa Zsolt

Mintaleadasi nehézségek a medddségi kezelés kapcsan
Dr.Vargha Judit

Pornografia és férfi szexualitas
Dr. Takdcs Tamds
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16:20-17:20  Technoldgia, tarsadalom és szexualitas
Uléselnokok: Dr. Kirdly Istvan, Dr. Drabik Gyula

Technoldgia szerepe a szexualitashan
Dr. Drabik Gyula

Nemek csatdja az atoksoron
Dr. Kirdly Istvan

Mesterséges szex, jovo vagy mar a jelen?
Dr. Fekete Ferenc

17:20 A kongresszus zarasa, tesztiras
Dr. Benyo Matyds
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Tudomanyos informacio
Dr. Benyé Matyas PhD
urologus és androldgus szakorvos

Magyar Szexudlis Medicina Tdrsasdg (elnok)
Magyar Androldgiai Tdrsasdg (titkdr)
Eurdpai Urol6gus Tarsasdg, Jarobeteg Uroldgiai Szekcid (vezetdségi tag)

E-mail: sexualmedicina@gmail.com

Technikai informacio

Szponzoracidval kapcsolatos kérdésekben
Lesti Bendeguz
E-mail: blesti@convention.hu
Mobil: (+36 30) 182 4939

Regisztracidval, absztrakttal kapcsolatos kérdésekben
Vajda Adam
E-mail: avajda@convention.hu
Mobil: (436 30) 4351133

Convention Budapest Kft.
H-1141 Budapest, Bosnydk utca 48-50.,B" Ih. 2.em. 1.

o
CONVENTION

BUDAPEST

Tovabbi informacio, online regisztracio:

www.convention.hu



