
2025/1SZÍVELÉGTELENSÉG
SZAKASSZISZTENS
KÉPZÉS
Az MKT Szívelégtelenség és Szívizombetegségek 
Munkacsoport és a  Novartis Hungária Kft.
közös szervezésében

2025. június 6.
Budapest, Radisson Béke Blu



TISZTELT KOLLÉGANŐ / KOLLÉGA!
Ezúton tisztelettel meghívjuk Önt a Magyar Kardiológusok Társasága 
(MKT) Szívelégtelenség és Szívizombetegségek Munkacsoportja és 
a Novartis Hungária Kft. által közösen szervezett Szívelégtelenség 
szakasszisztens képzésre, amely kifejezetten kardiológiai 
asszisztensek/szakdolgozók számára került kidolgozásra.

A szívelégtelenség egyre gyakoribb, komplex kórkép, amely 
multidiszciplináris ellátást, folyamatos monitorozást és a kezelési 
irányelvek pontos követését igényli. A szakasszisztensek kiemelt 
szerepet játszanak a betegek gondozásában, a terápiás terv 
végrehajtásában, valamint a beteg és az orvosi csapat közötti 
hatékony kommunikációban. A szakasszisztensi képzés célja, hogy a 
résztvevők naprakész, gyakorlatorientált ismereteket szerezzenek a 
szívelégtelenség korszerű ellátásáról, támogatva ezzel a betegellátás 
minőségének javítását.

Az Országos Kórházi Főigazgatóság (OKFŐ) által akkreditált, 
szabadon választható elméleti továbbképzés előreláthatólag 
egyéves időtartamú, 5 egymásra épülő modulból (1 nap/modul) 
álló előadássorozat keretében valósul meg. A mindegyik modulon (5 
alkalom) való személyes részvételt és a modulokat záró tesztvizsga 
sikeres teljesítése után 20 továbbképzési pont kerül jóváírásra, valamint 
az MKT Szívelégtelenség és Szívizombetegségek Munkacsoportja 
által egy elismerő tanúsítvány kerül kiállításra. A továbbképzés 
nyilvántartási száma: SZTK-A-20211/2025.

A Novartis Hungária Kft. támogatásával szervezett Szívelégtelenség 
szakasszisztens képzés 1. Moduljának időpontja: 2025. június 6. 
(péntek) 9.30-17.00
Helyszín: Radisson Blu Béke Hotel (1067 Budapest, Teréz krt. 43.) 

A TOVÁBBKÉPZÉS TÉRÍTÉSMENTES, 
DE ELŐZETES REGISZTRÁCIÓHOZ KÖTÖTT! 
JELENTKEZÉSI HATÁRIDŐ: 2025. MÁJUS 25.

Jelentkezni az alábbi linken lehetséges:  
https://www.convention.hu/Rendezveny 
/Regisztracio/SZISZAK25

https://www.convention.hu/Rendezveny/Regisztracio/SZISZAK25
https://www.convention.hu/Rendezveny/Regisztracio/SZISZAK25


TERVEZETT TEMATIKA: 1. MODUL „A SZÍVELÉGTELEN 
BETEGEK OKTATÁSA: A FELISMERÉSTŐL AZ 
ELŐREHALADOTT STÁDIUMIG”

1. A szívelégtelenség gondozás egészségügyi, gazdasági és 
társadalmi jelentősége, nemzetközi ajánlások 
Prof. Dr. Nyolczas Noémi 

2. Szívelégtelen betegek személyre szabott oktatása a 
patofiziológia, etiológia és prognózis tükrében 
Dr. Borbély Attila

3. Szívelégtelenség és cardiomyopathiák 
Prof. Dr. Sepp Róbert 

4. Szívelégtelenség szakasszisztensek szerepe a szívelégtelen 
betegek ellátásában: nem műszeres vizsgálatok, táplálkozási, 
gyakorlati életmódi tanácsok, gyógyszerszedési adherencia, 
öngondoskodás 
Dr. Takács Hedvig

5. A szívelégtelenség progressziójának felismerése: teendők 
állapotrosszabbodás esetén, hazai betegutak és lehetőségek  
Dr. Sax Balázs

6. Kommunikációs stratégiák és média szerepe a szívelégtelen 
betegek oktatásban 
Ocsovszky Zsófia

7. A szívelégtelen betegek és családtagjaik edukációja: Miben 
tud segíteni a SZÍVSN országos betegegyesület Koordinátori 
hálózata? 
Bernáth-Lukács Zsuzsa

A képzés további moduljainak pontos időpontjairól a jelentkezést 
követően részletes tájékoztatást küldünk.
Bízunk benne, hogy felkeltettük érdeklődését és bízunk benne, hogy 
személyesen is üdvözölhetjük Önt a képzés résztvevői között.

Tisztelettel:

 Dr. Borbély Attila Sándor Katalin
 az MKT Szívelégtelenség és A Novartis Hungária Kft. 
 Szívizombetegségek Munkacsoport nevében 
 vezetősége nevében



ONLINE 
JELENTKEZÉS

https://www.convention.hu/Rendezveny/Regisztracio/SZISZAK25

TUDOMÁNYOS 
INFORMÁCIÓ

E-mail: titkarsag@mkardio.org  
Telefon: +36 (1) 461-0665

TECHNIKAI 
INFORMÁCIÓ
Szervezési kérdésekben 

Sándor Katalin  
E-mail: katalin.sandor@novartis.com

Regisztrációs kérdésekben 
Vajda Ádám  

E-mail: avajda@convention.hu

Az engedély száma: FA-11399197
Lezárás dátuma: 2025.04.09

https://www.convention.hu/Rendezveny/Regisztracio/SZISZAK25

