
XVI.
SZÍVELÉGTELENSÉG
KONGRESSZUS
Szakmai Konferencia és Továbbképző Tanfolyam

2024. január 25-27.
Hotel Helikon, Keszthely
www.convention.hu



TUDOMÁNYOS PROGRAM 
CSÜTÖRTÖK   |   2024. JANUÁR 25.

10:00 – 10:15 KÖSZÖNTŐ 
Prof. Dr. Becker Dávid, Prof. Dr. Nyolczas Noémi

10:15 – 11:45 A 2023. ÉV ÚJDONSÁGAI A 
SZÍVELÉGTELENSÉG DIAGNOSZTIKÁJÁBAN 
ÉS KEZELÉSÉBEN 
Üléselnök: Prof. Dr. Becker Dávid, Dr. Habon Tamás

10:15 – 10:30 Az elmúlt év legfontosabb vizsgálati eredményei 
szívelégtelenségben 
Dr. Habon Tamás 

10:30 – 10:45 A 2021-ben publikált ESC Szívelégtelenség irányelv 
2023. évi megújítása 
Dr. Muk Balázs

10:45 – 11:00 A 2023-as ESC kardiovaszkuláris betegség és diabetes 
irányelv szívelégtelenség vonatkozásai 
Prof. Dr. Halmosi Róbert

11:00 – 11:15 A 2023-as ESC endocarditis irányelv szívelégtelenség 
vonatkozásai 
Dr. Borsányi Tünde

11:15 – 11:30 A 2023-es ESC ACS irányelv szívelégtelenség 
vonatkozásai 
Prof. Dr. Becker Dávid

11:30 – 11:45 Diszkusszió

11:45 – 12:45 BRISTOL MYERS SQUIBB SYMPOSIUM 
Üléselnök: Prof. Dr. Sepp Róbert 

Kardiális miozin gátlás- Új perspektíva az oHCM 
kezelésében 
Prof. Dr. Nyolczas Noémi

Kardiális miozin gátlás súlyosan tünetes oHCM 
betegekben 
Dr. Nagy Viktória

Strukturális és funkcionális változások a szívben 
miozin gátló kezelés hatására obstruktív hipertrófiás 
kardiomiopátiában 
Dr. Pálinkás Eszter Dalma



12:45 – 13:30 EBÉDSZÜNET

13:30 – 14:45 AZ ESC 2023-BAN PUBLIKÁLT CARDIO-
MYOPATHIA IRÁNYELVÉNEK ÁTTEKINTÉSE 
Üléselnök: Prof. Dr. Sepp Róbert, Prof. Dr. Halmosi Róbert

13:30 – 13:45 Hypertrophias cardiomyopathia 
Prof. Dr. Sepp Róbert 

13:45 – 14:00 Dilatatív cardiomyopathia és nem dilatált bal kamrai 
cardiomyopathia 
Prof. Dr. Nyolczas Noémi

14:00 – 14:15 Aritmogén jobb kamrai cardiomyopathia 
Dr. Faludi Réka

14:15 – 14:30 Restriktív cardiomyopathia és cardiomyopathia 
fenokópiák 
Dr. Nagy Viktória

14:30 – 14:45 Diszkusszió

14:45 – 15:25 NOVARTIS SYMPOSIUM  
ARNI-VAL AZ ÉLEN!
Üléselnök: Prof. Dr. Nyolczas Noémi

Elmélet és valóság a HFrEF terápiájában 
Prof. Dr. Halmosi Róbert

Aktualitások és érdekességek a napi gyakorlatból 
Dr. Faludi Réka

15:25 – 15:45 KÁVÉSZÜNET

15:45 – 17:15 PERCUTAN INTERVENCIÓK SZEREPE AZ 
AKUT ÉS KRÓNIKUS SZÍVELÉGTELENSÉG 
KEZELÉSÉBEN 
Üléselnök: Prof. Dr. Kiss Róbert Gábor, Dr. Piróth Zsolt

15:45 – 16:00 PCI 
Dr. Piróth Zsolt

16:00 – 16:15 TAVI 
Dr. Molnár Levente



16:15 – 16:30 TEER funkcionális MR-ben, új MVR technikák (valve-in-
valve, valve-in-ring, valve-in-MAC) 
Dr. Jenei Csaba 

16:30 – 16:45 Jobb szívfél strukturális intervenciók 
szívelégtelenségben - betegszelekció, indikációk, 
kontraindikációk, lehetőségek, eredmények  
Dr. Jenei Csaba

16:45 – 17:00 Non-valvularis strukturális intervenciós lehetőségek 
szívelégtelenségben 
Dr. Kormányos Árpád

17:00 – 17:15 Diszkusszió

17:15 – 17:55 ROCHE SYMPOSIUM 
A STRONG HF TANULMÁNY GYAKORLATI 
ALKALMAZÁSA, ESETBEMUTATÁSOKON 
KERESZTÜL 
Üléselnök: Prof. Dr. Tomcsányi János

A STRONG HF tanulmány bemutatása, avagy az 
intenzifikált terápia titrálás „elméletben” 
Prof. Dr. Nyolczas Noémi

Kezdeti gyakorlati tapasztalatok az intenzifikált 
terápia-optimalizációval szívelégtelenségben a 
mindennapi gyakorlatban. Realitás vagy utópia?  
Dr. Muk Balázs

17:55 – 18:15 KÁVÉSZÜNET

18:15 – 18:54 ESETBEMUTATÁSOK 
Üléselnök: Dr. Nagy Viktória, Dr. Borbély Attila 

18:15 – 18:28 Bal kamra hypertrophia, III. fokú AV blokk, diffúz 
hypokinezis 32 éves férfiben: mi az? 
Dr. Schvartz Noémi (Szegedi Tudományegyetem, 
Belgyógyászati Klinika, Kardiológiai Centrum)

18:28 – 18:41 SPOT natriurezis egy eset kapcsán 
Dr. Arányi Péter (Budai Irgalmasrendi Kórház, 
Kardiológiai Osztály)

18:41 – 18:54 Kardiális reszinkronizáció vezetőrendszer ingerléssel 
egy szívelégtelen, jobb Tawara-szár blokkos beteg 
esetében 
Dr. Nagy László (Debreceni Egyetem, Klinikai Központ, 
Kardiológiai és Szívsebészeti Klinika)
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09:00-10:25 AZ ELŐREHALADOTT 
SZÍVELÉGTELENSÉGBEN SZENVEDŐ 
BETEGEK ELLÁTÁSA MAGYARORSZÁGON: 
REGIONÁLIS KÜLÖNBSÉGEK, KIHÍVÁSOK, 
NEHÉZSÉGEK, BETEGUTAK 
Üléselnök: Prof. Dr. Nyolczas Noémi, 
Dr. Hartyánszky István;Dr. Sax Balázs

09:00 – 09:15 A szívtranszplantációra referálás optimális időpontja  
Dr. Borbély Attila

09:15 – 09:30 A műszív kezelés alapjai, hazai eredményei 
Dr. Sax Balázs

09:30 – 09:45 Szívtranszplantációs várólista – múlt, jelen, jövő 
Prof. Dr. Szabolcs Zoltán

09:45 – 10:25 Kerekasztal beszélgetés a régió kardiológusaival 
Prof. Dr. Dézsi Csaba, Prof. Dr. Nagy Lajos, 
Prof. Dr. Halmosi Róbert, Dr. Lupkovics Géza, 
Dr. Faluközi József, Prof. Dr. Vorobcsuk András, 
Dr. Hati Krisztina

10:25 – 10:45 KÁVÉSZÜNET

10:45 – 12:15 DUNÁNTÚLI REGIONÁLIS KARDIOLÓGIAI 
SYMPOSIUM 
Üléselnök: Dr. Borbély Attila, Dr. Borsányi Tünde

10:45 – 11:00 Kardiomiopátiás család genetika elemzése 
Dr. Kálmán Orsolya (Szombathely)

11:00 – 11:15 A szívelégtelenség eszközös kezelése és megelőzése 
Dr. Kardos Attila (Zalaegerszeg)

11:15 – 11:30 A szívelégtelenség gondozása Győrben az elmúlt évek 
új terápiás és diagnosztikus lehetőségeinek tükrében 
Dr. Fi Zsolt (Győr)

11:30 – 11:45 A Kaposvári Kadiológiai Centrum bemutatása  
Prof. Dr. Vorobcsuk András (Kaposvár)  



11:45 – 12:00 Vármegyei jogú városi kórház kardiológiai osztályának 
küzdelmei napjaink egészségügyi helyzetében – avagy 
van fény az alagútban, csak meg kell találni 
Dr. Hati Krisztina (Sopron)

12:00 – 12:15 „Malignus” tachycardiomyopathia: frekvencia 
kontrolltól a mechanikus keringéstámogatásig 
Dr. Óvári Péter (Balatonfüred)

12:15 – 12:55 PFIZER SYMPOSIUM 
ATTR-CM AVAGY FÉNY A DIAGNOSZTIKAI 
ALAGÚT VÉGÉN  
Üléselnök: Prof. Dr. Sepp Róbert

TTR amyloidosis: a gyanú felvetésétől a diagnózisig 
Dr. Fogarassy György

Diagnosztikus útvesztőtől a hatékony terápiás 
lehetőségekig ATTR-CM esetén 
Dr. Muk Balázs

12:55 – 13:40 EBÉDSZÜNET

13:40 – 15:10 HOT SYMPOSIUM 
Üléselnök: Dr. Takács Hedvig, Dr. Muk Balázs

13:40 – 13:55 A kardiális miozinaktivátorok klinikai 
alkalmazhatósága a preklinikai vizsgálatok tükrében  
Dr. Ráduly Arnold Péter (Debreceni Egyetem, Klinikai 
Központ, Kardiológiai és Szívsebészeti Klinika)

13:55 – 14:10 Peripartum cardiomiopátia: update 
Dr. Hajdú Máté (Pécsi Tudományegyetem, 
Szívgyógyászati Klinika) 

14:10 – 14:25 Fejlett echocardiographiás módszerek szerepe a 
cardiomyopathiák korai felismerésében 
Dr. Polestyuk Bianka (Szegedi Tudományegyetem, 
Belgyógyászati Klinika, Kardiológiai Centrum)

14:25 – 14:40 „HFrEF terápiaoptimalizáció a mindennapi 
gyakorlatban: féljünk a hipotóniától? 
Dr. Bánfi-Bacsárdi Fanni (Gottsegen György Országos 
Kardiovaszkuláris Intézet)



14:40 – 14:55 LVNC: élt 17 évet, Non-compact CMP-ről az új ajánlás 
tükrében 
Dr. Rábai Miklós (Pécsi Tudományegyetem I. sz. 
Belgyógyászati Klinika)

14:55 – 15:10 CRT-P vs. CRT-D mortalitásra gyakorolt hatásának 
időbeli változása 
Dr.  Veres Boglárka (Semmelweis Egyetem, Városmajori 
Szív- és Érgyógyászati Klinika)

15:10 – 16:10 BOEHRINGER-INGELHEIM SYMPOSIUM 
A SZÍVELÉGTELEN BETEGEK 
GONDOZÁSÁNAK AKTUÁLIS KÉRDÉSEI - A 
HÁZIORVOSTÓL A KARDIOLÓGUSIG  
Üléselnök: Prof. Dr. Sepp Róbert  
A paneldiszkusszió résztvevői: Prof. Dr. Nyolczas Noémi, 
Prof. Dr. Tomcsányi János, Prof. Dr.Torzsa Péter 

16:10 – 16:30 KÁVÉSZÜNET

16:30 – 17:00 EKG KVÍZ FÓKUSZBAN A 
SZÍVELÉGTELENSÉG 
Prof. Dr. Tomcsányi János, Dr. Simon András

17:00 – 17:40 ASTRAZENECA SYMPOSIUM
Üléselnök: Prof. Dr. Sepp Róbert

Az SGLT2 gátlók kardiovaszkuláris hatásai, potenciális 
hatásmechanizmusok 
Prof. Dr. Halmosi Róbert 

A krónikus vesebetegség hatása a szívelégtelenség 
prognózisára 
Dr. Takács Hedvig

17:40 – 18:00 KÁVÉSZÜNET

18:00 – 18:55 CARDIOMYOPATHIÁK: ÚTON A 
PERSZONALIZÁLT MEDICINA FELÉ 
Üléselnök: Prof. Dr. Sepp Róbert, Dr. Habon Tamás

18:00 – 18:15 Cardiomyopathiák MR fenotipizálása 
Dr. Majoros Zsuzsanna 



18:15 – 18:30 Akut myocarditis asszociált dezmosomalis 
génvariánsok: egy betegség két arca? 
Dr. Takács Hedvig

18:30 – 18:45 Perszonalizált medicina orientált klaszter analízis 
cardiomyopathiákban 
Dr. Rácz Gergely

18:45 – 18:55 Diszkusszió
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08:30-10:00 RITMUSZAVAROK ÉS ELLÁTÁSUK 
SZÍVELÉGTELENSÉGBEN
Üléselnök: Dr. Földesi Csaba, Prof. Dr. Csanádi Zoltán

08:30 – 08:45 Vezető rendszeri ingerlés mint kardiális 
reszinkronizációs terápia 
Dr. Vámos Máté

08:45 – 09:00 A kamrai aritmiák szubsztrátumának megértése és 
kezelése nem ischaemias etiológiájú csökkent ejekciós 
fakciójú szívelégtelenségben 
Dr. Szili-Török Tamás 

09:00 – 09:15 Szívelégtelenség és pitvarfibrilláció. Mi volt előbb? 
Fontos-e a megjelenés sorrendje? 
Prof. Dr. Csanádi Zoltán

09:15 – 09:30 Elektrofiziológiai vizsgálat helye és szerepe a 
cardiomyopathiák ellátásában – az irányelvek és a 
gyakorlat 
Prof. Dr. Duray Gábor

09:30 – 09:45 Pulsed field abláció szívelégtelenségben 
Prof. Dr. Gellér László

09:45 – 10:00 Diszkusszió

10:00 – 10:20 KÁVÉSZÜNET

10:20 – 12:00  ASK THE EXPERTS AND THE TRIALISTS: 
CURRENT MANAGEMENT OF 
DECOMPENSATED AND ADVANCED HEART 
FAILURE
Üléselnök: Prof. Dr. Papp Zoltán, Dr. Habon Tamás

10:20 – 10:50 Diuretic therapy in heart failure 
Prof. Dr. Wilfried Mullens (Hasselt University, Belgium 
and Ziekenhuis Oost-Limburg - Genk, Belgium)     



10:50 – 11:10 The results of the BUDAPEST-CRT Upgrade Trial 
Dr. Kosztin Annamária (Heart and Vascular Center, 
Semmelweis University, Budapest, Hungary)     

11:10 – 11:30 Intermittent levosimendan administration in advanced 
heart failure: Does it work?  
Prof. Dr. Zoltán Papp (Department of Cardiology, Division 
of Clinical Physiology, University of Debrecen, Hungary)

11:30 – 12:00 Discussion

12:00 – 13:00 EBÉDSZÜNET

13:00 – 14:00 ABBOTT  SYMPOSIUM 
AZ ELŐREHALADOTT SZÍVELÉGTELENSÉG 
TERÁPIÁS LEHETŐSÉGEI

13:00 – 13:20 Szívátültetés, transzplantált betegek gondozása 
Dr. Assabiny Alexandra  

13:20 – 13:40 Szívtranszplantáció LVAD-ról vagy tartós LVAD kezelés 
- hol tart ma a műszív technológia?  
Dr. Sax Balázs  

13:40 – 14:00 Legújabb sebészi eredmények a tartós mechanikus 
keringéstámogatás terén   
Dr. Hartyánszky István 

14:00 – 16:10 „HIGH TECH” SZÍVELÉGTELENSÉGBEN
Üléselnök: Dr. Kosztin Annamária, 
Prof. Dr. Nyolczas Noémi

14:00 – 14:15 Telemedicina szívelégtelenségben 
Dr. Borbás János  

14:15 – 14:30 A telemedicina jelentősége a szívelégtelen betegek 
gondozásában 
Dr. Nagy Gergely  

14:30 – 14:45 A mesterséges intelligencia szerepe a szívelégtelen 
betegek kimenetelének predikciójában 
Dr. Kosztin Annamária

14:45 – 15:00 A mesterséges intelligencia szerepe a CRT 
implantáción átesett betegek fenotípusának 
detekciójában 
Dr. Schwertner Walter



15:00 – 15:15 Adatbázis építés lehetőségei elméletben és 
gyakorlatban 
Dr. Assabiny Alexandra

15:15 – 15:30 Diszkusszió

15:30 – 15:50 KÁVÉSZÜNET

15:50 – 16:10 VIATRIS SYMPOSIUM 
Üléselnök: Dr. Faludi Réka

A gyógyszeres terápia felépítésének kihívásai HFrEF-
ben: fókuszban a kálium szint 
Dr. Faludi Réka  

16:10 – 17:02 ESETBEMUTATÁSOK 
Üléselnök: Dr. Faludi Réka, Dr. Gál Roland

16:10 – 16:23 Familiáris bal kamra hipertrófia, pitvarfibrilláció, 
pacemaker igény: mi áll a háttérben?  
Dr. Vilmányi Gábor (Pécsi Tudományegyetem, 
Szívgyógyászati Klinika)

16:23 – 16:36 HCM fenokópia: almafa alatt alma? 
Dr. Bánfi-Bacsárdi Fanni (Gottsegen György Országos 
Kardiovaszkuláris Intézet)

16:36 – 16:49 Óriás(i) dilemma  
Dr. Rátosi Orsolya (ÉPC-Honvédkórház, Kardiológiai 
Osztály)

16:49 – 17:02 Az SGLT2 inhibitorok adása idős korban 
Dr.  Veres Boglárka (Semmelweis Egyetem, Városmajori 
Szív- és Érgyógyászati Klinika)

17:02 – 17:15 KONGRESSZUS ZÁRÁS
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E-mail: amajor@convention.hu

Convention Budapest Kft.
H-1143 Budapest, Besnyői utca 13., 1 . em.

www.convention.hu

TUDOMÁNYOS 
INFORMÁCIÓ

Prof. Dr. Nyolczas Noémi  
c. egyetemi tanár


