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Csütörtök   |   2019. 05.02.

09:45-10:00 Kongresszus megnyitása, köszöntések

10:00-11:30 Szekció I. 
Alsó húgyúti funkciózavarok kivizsgálása és kezelési lehetőségei 
Üléselnök: Szabó László 

•  Az alsó húgyúti funkciózavarok beosztása (10 perc) 
Majoros Attila, SE Urológiai Klinika

•  Az alsó húgyúti funkciózavarok kivizsgálása (15 perc) 
Romics Miklós, SE Urológiai Klinika

•  Az alulműködő detrusor problematikája, alsó húgyúti obstrukció megítélése 
hölgyeknél, az urodinámia szerepe és korlátai (10 perc) 
Kenyeres Balázs, PTE Urológiai klinika

•  Alsó húgyúti  funkciózavarok gyógyszeres és minimál invazív kezelési 
lehetőségei (10 perc) 
Pytel Ákos, PTE Urológiai Klinika

•  Perkután nervus tibialis posterior stimuláció (PTNS) szerepe a túlműködő hólyag 
kezelésében (10 perc) 
Kozma Bence, DE Szülészeti és Nőgyógyászati Klinika

•  A női inkontinencia sebészi ellátásának aktualitásai (15 perc) 
Bajory Zoltán, SZTE Urológiai Klinika

•  A férfi inkontinencia sebészi kezelésének aktualitásai (15 perc) 
Lőrincz László, DE, Urológiai Klinika

11:30- 11:50 Kávészünet

11:50- 12:40  Szekció II. 
Mi történt a nagyvilágban? 
Üléselnök: Majoros Attila

•  Összefoglaló az ICS és ESSIC kongresszusairól (15 perc) 
Kenyeres Balázs, PTE Urológiai Klinika



•  Összefoglaló az ELUTS kongresszusról  (8 perc) 
Vecsei Anna, Markusovsky Kórház, Urológiai Osztály, Szombathely

•  Összefoglaló az IUGA és DGU kongresszusairól (15 perc) 
Romics Miklós, SE Urológiai Klinika

• A nocturnális polyuria (10 perc) 
Kenyeres Balázs, PTE Urológiai Klinika

12:40-14:00 Ebéd

14:00-15:30 Szekció III. 
Neuro-urológia 
Üléselnök: Pytel Ákos

•  Neurogén hólyagműködési zavarok neurológiai háttere, a neurológus szerepe 
az ellátásban (15 perc) 
Kovács Norbert, PTE Neurológiai Klinika

•  Neurogén alsó húgyúti működés zavarok új terminológiája és betegségcsoport 
orientált bemutatása (15 perc) 
Pytel Ákos, PTE Urológiai Klinika

•  Neurogén alsó húgyúti működési zavarok kezelési és rehabilitációs lehetőségei  
(15 perc) 
Majoros Attila, SE Urológiai Klinika

•  Neuromodulációs eljárások alapjai, idegsebészeti háttér (15 perc) 
Balás István, PTE Idegsebészeti Klinika

15:30-16:40 Szekció IV. 
Gyermekgyógyászati szekció 
Üléselnök: Berényi Marianne

•  A gyermekkori alsó húgyúti működészavarok kivizsgálása, speciális sajátosságok  
(15 perc) 
Szabó László, Heim Pál Országos Gyermekgyógyászati Intézet, Budapest

•  A gyermekkori vizeletinkontinenciák kezelési lehetőségei (15 perc) 
Juhász Zsolt, PTE Gyermekgyógyászati Klinika, Gyermeksebészeti Részleg

•  A gyermekkori székletinkontinenciák kezelési lehetőségei (15 perc) 
Oberritter Zsolt, PTE Gyermekgyógyászati Klinika, Gyermeksebészeti Részleg



•  A „vizelési tréning program”  (10 perc) 
Sándor György, PTE Gyermekgyógyászati Klinika

•  Újszülött-, csecsemő- és kisdedkori neurogen hólyag vizsgálata, kezelése (15 perc) 
Berényi Marianne, Szent Margit Kórház, Fejlődésneurológiai Osztálya, Budapest

• Inkontinens gyerekek kezelésének, a hólyag augmentációnak a hosszú távú 
tapasztalatai, avagy ha a gyerek felnőtté válik. Interaktív kerekasztal (15 perc) 
Vezeti: Szabó László 
Résztvevők: Juhász Zsolt, Oberritter Zsolt, Bajory Zoltán, Pytel Ákos, Vajda Péter

16:40- 17:00 Kávészünet

17:00-18:00 Szekció V. 
Szakdolgozók szerepe az alsó húgyúti funkcionális zavarok 
kivizsgálásában és ellátásában 
Üléselnökök: Szabó László, Pytel Ákos

•  Medencefenék torna jelentősége alsó húgyúti funkció zavarokban (10 perc) 
Decsi Dóra, Kaposi Mór Oktató Kórház, Mozgásszervi és rehabilitációs Osztály, Kaposvár

•  Pilates és az alsó húgyúti funkciózavarok (10 perc) 
Németh Dóra, Test és Lélek Pilates Stúdió, Pécs

• Az önkatéterező beteg oktatása és gondozása (10 perc) 
Nagyné Szentai Viktória, PTE Urológiaia Klinika

•  Az urodinámiás szakaszisztens szerepe (10 perc) 
Poszpiselné Káplán Krisztina, SE  Urológiai Klinika

• Sztoma gondozás (10 perc) 
Hegedűs Franciska, SZTE Urológiai Klinika

• Diszkusszió (10 perc)

19:30- 22:00   Nyitófogadás



Péntek   |   2019. 05.03.

09:00-10:45 Szekció VI. 
Endometriosis 
Üléselnök: Koppán Miklós

•  Az endometriosis definíciója, pathofiziológiája, epidemiológiája (15 perc) 
Szegedi Sarolta, PTE Szülészeti és Nőgyógyászati Klinika

•  Az endometriosis diagnosztikája (15 perc) 
Koppán Miklós, PTE Szülészeti és Nőgyógyászati Klinika

•  Az endometriosis konzervatív kezelése (15 perc) 
Keresztúri Attila, SZTE, Szülészeti és Nőgyógyászati klinika

•  Az endometriosis sebészi kezelése a nőgyógyász szerepe (15 perc) 
Szabó István, SE II. sz. Szülészeti és Nőgyógyászati Klinika

•  Az endometriosis sebészi kezelés, az urológus szerepe (15 perc) 
Bányai Dániel, PTE Urológiai Klinika

•  Az endometriosis ellátása, a sebész szerepe (15 perc) 
Orbán Lajos, Kanizsai Dorottya Kórház, Sebészeti Osztály, Nagykanizsa

•  Ultimum refugium, a vizelet deviatio (15 perc) 
Papos István, SZTE Urológiai Klinika

10:45-11:00  Kávészünet

11:00-13:00 Szekció VII. 
Kismedencei prolapsus ellátásának aktualitásai 
Üléselnök:Majoros Attila

•  Az urogynecológiai betegek komplex kivizsgálása (15 perc) 
Sipos Attila, Pest Megyei Flór Ferenc Kórház, Szülészeti és Nőgyógyászati osztálya

•  Kismedencei prolapsusok konzervatív kezelési lehetőségei és ezek korlátai (10 perc) 
Horváth Bálint, PTE Urológiai Klinika

•  A terhesgondozás, szülés vezetés közbeni lehetőségek a prolapsusok, 
inkontinencia megelőzésére (15 perc) 
Oláh Orsolya, SE II. sz. Szülészeti és Nőgyógyászati Klinika



•  Prolapsus sebészet hüvelyi úton (15 perc) 
Endrődi Tamás, Toldy Ferenc Kórház és Rendelőintézet, Szülészeti és Nőgyógyászati Osztály, 
Cegléd

•  Prolapsus sebészet laparoszkóppal (15 perc) 
Domján Zsolt, Szent János Kórház, Urológiai osztály Budapest

•  Méheltávolító műtétek funkcionális urológiai vonatkozásai (10 perc) 
Péterfi Lehel, PTE Urológiai klinika

• Diszkusszió (10 perc)

Prolapsus sebészet aktualitásai – interaktív kerekasztal, eset bemutatásokkal 
Vezeti: Majoros Attila 
Résztvevők:  Endrődi Tamás, Toldy Ferenc Kórház és Rendelőintézet, Szülészeti és Nőgyógyászati 
Osztály Cegléd (8 perc);  Sipos Attila, Pest Megyei Flór Ferenc Kórház, Szülészeti és 
Nőgyógyászati osztálya (8 perc);  Pusztai Csaba, PTE Urológiai Klinika (8 perc)
•  Hasi vs. hüvelyi beavatkozás
•  Méh megtartás vs. eltávolítás
•  Autológ szövet vs. mesh repair
•  Antiinkontinens műtét egy ülésben vs. két ülésben 
•  Megbeszélés (6 perc)

13:00-14:30 Ebéd

14:30-15:30 Szekció VIII. 
Gynecológiai bevatkozások urológiai szövődményei, azok 
ellátási lehetőségei 
Üléselnök:Ács Nándor, SE II.sz. Szülészeti és Nőgyógyászati Klinika

•  Hogy tudjuk az urológiai szervek sérülését minimalizálni, tippek és trükkök (15 perc) 
Koppán Miklós, PTE Szülészeti És Nőgyógyászati Klinika

•  A leggyakoribb urológiai sérülések nőgyógyászati beavatkozások során (15 perc) 
Keszthelyi Attila, SE Urológiai Klinika 

•  Az urogenitális fistulák sebészi ellátása, korai vagy késői ellátás? – interaktív  
esetbemutatások (20 perc) 
Szántó Árpád, PTE Urológiai Klinika



15:30-16:30 Szekció IX. 
Az urogynecológia helyzete határainkon túl 
Üléselnök: Endrődi Tamás

• Az urogynecológia az Egyesült Államokban (20 perc) 
Takács Péter (USA)

• Az urogynecológia Ausztriában (20 perc) 
Németh Zoltán (Ausztria)

• Az urogynecológia sajátosságai muszlim országokban (20 perc) 
Bagheri Fariborz (Egyesült Arab Emirátusok)

16:30-16:45  Kávészünet

16:45-17:35 Astellas Symposium 
Utazás a túlműködő hólyag körül 
Üléselnök: Majoros Attila

•  Új utak a túlműködő hólyagszindróma kezelésében (20 perc) 
Pytel Ákos, PTE Urológiai Klinika

•  Melyik utat válasszuk? Interaktív esetbemutatások (20 perc) 
Kenyeres Balázs, PTE Urológiai klinika

• Diskusszió (10 perc)

17:35- 18:00 A MKUGT vezetőségi ülése

20:00 - 24:00 Bankett vacsora



Szombat   |   2019. 05.04.

09:00-09.45 Nemzetközi kerekasztal beszélgetés 
Hosszútávú kontinencia prevenció Határon innen és túl  
Long term prevention inside and outside of the border 
Üléselnök: Szabó László 
Résztvevők: Bozidar Voic (Szlovénia), Igor Voic (Szlovénia), 
Ivan Radoja (Horvátország)

09:45-10:45 Szekció X. 
Szakdolgozói bejelentett előadások 
Üléselnök: Kenyeres Balázs

•  Perinatalis medencefenék diszfunkciók a gyógytornász-fizioterapeuta 
szemszögéből (10 perc) 
Friedrichné Nagy Andrea, SE, ETK

•  Elektrostimulációs kezelések alsó húgyúti dysfunkciókban (10 perc) 
Varga Zsoltné, Uro-Clin Kft., Pécs

•  A férfi inkontinencia műtéteinek műtős szakasszisztensi aspektusai (10 perc) 
Hargitainé Obert Erzsébet, PTE Urológiai Klinika

•  Prolapszus műtéten átesett betegek ápolása (10 perc) 
Gyergyainé Schuszter Anita, SE Urológiai Klinika

•  Kötötten vagy szabadon? Állandó katéter vagy önkatéterezés? (10 perc) 
Turóczi Tünde, Péterfy Kórház Rendelőintézet, Manninger Jenő Országos Traumatológiai 
Intézet Urológiai-sebészeti Osztály, Budapest

• Diszkusszió (10 perc)

10:45-11:00  Kávészünet

11:00-12:30 Szekció XI. 
Bejelentett előadások 
Üléselnök: Sipos Attila



•  Izoprosztánok lehetséges szerepe és jelátviteli folyamatai a húgyhólyag 
működési zavaraiban (10 perc) 
Molnár Péter József, SE Klinikai Kisérleti Kutató Intézet, Urológiai Klinika

• Biofeedback a kismedence betegségeinek diagnosztikájában és kezelésében  (10 perc) 
Pácsa Szilvia, Belvárosi Orvosi Centrum, Budapest

•  A funkcionális alsó húgyúti obstrukció szerepe fiatal nőbetegeknél jelentkező 
vizeletelakadás hátterében (10 perc) 
Vecsei Anna, Markusovsky Kórház, Urológiai Osztály, Szombathely

•  A Női Sexuális Funkció Index (FSFI) kérdőív magyar nyelvű fordítása és 
validálása  (10 perc) 
Farkas Bálint, PTE Szülészeti és Nőgyógyászati Klinika

•  Magyarország Átfogó Egészségvédelmi Szűrőprogramja (MÁESZ) keretében 
végzett vizeletinkontinencia szűrővizsgálat eredményeinek bemutatása 
(2010-2018) (10 perc) 
Majoros Attila, SE Urológiai Klinika

•  A kockapesszáriumok szerepe a hüvelytágasság mértékének és a háttérben álló 
gátizom sérülés súlyosságának meghatározására (10 perc) 
Németh Zoltán, Krankenhaus der Barmherzigen Brüder, Abteilung für Gynäkologie, Bécs, 
Ausztria

•  A frakcionált hüvelyi CO2 lézerkezelés hatása a medencefenék-diszfunkció 
tüneteire a POPDI-6, CRADI-8 és az UDI-6 kérdőívek alapján (10 perc) 
Sipos Attila, DE Szülészeti és Nőgyógyászati Intézet

•  Posztoperatív vizeletürítési zavarok vizsgálata női stressz vizelet inkontinencia 
miatt végzett transobturator szalagműtéteket követően (10 perc) 
Romics Miklós, SE Urológiai Klinika

• Diszkusszió 10 perc

12:30 A kongresszus zárása

12:40-14:00 Ebéd
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Tudományos információ
Dr. Pytel Ákos  

egyetemi adjunktus 
Pécsi Tudományegyetem, Klinikai Központ Urológiai Klinika 

Telefon: +36 72 507-320; 37320/37348 
E-mail: pyteljun@freemail.hu 

Dr. Kenyeres Balázs 
szakorvosjelölt, rezidens 

Pécsi Tudományegyetem, Klinikai Központ Urológiai Klinika 
Telefon: +36 72 507-300/37254 
E-mail: kenyeres87@gmail.com 

Technikai információ
Papp Zsombor  

Convention Budapest Kft. 
1143 Budapest, Besnyői utca 13. I. emelet.  

Telefon: +36 1 299-0184, Fax: +36 1 299-0187 
E-mail: zspapp@convention.hu


