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Tervezett előadások
Kórképek

•	 PTSD
•	 Borderline személyiségzavar  krízisei
•	 Traumák és pszichózisok
•	 Szuicid krízisek serdülőknél

Terápiák
•	 Terápiás kapcsolat krízisei a sématerápiában, kognitív 

terápiában, dialektikus viselkedésterápiában
•	 Orvos-beteg kapcsolat krízisei

Kitekintés
•	 Társadalmi krízisek
•	 Katasztrófa pszichológia
•	 Online kríziskezelés
•	 Krízisek etikai vonatkozásai
•	 Kognitív terápia helye az onkológiai ellátásban
•	 Virtuális Valóság (VR) terápiák

Tervezett kerekasztalok
•	 Szuicid krízisek (pszichiátriai és filozófiai aspektusok) 

•	 Burn-out kerekasztal 

Workshopok
•	 Trauma
•	 PTSD
•	 Társadalmi krízisek
•	 Katasztrófa pszichológia
•	 Kríziskezelés Ellis terápiájában
•	 A CBT lehetőségei a háziorvosi gyakorlatban

Tudományos információ
Dr. Simon Lajos elnök

VIKOTE
1083 Budapest, Balassa u.6.

Telefon, fax: +36 20 825 0199
E-mail: titkarsag@vikote.hu

Kongresszusi iroda
Kiállítás, szponzoráció: 

Bagdi Károly 
E-mail: kbagdi@convention.hu

Regisztráció, absztraktok: 
Szaniszló Kata 

E-mail: kszaniszlo@convention.hu

Convention Budapest Kft.
1143 Budapest, Besnyői utca 13., 1. em.
Telefon: +36 1 299 0184, -0185, -0186 

Fax: +36 1 299 0187
www.convention.hu

További információ, absztrakt küldés, 
online regisztáció:

www.convention.hu

Kongresszusi naptár

2018. szeptember 15. absztraktok beküldése

2018. szeptember 20. regisztrációs díjak emelkedése

2018. október 19. végleges program postázása

2018. november 22-24. VIKOTE 2018. évi kongresszusa
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Kovács József
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Tringer László
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A kongresszus helyszíne
Aquaworld Resort Budapest Hotel
H-1044 Budapest, Íves u. 16.
Telefon: +36 1 231 3626, Fax: +36 1 231 3629
www.aquaworldresort.hu



Kedves Kollegák!
A Magyar Viselkedés-, Kognitív- és Sématerápiás Egyesület 
2018. évi Kongresszusának fő témája a „Lelki krízisek a 
pszichoterápiában és azon kívül”. Választott témánknak 
megfelelően igyekszünk tágabb értelemben bemutatni a 
közösségi, társadalmi kríziseket, fókuszálunk a különböző 
mentális zavarokhoz társuló krízisekre (traumák, PTSD, 
borderline krízisek, szuicid krízisek), valamint külön hangsúlyt 
helyezünk a pszichoterápiás helyzetekben adódó krízisekre 
(krízisek a kognitív-, viselkedés- és sématerápiában). 
Meghívott előadóink segítségével megpróbálunk válaszokat 
keresni a felmerülő kritikus helyzetek megoldására. 

Kongresszusunkon hangsúlyt szeretnénk helyezni továbbá 
a technikai újításoknak köszönhetően az online terápiás 
lehetőségek bemutatására, különös tekintettel a krízis-
kezelésre, valamint kiemelten foglalkozunk a szomatikus 
orvoslás során felmerülő kritikus helyzetek (kiégés, súlyos 
testi betegség) kognitív és viselkedésterápiás szemléletű 
kezelési lehetőségeivel is.

Kongresszusunkat elsősorban pszichiátereknek, pszicholó-
gusoknak, pszichoterapeutáknak, háziorvosoknak, valamint 
a szomatikus orvoslás területéről a pszichoterápiás  szemlé-
let iránt érdeklődő kollégáknak ajánljuk.

dr. Simon Lajos a VIKOTE elnöke  
és a kongresszus Szervező Bizottsága

Szállásfoglalás
A szállásfoglalás vidéki vendégeinknek egyénileg történik. 
Kérjük, szíveskedjenek a www.convention.hu oldalon 
található szállásfoglalási űrlapot letölteni, majd annak 
kitöltése után a szállodába direktben visszaküldeni.

Szíves figyelmébe ajánljuk, hogy amennyiben szállást 
szeretne, úgy a szállásfoglalási űrlapot mihamarabb 
legyen szíves visszaküldeni a szállodába, mert az egyéni 
vendégekkel hamar megtelik.

Befizetés, számlázás
A/ Átutalás: A kitöltött regisztrációs lap visszaküldését 
követően - jelentkezése visszaigazolásával együtt - 
postázzuk az utaláshoz szükséges számlaadatokat. 
Kérjük a küldő nevének nyomtatott nagybetűkkel történő 
feltüntetését. A regisztrációs lapon jelzett cég/intézmény/
magánszemély nevére és e-mail címére. 

B/ Szponzorált részvétel: Amennyiben cég /intézmény 
fizeti a regisztrációs költségeket, kérjük a  költségvállaló 
nyilatkozatot mellékelni szíveskedjenek.  Előzetes számlát 
csak a költségvállaló nyilatkozat birtokában küldhetünk.

A Convention Budapest Kft. az igénybe vett 
szolgáltatásokra vonatkozó befizetett összegről elektro-
nikus számlát állít ki a vendég által megadott számlázási 
címre, amely számlát a megadott e-mail címre küldi 
el elektronikusan. A számlát utólagosan nem tudjuk 
módosítani.

Lemondás, visszafizetés
Regisztrációs és szállásdíjának visszafizetése – annak 
elküldése után – 2018. augusztus 31-ig 30%-os kötbérrel 
lehetséges. Ezután a kötbér 100%-os. 

Absztrakt felhívás
A tudományos összefoglalókat magyar nyelven, maximum 
2500 karakter terjedelemben, az összefoglaló címével, 
szerzők nevének és munkahelyének feltüntetésével 
kérjük a www.convention.hu oldalon a rendezvény on-line 
absztraktküldés felületének használatával a részünkre 
elküldeni szíveskedjenek.

A szóbeli előadásra elfogadásnál előnyt jelent a hosszú 
távú saját eredmények közlése.

Visszaküldési határidő: 2018. szeptember 15.

Az összefoglalók a rendezvény programfüzetében kiadásra 
kerülnek. A nyomdai határidő miatt a megadott dátum után 
érkezett összefoglalókat nem áll módunkban figyelembe 
venni. Az előadások, poszterek elfogadásáról 2018. 
szeptember 20-ig írásbeli értesítést küldünk e-mailben.

Technikai lehetőségek
Az előadó- és szekciótermekben biztosítjuk a számítógépes 
vetítés lehetőségét.

Regisztráció
2018. szeptember 20-i 

jelentkezéssel és 
fizetéssel

2018. szeptember 20-a 
utáni jelentkezéssel és 

fizetéssel

Helyszíni 
regisztráció

VIKOTE tagok 25.000 Ft /fő 35.000 Ft /fő 45.000 Ft /fő

Nem VIKOTE tagok 32.000 Ft /fő 42.000 Ft /fő 50.000 Ft /fő

Egyetemi hallgatók VIKOTE tag díjmentes 5.000 Ft /fő 10.000 Ft /fő

Egyetemi hallgatók nem VIKOTE tag 5.000 Ft /fő 10.000 Ft /fő 15.000 Ft /fő

Ebéd pénteken 6.000 Ft /fő 6.000 Ft /fő 6.000 Ft /fő

Ebéd szombaton 6.000 Ft /fő 6.000 Ft /fő 6.000 Ft /fő

Vezetőségi vacsora pénteken 8.000 Ft /fő 8.000 Ft /fő 8.000 Ft /fő

A “Regisztráció díj” tartalmazza: 
az előadásokon való részvételt, 
programfüzetet, a kiállítás megtekin-
tését és a kávészüneti ellátást. (A 
kávészünet 6.000 HUF/fő értékben 
a számlán külön sorban, bontva kerül 
feltüntetésre).

Az ebéd jellege: ültetett, svédasztalos.

A vezetőségi vacsora tartalmazza 
a négyfogásos menüsort illetve a 
fogadó italt, 1 üveg ásványvizet.

A kongresszus Szervező 
Bizottsága

.
Vizin Gabriella (elnök)
Ajtay Gyöngyi

Hajduska-Dér Bálint
Unoka Zsolt

Akkreditáció
A továbbképzést a Semmelweis Egyetem Továbbképző 
Központja felé kongresszusi utóakkreditációra felterjesztjük a 
kongresszust követően. 


