A kongresszus f6 témaja

- Dontesek és konfliktusok elmeényalapu megkdzelitese
a Kognitiv- Viselkedés- es Séematerapiaban

Tervezett temak

- Elményalapti terapias megkozelitések

- Apszichoterapiak hatasmechanizmusanak
neurobiologiai vonatkozasai

- ACBT yj utjai a klinikai pszichologiaban

- Strukturalis megkdzelites es elmeényalapu technikak a
parterapiaban

- E-terapia

- Mesterseges intelligencia es Virtualis Valosag a
diagnosztikaban és terapiaban

- Szemelyisegzavarok kezelese sematerapiaval

Tervezett workshopok

- Széktechnika

- Imaginacios Ujrairas
- Csoport sematerapia
+ Mindfulness

- Metakognitiv terapia

Meghivott eléadok

Scott Kellogg (USA) Lazary Judit
Tringer Laszlo Vizin Gabriella
Simon Lajos Egerhazi Aniko
Kéri Szabolcs Barat Katalin
Unoka Zsolt

A kongresszus helyszine

Danubius Hotel Flamenco
H-1113 Budapest, Tas vezer u.
Telefon: +36 1 889 5600
www.danubiushotels.com/

Kongresszusi haptar

2019. szeptember 15. absztraktok bekuldese

2019. szeptember 20. regisztracios dijak emelkedese

2019. oktober 10. végleges program postazasa

2019. november 14-16.  VIKOTE 2019. évi kongresszusa

Tudomanyos informacio
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Kiallitas, szponzoracio:
Vamos Katalin
E-mail: kvamos@convention.hu
Mobil: +36 30 576 6031

Regisztracio, absztraktok:
Nadasdi Tamas
E-mail: tnadasdi@convention.hu
Mobil: +36 30 639 3705
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Tovabbi informacio, absztrakt kiildés,
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Kedves Kollegak!

A Magyar Viselkedés-, Kognitiv- €s Sematerapias Egyesulet
2019. évi Kongresszusanak f6 témaja a ,Dontések es
konfliktusok élmeényalapu  megkozelitese a Kognitiv-
Viselkedés- es Séematerapiaban’. Valasztott témanknak
megfelelden igyekszink bemutatni azokat az elmenyalapu
technikakat, amik széleskort terapias alkalmazhatdésaguk
mellett segitséget nyujthatnak mind a terapias, mind
a tanacsadoi munkaban a nehézseéget okozo dontesi
folyamatok tamogatasaban, s kulsé, vagy belsé konfliktusok
feloldasaban.  Kongresszusunkon idén  kifejezetten
hangsulyt kivanunk fektetni az élményalapu technikak es
ujabb generacios kognitiv modszerek bemutatasara, es akar
gyakorlasanak lehetésegeére is muhelymunka kereteben,
amellett, hogy a kognitiv pszichoterapiakkal kapcsolatos
hazai, magas szinvonaltl kutatasokat es eredmenyeiket is
bemutatjuk. Az elmeényalapu technikakra tortend gyakorlati
fokuszalassal szeretnenk azt a kognitiv terapias szcenaban
eszlelhetd progressziv es integrativ folyamatot tamogatni,
ami az utobbi evekre kifejezetten jellemzd, és vélemenyunk,
valamint a jelenleg elérhetd kutatasi eredmenyek alapjan
is a kognitiv terapia hatékonysagat noveli es terapias
hatokoret kiterjeszti. Részletes informaciokkal es gyakorlati
bemutatokkal, muhelyekkel szeretnénk az erdeklédoknek
bemutatni ezeket a relative Ujonnan a kognitiv terapia
gyakorlataba integralt, a napi gyakorlatban kivaloan
hasznalhato elmenyalapu technikakat.

Kongresszusunkat elsésorban pszichiatereknek, pszicholo-
gusoknak, pszichoterapeutaknak, haziorvosoknak ajantjuk.

dr. Simon Lajos a VIKOTE elnoke
és a kongresszus Szervezo Bizottsaga

Akkreditacio

A kongresszus a Semmelweis Egyetem Szak- és Tovabb-
kepzési Kozpontnal az OFTEX-en keresztul akkreditaciora
kerul.

A kongresszus Tudomanyos
Bizottsaga

Dr. Simon Viktoria (elnok)
Vanko Tunde

Samu Nagy Adam

Regisztracio
Részvételidijak  Részvételi dijak Helyszini A "Regisztracio dij” tartalmazza: az eléada-
2019.09.20-ig 2019.11.10-ig Jelentkezés sokon valo részvételt, programflzetet, a
VIKOTE tagok 38000 Ft /f6 48000 Ft /f6 55000 Ft /fo kiallitas megtekinteset es a  kaveszuneti
7 = 3 ellatast. (A kavészineti ellatas 6.900 Ft/f6
Nem VIKOTE tagok 43000 Ft/f6 53000 Ft /f6  60.000 Ft /6 értékben a szamlan kilén sorban, bontva kerl
Egyetemi hallgatok VIKOTE tag 5000 Ft /f6 8000 Ft /f6 10000 Ft /6 feltintetesre ellataskent).

) y r B F A “Napijegy” tartalmazza: az eléadasokon valo
Egyetemi hallgatok nem VIKOTE tag 10.000 Ft /f6 13.000 Ft /f6 15000 Ft /f6 részvételt az adott napon, a program-fiizetet, a
Ebéd csitdrtokon 5900 Ft /f6  5900Ft/fé 5900 Ft /6 kiallitas megtekintéset. Ellatast nem tartalmaz!.

¥ , j . Workshop részvétel: a workshopon csak a
Ebéd pénteken 5900Ft/f6  5900Ft/f6 5900 Ft/f6 rendezvényre jelentkezett vendégek vehetnek
Napijegy VIKOTE tagok 20.000 Ft /f6 25000 Ft /f6 30.000 Ft /f6 részt dijmentesen, kivéve Scott Kellogg work-

.. P . i shopjait, melyek téritéskotelesek!
Napijegy nem VIKOTE tagok 22.000 Ft /f6 27000 Ft /f6 31000 Ft /f6 . . i i
Az arak az AFA-t tartalmazzak! Jelentkezés és
Kellogg Workshop 1,1l VIKOTE tagok Q.000 Ft /f6 9000 Ft/f6 9000 Ft /6 absztrakt kuldés CSAK ONLINE lehetséges
Kellogg Workshop i nem VIKOTE tagok 10000 Ft /6 10.000Ft/f5 10000 Ft/f6 3 W RICTR Y e 3 ealepely

Befizetés, szamlazas, lemondas

A regisztracié on-line torténik a www.conventionhu oldalon.
Az on-line regisztracio lehetdsege a rendezveny elétt 4 nappal
megszlnik, ezt kdvetden mar csak a helyszinen lehetseges a
jelentkezeés.

Banki atutalasnal (egyéni vallalkozas/sajat ceg) a visszaigazo-
lasbankapottdijbekerdszerint, kerjikcégunkbankszamlaszamara
a szolgaltatasokra vonatkozo teljes 6sszeget sziveskedjenek
atutalni. A kdzleményben kerjik a kapott dibekerd szamat
feltUntetni - szamlat az dsszeg beérkezeséet kdvetden tudunk
kiallitani az On altal megadott szamlacimre.

Amennyiben részvetelét Ceg/Intézmeény/Alapitvany  kivanja
atutalassal kifizetni, Ugy a a weboldalon talalhato kéltségvallalé
nyilatkozatot keérjuk cégszerll alairassal ellatva irodankba
visszajuttatni sziveskedjen! Elézetesen dijbekerét illetve szamlat
csak ezen koltsegvallalo nyilatkozat birtokaban kildhetink.

Szamlat csak megadott cimre tudunk kiallitani, befizetésének
beérkezése utan. Szamlat moédositani csak adminisztracios
koltség ellenében all médunkban. Amennyiben nem jelél meg
kuiléon szamlazasi cimet, a szamlat automatikusan a résztvevé
nevére allitjuk ki.

Cegunk visszaigazolasaval és a dijbekerd kikuldesevel jon
létre a szerzdédéses jogviszony. Amennyiben a regisztracioban
megrendelt szolgaltatasok nem kerulnek maradéktalanul
kiegyenlitésre, cegunk a rendezvényen térténd részvetelt
megtagadhatja.

Regisztracios dijanak visszafizetese - annak elkuldése utan - 2019.
oktober 14-ig kdtbérmentesen lehetseges, de adminisztracios dij
fizetese elleneben térténik. Ezutan a kdtbér 100%-0s.

Szallasfoglalas

A szallasfoglalas vidéki vendégeinknek egyénileg torténik.
Az online szallasfoglalashoz tartozd link a www.convention.hu
weboldalon a rendezvény aloldalan talalthato.

Szives figyelmebe ajanljuk, hogy amennyiben szallast szeretne,
ugy az online szallasfoglalast mihamarabb legyen szives intéznia
szallodaba, mert az, az egyeni vendégekkel hamar megtelik.

Absztrakt felhivas

A tudomanyos o6sszefoglalokat magyar nyelven, maximum
2500 karakter terjedelemben, az &sszefoglald cimével,
szerzOk nevenek és munkahelyének feltUntetesével kerjuk a
www.convention.hu oldalon a rendezvény on-line absztrakt-
kildés fellletének hasznalataval a részlnkre elkuldeni
sziveskedjenek. A szébeli eldadasra elfogadasnal elényt jelent a
hosszu tavu sajat eredmeények kozlése.

Visszakuldési hataridé: 2019. szeptember 15.

Az 6sszefoglalok a rendezvény programfiizetében kiadasra
keriilnek. A nyomdai hataridé miatt a megadott datum utan
érkezett Osszefoglalokat nem all médunkban figyelembe
venni.Az eléadasok, poszterek elfogadasarol 2019. szeptember
20-ig irasbeli értesitést kildiink e-mailben.

Technikai lehet6ségek

Az eldado- és szekcidtermekben biztositjiuk a szamitégépes
vetites lehetdseget.



