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Orvos szekció programja
2017. május 04., csütörtök STAR AUDITÓRUM

08:30-09:50 Érkezés, regisztráció

09:50-10:20 Megnyitó, köszöntések
Prof. Szabó László MKT elnöke  
Prof. Katona Ferenc MKT tiszteletbeli örökös elnöke  
Endrődi Tamás MNT-MUT Urogynekológiai Szekció társelnöke  
Prof. Nyirády Péter ESZK Urológiai Tagozat elnöke  
Demeter János ESZK, Szülészeti és Nőgyógyászati Tagozat elnöke  
Prof. Bódis József MNT elnöke  
Buzogány István MUT elnöke
Majoros Attila MNT-MUT Urogynekológiai Szekció társelnöke 

10:20-13:00 Vizeletinkontinencia - Interdiszciplináris Szekció I. (10’+3’)
Üléselnökök: Prof Szabó László, Endrődi Tamás

10:20-10:33 A vizeletinkontinencia meghatározása, formái, új terminológia (ICS)
Pytel Ákos

10:33-10:46 Női vizeletinkontinenciára hajlamosító tényezők. Anatómiai és fiziológiai alapok
Koppán Miklós

10:46-10:59 A férfi vizeletinkontinencia okai. Anatómiai és fiziológiai alapok
Keszthelyi Attila

10:59-11:12 A vizelettartás és ürítési neurológiai szabályozása
Prof. Katona Ferenc

11:12-11:25 A vizeletinkontinencia gyakorisága, társadalmi és egészségügyi közgazdaságtani 
vetülete
Prof. Gulácsi László

11:25-11:38 A vizeletinkontinencia a háziorvos szemszögéből. Mit tehetünk és mit kell tennünk az 
alapellátásban?
Szabó János

11:38-11:51 A vizeletinkontinencia az urológus szemszögéből
Bajory Zoltán

11:51-12:04 A vizeletinkontinencia a nőgyógyász szemszögéből
Endrődi Tamás

12:04-12:17 A vizeletinkontinencia a rehabilitációs szakorvos szemszögéből
Klauber András

12:17-12:30 Neurológiai kórállapotok és a vizeletinkontinencia
Vastagh Ildikó



12:30-12:43 Gyermekkori vizelési „diszfunkciók” felnőttkori szövődményei
Oberritter Zsolt

12:43-13:00 MEGBESZÉLÉS, VITA, ÉRTÉKELÉS

13:00-14:00 Ebéd

14:00-15:45 Vizeletinkontinencia - Interdiszciplináris Szekció II. (10’+3’)
Üléselnökök: Majoros Attila, Sipos Attila

14:00-14:13 Amit az enuresis nocturnáról mindenkinek tudni kell
Prof. Szabó László

14:13-14:26 Az „új” hazai, interdiszciplináris vizeletinkontinencia irányelv bemutatása
Majoros Attila

14:26-14:39 Az inkontinens beteg alapvizsgálata
Keszthelyi Attila

14:39-14:52 Urodinamikai vizsgálat: még mindig „gold standard” módszere a diagnosztikának? 
Majoros Attila

14:52-15:05 Miben segíti a vizeletinkontinencia kivizsgálását a medencefenéki ultrahang vizsgálat? 
Evidenciák és saját tapasztalatok
Sipos Attila

15:05-15:25 Urinary incontinence in elderly People
Prof. Helmuth Madersbacher

15:25:15:45 MEGBESZÉLÉS, VITA, ÉRTÉKELÉS

15:45-16:10 Kávészünet

16:10-18:00  Hyperaktív hólyagszindróma - Interdiszciplináris Szekció III. (10’+3’)
Üléselnökök: Prof. Ács Nándor, Bajory Zoltán

16:10-16:35 What is the role of the gynecologist in the management of Overactive Bladder 
Dysfunction (OAB)?
Meshes in urogynecology-an update
Prof. Heinz Kölbl

16:35-17:01 Az OAB gyógyszeres kezelése és annak nehézségei (perzisztencia, adherencia, 
compliance). Esetbemutatások
Az Astellas Pharma Kft. által szponzorált előadás
Majoros Attila, Sipos Attila

17:01-17:14 Percutan n. tibialis stimuláció (PTNS). A hyperaktív hólyag ambuláns, minimálisan 
invazív kezelési módszere
Prof. Takács Péter

17:14-17:27 A hyperaktív hólyag másodvonalbeli kezelése: botulinum toxin, sacralis 
neuromoduláció
Pytel Ákos



17:27-17:40 A hyperakítv hólyag harmadvonalbeli kezelése: vizeletelterelés, hólyag-augmentáció
Keszthelyi Attila

17:40-18:00 MEGBESZÉLÉS, VITA, ÉRTÉKELÉS

18:00-19:00 Neurourológia, Rehabilitáció-Interdiszciplináris Szekció IV. (10’+3’)
Üléselnökök: Prof. Berényi Marianne, Pytel Ákos

18:00-18:13 A neurogén hólyagműködés meghatározása, rizikóbesorolás alapján történő 
osztályozása
Banyó Tamás

18:13-18:26 Miért az intermittáló önkatéterezés az akontraktilis, areflexiás hólyag bázisterápiája?
Romics Miklós

18:26-18:39 A spina bifida okozta hólyagbénulás korai managementje és gyermekkori kezelése
Prof. Berényi Marianne

18:39-19:05 Radicalis nőgyógyászati műtétek utáni hólyaggyengeség
Megelőzés: (nőgyógyászati oldal): Koppán Miklós
Kivizsgálás, kezelés: (urológiai oldal): Majoros Attila

19:05-19:18 Minőségi vizeletinkontinencia segédeszköz ellátás. „Testreszabott” koncepció.
Majoros Attila

19:18-19:40 MEGBESZÉLÉS, VITA, ÉRTÉKELÉS

20:00-23:00 Nyitófogadás (Thermal Hotel Margitsziget, Platán étterem)



Orvos szekció programja
2017. május 05., péntek STAR AUDITÓRUM

08:00-11:00 A vizeletinkontinencia sebészi kezelése: élő műtéti közvetítés a 
Semmelweis Egyetem Urológiai Klinikájáról

 Moderátor: Endrődi Tamás, Pytel Ákos

08:00-08:10 Esetbemutatások
Romics Miklós

08:10-11:00 Műtétek

 I. Műtő: Női stressz vizeletinkontinencia. TVTO (ex-in technika) 
Operatőr: Majoros Attila

 I. Műtő: Férfi stressz vizeletinkontinencia. ATOMS férfi szabályozható feszességű szalag 
implantáció
Operatőr: Majoros Attila 

 II. Műtő: Férfi stressz vizeletinkontinencia. AMS 800 Műsphincter implantáció-scrotalis 
feltárás
Operatőr: Bajory Zoltán

 II. Műtő: Női stressz vizeletinkontinencia. Szabályozható feszességű retropubikus TVT
Operatőr: Sipos Attila

11:00-11:30  Kávészünet

11:30-13:30 A vizeletinkontinencia sebészi kezelése: műtéti videók bemutatása 
(10’+3’)

 Üléselnökök: Keszthelyi Attila, Koppán Miklós

11:30-11:43 MINI Sling 
Rubliczky Levente

11:43-11:56 Burch colposuspensio
Keszthelyi Attila

11:56-12:09 BOTOX intradetrusor injectio
Pytel Ákos

12:09-12:22 AMS 800 műsphincter implantáció-perinealis feltárás
Majoros Attila

12:22-12:35 Nem szabályozható feszességű férfi szalag (M Sling) műtét
Bajory Zoltán

12:35-12:48 Húgyhólyagaugmentáció, katéterezhető kontinens sztóma 
Juhász Zsolt

12:48-13:01 Nem kontinens sztómaképzés (Bricker), orthotopicus hólyagképzés
Keszthelyi Attila



13:01-13:30 MEGBESZÉLÉS, VITA, ÉRTÉKELÉS 

13:30-14:30 Ebédszünet

14:30-17:15 Női vizeletinkontinencia, urogynekológia-interdiszciplináris szekció V. 
(10’+3’)

 Üléselnökök: Lőrincz László, Endrődi Tamás

14:30-14:43 Honnan-hova jutottunk?  A női stressz inkontinencia sebészetének változása az elmúlt 
100 évben. 
Buzogány István

14:43-14:56 Prevenciós lehetőségek a női stressz inkontinencia vonatkozásában
Börzsönyi Balázs

14:56-15:09 Gátizomtorna szerepe a női stressz inkontinencia kezelésében
Friedrichné Nagy Andrea

15:09-15:22 Urológus és nőgyógyász együttműködése a női vizelettartási zavarok és urogenitalis 
prolapsusok kivizsgálásában, kezelésében
Simon Zsolt

15:22-15:35 Pesszáriumterápia helye a hüvelyi prolapsusok és vizeletinkontinencia kezelésében
Németh Zoltán

15:35-15:48 A női stressz inkontinencia új minimálisan invazív kezelése: lézerterápia.
Prof. Ács Nándor

15:48-16:01 A női stressz inkontinencia elsővonalbeli sebészi kezelése
Fekete Zoltán

16:01-16:14 A női stressz inkontinenciával társult urogenitalis prolapsusok korszerű sebészi 
kezelése. Együléses vagy halasztott rekonstrukció? 
Endrődi Tamás

16:14-16:27 A recidív női stressz inkontinencia másod, harmadvonalbeli kezelése
Majoros Attila

16:27-16:40 Változott-e az implantátumokkal összefüggésben jelentkező szövődmények 
megítélése az utóbbi időben?
Prof. Ács Nándor

16:40-16:53 Női vizeletinkontinencia sebészi kezelésének szövődményei, azok elkerülése, 
felismerése és kezelése 
Sipos Attila

16:53-17:15 MEGBESZÉLÉS, VITA, ÉRTÉKELÉS

17:15-17:45 Kávészünet



17:45-19:20 Gyermek és felnőttkori vizelettartási és ürítési zavarok. 
Vizeletinkontinencia-interdiszciplináris szekció VI. (10’+3’)
Üléselnökök: Simon Zsolt, Juhász Zsolt

17:45-17:58 Validált kérdőívek szerepe a vizeletinkontinencia diagnosztikájában. Miért nem 
használjuk őket rutinszerűen?
Kenyeres Balázs

17:58-18:11 Vizeletinkontinencia és húgyúti fertőzés. Antibiotikumot mikor, kinek, hogyan?
Prof. Tenke Péter

18:11-18:24 Gyermekkori funkcionális hólyagműködési zavarok: a felismeréstől a kezelésig. Más, 
mint felnőttkorban!?
Sándor György

18:24-18:37 Külső genitáliákon végzett műtéteket követően kialakult vizelési zavarok
Kiss András

18:37-18:50 A hüvelyi hátsó kompartment defektusok és a székletinkontinencia összefüggése. 
Sebészi kezelés
Rubliczky Levente, Willner Haring Péter

18:50-19:03 Az endometriosis és a vizelettartási-ürítési zavarok összefüggése
Bokor Attila

19:03-19:20 MEGBESZÉLÉS, VITA, ÉRTÉKELÉS 

20:00-23:00 Bankett-vacsora az Európa hajón



Orvos szekció programja
2017. május 06., szombat STAR AUDITÓRUM

08:15-10:00 Férfi vizeletinkontinencia (10’+3’)
 Üléselnökök: Prof. Nyirády Péter, Flaskó Tibor

08:15-08:28 Radicalis prostatectomia utáni vizeletinkontinencia: patofiziológia, anatómiai alapok
Pytel Ákos

08:28-08:41 Hogyan javítható a műtéti technika fejlődésével, finomításával a radicalis 
prostatectomia utáni kontinencia?
Szepesváry Zsolt

08:41-08:54 Mit tehetünk radicalis prostatectomia előtt a vizeletinkontinencia esélyének 
csökkentése céljából. Van-e létjogosultsága a preoperatív fizioterápiának?
Bajory Zoltán, Prof. Pajor László

08:54-09:07  Műsphincter implantáció 
Majoros Attila

09:07-09:20 Szabályozható feszességű szalagok
Lőrincz László

09:20-09:33 Fix rögzítésű szalagok
Kovács Béla

09:33-09:46 Férfi inkontinenciasebészet szövődményeinek ellátása
Majoros Attila

09:46-10:00 MEGBESZÉLÉS, VITA, ÉRTÉKELÉS

10:00-10:35 Nocturia a mindennapokban: nem csak urológiai probléma - 
interdiszciplináris szekció VII. (7’ és 7 perc megbeszélés a szekció végén)

 A Ferring Magyarország támogatásával kerül megrendezésre
 Üléselnökök: Pytel Ákos

10:00-10:07 Amit a nocturiáról tudni érdemes, de még nem merted megkérdezni
Böszörményi Nagy Géza

10:07-10:14 A rossz alvás és következményei. Avagy, hamarabb halnak a rossz alvók?
Benedek Pálma

10:14-10:21 A nocturia gyakorlati differenciáldiagnosztikája
Köves Béla

10:21-10:28 Tapasztalatok, tanulságok a nocturia kezelésében-orvos kontra beteg
Majoros Attila

10:28-10:35 MEGBESZÉLÉS, VITA, ÉRTÉKELÉS

10:35-11:00 Kávészünet



11:00-13:00 Vizeletinkontinencia interdiszciplináris kerekasztal (15’)
Üléselnökök: Keszthelyi Attila, Bencsik Ferenc

11:00-11:15 Vizeletinkontinencia és vizeletdeviáció: melyik műtétet?, mikor?, kinek?
moderátor: Keszthelyi Attila

11:15-11:30  Neurogén hólyag: ki és hogyan gondozza a betegeket? Vannak kiépített betegutak?
moderátor: Banyó Tamás

11:30-11:45  Mely módszereink vannak a műtétileg kezelendő női stressz inkontinencia 
eredményességének és a prolapsus műtét után jelentkező látens inkontinencia 
előrejelzésére?
moderátor: Domján Zsolt

11:45-12:00  Post-prostatectomiás vizeletinkontinencia: melyik műtétet válasszuk?
moderátor: Prof. Pajor László

12:00-12:15  Wertheim műtét és vizelettartási / ürítési diszfunkció
moderátor: Koppán Miklós

12:15-12:30 Női szalagműtétek utáni szövődmények kezelési lehetőségei: trükkök és tippek
moderátor: Sipos Attila

12:30-12:45 Vizeletinkontinencia és pszichés faktorok
moderátor: Papi Réka

12:45-13:00 Hyperaktív hólyag: mikor, milyen vizsgálat? Mikor,milyen kezelés?
moderátor: Nagy Félix

13:00-13:20 Tesztvizsga
Majoros Attila 

13:20-13:30 Kongresszus zárása, szakmai megállapítások összefoglalása
Endrődi Tamás, Majoros Attila, Prof. Szabó László

13:30-14:30 Ebéd

Orvos szekció programja
2017. május 06., szombat MAGNÓLIA TEREM

08:00-10:00 Szabad előadások I. (7’+3’)
Üléselnökök: Keszthelyi Attila, Domján Zsolt, Prof. Németh Gábor

08:00-08:10 Kóros Elhízás és a Kismedencei Szervek Süllyedése; Valoban Rizikó Faktor az Obezitás?
Farkas Bálint

08:10-08:20 Új lehetőségek a nőgyógyászati terápiában
Kiss György

08:20-08:30 Az inkontinencia konzervatív kezelésének tapasztalatai kórházunk 12 éves anyagában
Gyulasi Isabel



08:30-08:40 A slingműtétek indikációinak változása osztályunkon
Kalamász Nikoletta

08:40-08:50 A gátizom torna hatása a TURP műtét utáni inkontinenciára
Aranyné Molnár Tímea

08:50-09:00 A gátizomtorna hatásosságának felmérése életminőségtesztekkel és 
ultrahangvizsgálattal
Dávid Éva

09:00-09:10 Uterus férfibetegben; egy ritka fejlődési rendellenesség laparoszkópos megoldása
Monostori Zoltán

09:10-09:20 Anti-prolapszus műtét a vizelet inkontinencia szemszögéből
Mezei Tünde

09:20-09:30 A PFX hüvelyi szorító erő mérő használatának előnyei a POP konzervatív kezelésében
Rigóné Tavaszi Piroska

09:30-09:40 A méhnyakrák kezelése során fellépő urogynecologiai komplikációk és azok kezelési 
lehetőségei
Kozma Bence

09:40-09:50 Vizelet inkontinencia ritka oka gyermekkorban
Szalontai Ágnes

09:50-10:00 Scleroderma és vizelet inkontinencia
Sarlós Donát Péter

10:00-11:00 Szünet

11:00-12:50 Szabad előadások II. (7’+3’)
 Üléselnökök: Klauber András, Fekete Zoltán

11:00-11:10 A várandósság és a magas BMI hatásai a medencefenék izomzatra
Polgári Tímea

11:10-11:20 Az 2D ultrahang vizsgálat jelentősége a vizeletinkontinencia diagnosztikájában
Oláh Orsolya

11:20-11:30 Vesejtes rák terhesség alatt. Irodalmi áttekintés és esetbemutatás
Szepesváry Zsolt

11:30-11:40 Húgyhólyag augmentáció: a neurogén hólyagdiszfunkció kezelési lehetősége
Kubik András

11:40-11:50 Urogenitális prolapszusok konzervatív kezelése hüvelyi pesszáriummal
Kubik András

11:50-12:00 A műsphincter implantáció eredményessége a férfi stressz inkontinencia sebészi 
kezelésében
Majoros Attila



12:00-12:10 A férfi stressz inkontinencia miatt végzett műtétek sebészi beavatkozást igénylő 
szövődményei és ellátása
Romics Miklós

12:10-12:20 A vizeletinkontinencia gátló műtéten átesett férfi betegek vizeletinkontinenciával 
kapcsolatos anyagi kiadásainak és életminőségének elemzése
Gubik Károly 

12:20-12:30 Az ultrahangvizsgálat szerepe a női vizeletinkontinencia diagnosztikájában
Erdődi Balázs

12:30-12:40 A női stressz vizeletinkontinencia miatt végzett transobturátor szalagműtek 
középtávú eredményességének felmérése
Keszthelyi Veronika

12:40-12:50 Az alsó húgyúti funkciózavarok és urogenitális prolapsusok ismeretanyagának 
felmérése urológus szakorvosjelöltek körében
Szauer Orsolya

13:30-14:30 Ebéd



Szakdolgozói szekció programja
A szekciót az SCA Hygiene Product Kft. és
a Coloplast A/S Magyarország Képviselet támogatja
2017. május 05., péntek MAGNÓLIA TEREM

08:00-09:25 Érkezés, regisztráció

09:25-09:30 Szakdolgozói Szekció: Megnyitó
Bognár Krisztina, Prof. Szabó László

09:30-11:30 Szakdolgozói Szekció: Felkért előadások I. (10’+5’)
Üléselnökök: Bognár Krisztina, Börzsönyi Balázs

09:30-09:45 A vizeletinkontinencia típusai, kivizsgálása és kezelése
Bognár Krisztina

09:45-10:00 Vizelettartási zavarok gyermekkorban
Martonné Fehér Gabriella

10:00-10:15 Enurézis mint tünet – mi lehet a háttérben?
Mohai Hajnalka

10:15-10:30 Fizioterápiás módszerek az inkontinens és bénult hólyagú betegek kezelésében
Poszpiselné Káplán Krisztina

10:30-10:45 A gyógytornász szerepe a vizeletinkontinencia kezelésében
Friedrichné Nagy Andrea

10:45-11:00 A vizeletinkontinencia és a pszichés faktorok összefüggése
Lukács Mirjam

11:00-11:15 Szabályozható feszességű szalagműtét (ATOMS)
Dvorákné Borda Judit

11:15-11:30 A művi záróizom beültetés
Nagy Éva

11:30-12:00 Kávészünet

12:00-13:00 Szakdolgozói Szekció: Felkért előadások II. (10’+5’)
Üléselnökök: Poszpiselné Káplán Krisztina, Simon Zsolt

12:00-12:15 A női vizeletinkontinencia sebészi kezelése
Szemők Csilla

12:15-12:30 Gyógyászati segédeszköz-ellátás: mit?, kinek?, mennyit? hogyan?
Poszpiselné Káplán Krisztina

12:30-12:45 A férfi inkontinencia-gátló műtéten átesett betegek ápolása
Dr. Gyergyainé Schuszter Anita



12:45-13:00 A medencefenéki rekonstrukciós műtét az ápolóNŐ szemével
Harkály Szilvia

13:00-13:30  Gyakorlati bemutató I. (interaktív kurzus)
Üléselnökök: Bognár Krisztina, Banyó Tamás 

 Sztómaterápia
Bognár Krisztina-Nagy Lajos Györgyné

13:30-14:30 Ebéd

14:30-15:30 Gyakorlati bemutató II. (interaktív kurzus)
Üléselnökök: Klauber András, Majoros Attila 

14:30-15:00 Urodinamikai vizsgálat
Poszpiselné Káplán Krisztina 

15:00-15:30 Tiszta intermittáló katéterezés
Klauber András, Szanyó Zsuzsanna, Kökönyei Krisztina 

15:30-16:00 Kávészünet

16:00-17:00 Bejelentett előadások (7’+3’)
Üléselnökök: Harkály Szilvia, Keszthelyi Attila

16:00-16:10 Az ARGUS férfi transobturator utólagosan szabályozható feszességű szalagműtét a 
műtősnő szemével
Vigyinszki Noémi

16:10-16:20 Amikor a Nő ismét Nőnek érzi magát, A medencefenék rekonstrukció
Nagy Piroska

16:20-16:30 Pesszárium kezelés az uroginekológiai gyakorlatban
Poszpiselné Káplán Krisztina

16:30-16:40 Inkontinencia prevenciós lehetőségei, inkontinens betegek gondozása
Bognár Krisztina

17.00-17:05 Szakdolgozói Szekció Zárása
Majoros Attila, Keszthelyi Attila  

SZAKMAPOLITIKAI ESEMÉNY: a kongresszus ideje alatt, 2017.05.05.-én 13:15-14:30 között a vizelet-
inkontinencia ellátás fejlesztését célzó szakmapolitikai kerekasztal megbeszélésre, majd azt követő 
sajtótájékoztatóra kerül sor. A munkaértekezleten a MUT, MNT, MKT és Urogynekológiai Szekció vezető 
képviselői mellett, az inkontinencia ellátásban érintett több szakmai és társadalmai szervezet illetve az 
EEFMI szociális és egészségügyi államtitkárság képviselőit is tervezzük meghívni.



 A vizelettartási zavarok
kivizsgálása és ellátása

Interdiszciplináris kongresszus

Végleges
program

www.convention.hu

2017.05.04.-06.
Budapest, Danubius Health Spa Resort Margitsziget

A Magyar Nőorvos Társaság (MNT) és a Magyar Urológus Társaság (MUT) Urogynekológiai
Szekciójának és a Magyar Kontinencia Társaságnak közös tudományos kongresszusa
és továbbképző tanfolyama. (Kötelező tanfolyam urogynekológiai licence vizsgához)

Tudományos információ
Dr. Majoros Attila
egyetemi adjunktus

Semmelweis Egyetem Urológiai Klinika
1082 Budapest, Üllői út 78/b.

Telefon: (+36 1) 459 1500 / 51135 mellék
Mobil: +36 20 825 8759

E-mail: majorosat@web.de

Kongresszusi információ
Papp Zsombor

cégvezető
Convention Budapest Kft.

1036 Budapest, Lajos utca 66 ’A’ lépcsőház
Telefon: (+36 1) 299 0184, -85, -86

Fax: (+36 1) 299 0187
E-mail: zspapp@convention.hu

www.convention.hu


